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 إقرار المشرف                

الإرشاد بالاستبصار في تنمية  تأثير"  مةالة الموسو سر لا ههذن أ   دهشأ      
 لباطلا نم ةمدق  ملا  "الحاجة الى المعرفة لدى طلاب المرحلة المتوسطة

 –إشرافي في كلية التربية الأساسية  تحت تر ج دق(, )إياد طالب محمود
 أداب ماجستيرال جزء من متطلبات شهادةي ، وهجامعة ديالى

  (.ويالإرشاد النفسي والتوجيه الترب) في 
 

 
 الدكتور ذاتسلأا

 ليث كريم حمد
                             م 7/3212/    

 
 

 

 
 بناءً على التوصيات المتوفرة، أرشح هذه الرسالة للمناقشة.

 
 التوقيع    

 نبيل محمود شاكرالاسم: أ.د.                                    
 ت العليامعاون العميد للشؤون العلمية والدراسا     
 التاريخ:     



 د  

 لغويلا يربالخ رراقإ
الإرشاد بالاستبصـار فـي تنميـة  تأثير "ه الرسالة الموسومة هذ نأ   دهشأ      

 ليباطلا هاالتيي قيدم"  الحاجة الـى المعرفـة لـدى طـلاب المرحلـة المتوسـطة
ي وهي دييالى ،إليى مجليس كليية التربيية الأساسيية/جامعة (إياد طالب محميود)

الإرشيياد النفسييي والتوجيييه )فييي   تربييية ماجسييتيرال بييات شييهادةجييزء ميين متطل
تمييت مراجعتهييا لًوييياً ووجييدتها صييالحة للمناقشيية ميين الناحييية  دقيي (.التربييوي
 اللًوية .
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 : الجامعة
 :  الكلية
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 إقرار الخبير العلمي
الإرشاد بالاستبصار في تنميـة  تأثير " ذه الرسالة الموسومةه نأ   دهأ ش      

ــــة المتوســــطة ــــدى طــــلاب المرحل ــــة ل ــــى المعرف التييييي قييييدمها "  الحاجــــة ال
(، إلى مجلس كلية التربية الأساسية/جامعة دييالى الطالب)إياد طالب محمود

الإرشياد النفسيي والتوجييه ) فيي تربيية ماجسيتيرال جزء مين متطلبيات شيهادةي وه
قييد تمييت مراجعتهييا علمييياً ووجييدتها صييالحة للمناقشيية ميين الناحييية   (.لتربييويا

 العلمية .
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 الاسم : 
 التاريخ :
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 و  

 ناقشةلما ةنلج رار قإ
 لجنة المناقشة،نشهد أننا اطلعنا على الرسالة الموسومة  ءاضأع نحن       

ى المعرفــة لــدى طــلاب الإرشــاد بالاستبصــار فــي تنميــة الحاجــة الــ تــأثير "
 انشيقان دقي، و (إيياد طاليب محميودب )الطالي نمي ةميدقملا " المرحلة المتوسطة

لاقيية بهييا، ونقيير أ ن هييا جييديرة بييالقبول لنيييل ع لييه اا وفيمييتهييياو حتم يفيي الييبطلا
 في )الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي( وبتقدير   تربيةشهادة الماجستير 

 ( . امتياز) 
 

 رئيسا  
 جاسم الاسديأ.د سعيد 

 
 عضواً                                      عضواً       

 أ.د فيصل عبد منشد                            أ.م.د بشرى عناد مبارك
 عضواً ومشرفاً 

 أ.د ليث كريم حمد
 
 

 

 جنة المناقشةل رار ق ىلايجامعة د –التربية الأساسية  ةيلك سلجم قصد  
 جاسم .د. حاتم عزيزأ                     

 العميد/                       
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ُُسُاعسل يُْذيقلآي اُكي سُا ر  تُجر ع ُ كنن ُإاى
سُلأ ون بُر سُاى يُ ص لآي اُكي ُ نُوطئسُلأش سكحُوفيوً   إاى

سُاعزيزُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ ُلبي
فُرسقُُُُإاى اُكل فُاكت لُحاتلآي ُ كنن
اُقااو ُُُ تُعاذبتُوتل  اتُوتعااتُو ايُُاليى   وبواتُد  مهوُم ىُمتاوتُكال  ان

ُ،ُوساتايُبالآ تُُ فُيهاو سُاَيوةُودربتلآيُكيفلُماي  ُ علآى ترمو ي،ُوساتيُم  تلآي
فُض هوُدربسُاجلآونُُ ثَُ سُللهُو ن بُفضل فُاوبتقاوم  ….ُم دي

سُاغوايةُُ ُل ي
اُيُُ لُُغلآى ُ ن ُ علآملآهَإاى بُ و هَُُى..ُول  .....اَيوتي

سُي نُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ ,ُ ُ,ُوبلام ُبيف
جُلآوتهُُ فُسيح يُسكلآه سُللهسُ ي سُبلل اُيسُخآُوبلآ س سُاذيُكون ُساىُروحُم يسُاعزيز

ُبواَُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
ُ نُشجع مُ ىإُك ولُرُُلآيتوبو  ُلآيتإاى سُا سوم ة اُي ..ُتيوابوق  ت

ُ نُزرمتُُ وُسرىُُساتفاوؤلُُإاى  بتُزيلآبُُ..ُُفيُميلآيهوسلأ لُُفيُدربي

ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ

                                         

                       اياد               
 

 الإهــداء
 



 ح  

               
 شكرُوتق ير                   

سُاقهورُوساصلاةُوساسلامُُ سُاعزيز سُا سح  ،ُ سُا يلُوسالآهور ساَ  ُللهخُواق
آُا سُا ختورُوم ى سُا صطفى سُلأخيور.ُُُهم ىُبي  وُو ايلآوُ َ   ُولصَوبه

ُ
وُم  ااهُبااااَو هُُ وُ ع ونااه بُفضاا ه ُ(مزوجاالفُم ااايَّ ُ اانسُلله وُقاا  يساار ي

وُتقا  وُس تلآاو ي وُسفارُشاكري سُااَثلُنلُبجل إُت ومُ ذس فُي يريُُوتعواى
سُا كت ر سُلأبتوذ سُا شرفسُافاوضل سُاى بُواج يل حُ ا ُُُومرفاو وً (اياثُكاريَ

سُااا سفرُُبولإُُاتفضاا هُساسااو رسنيف بُع  ااه اُهااو وُ  سكاتااه شاارسفُم ااىسُاربااواة
اُت جيهوتااااه فُكااااون سُاط ياااال وُصااااارم سُا ت سصاااال سُارشااااي ُُوجهاااا م ةُُساع  يااااة

سُاىسُالآ ر.ُمُولفكورُ سُاربواة فُيإُخرسجُ ذم سُااواغ سُلأثر ُساس ي ة
ُ

بُومتزسز يُسر يلُنلُشكر سُلُُك و سُلأباتوذ وُحبُكاير ُُباتوذُُوتق ير
بُشارىُُسا ك سُاا كت ر ُ ساوم  ُ,,ُوسلباتوذ سُاساتور ُ َ  ُما  ُ(ُ هلآ  ت ر

سُلأوباااااي,,ُ لُبااااارس يَ سُاااااا كت رُم اااااي ُ ساااااوم  ُ ااااااورك,ُ,ُوسلباااااتوذ ملآاااااود
,ُ سُيود قُُوسا كت ر لُت اومُُا و فُاي وُلرس ُب ي ة جُي ة ُ صونح ُ ن اُي    م

.ُ سُاترب ي سُلإرشود قُسَ لُبوتذة ُبَثي.ُوسشكرجُ يع
وُتق يريسُاىُُ لُبجلُشكري ُ,بتُ سا سوم ُُك و ُ,ُلسا  رس

وُ علآ يةُُ ُ سوم ةُم  ية ُ ن اُي قُ  ته وُا و اُيُكلخت ُساتيُكو ت
سُااَثساتيُُُُ إُت ومُ ُُفيُ سُاط يب سُلأثرُ ُُاهوُ ُوساتيُم  تلآيُُُُكون
ُ

ُُُ مُ ىسُاش سن ُُُُُُُُُُُُُُُُُ ُساصار
ُ



 ط  

ُ
ُ
ُ

سُاتيُُ وُسلحترسم سُاتق ير ُ شومر وُصف مُوجزسُمن ُ فسه سُااوحث ويج 
فُُُيكلآهو ُ جي حُ ي  ُ(ُزيلآب ُُمنُشكرمُُا ست سُااوحث وُيعار ك و

سُاى ُ,ُوسح  ,ُفُوساىسُاز يلاتُُُُوس تلآو هُ فُيسُا رسبة(اؤي ُساز لا 
ُ,ُ ُ,ُد يو ُ,ُدمو  فُ.(ُت وضر ُ لآتهى

ُ
إُاىُُشكرُُالُُزيلجوُ ُ,ُوساتق ير ُ(ُمودل سُاذيسص قاونيُوسخ س ي نُُ َ  ف

ُ.بوم و يُُ بَُثي لُت وم مُ ىسُا صودر ُفيسُاَص ل
ُ

لُشااااكرُُوُُُُُ سُلأبوباااايةُُلودلُن سُاتربيااااة وُ  ظفاااااوتُك يااااة ُ اااا ظفين ج يااااع
سُا صاااودرُُ تُقااا يَ فُاااي ُ  رباااةُُُا ساااوم تهَ لُدسرة سُبااانُُ,ُوسشاااكر ثو  ياااة

قُ   مُُ ُُا و لُُسالآ يَ ُ سوم ة ُ ن سُلإرشودي.اي سُاار و ج تُطايق ُثلآو 
ُ

لُحاوط  يُُ ُ او اُكال لُفرسدُمون تي جُ يع سُارموياةُُُُباهولودلُنلُشكر  ان
وُتقاا يريإُاااىُُ وُلخياارسًُشااكري سُل تلآااون ُ لآاايُكاال ُ،ُاهااَ وُساَااب وساتشااجيع

سُااَثُُ سُ جوز فُيُطريق ُ نُب دخُط ستي ُوا مو ُُبُنسُخص  يُُوساذيكل
سُب ه  .وفاوتلآايلُنلُذكر

 
 إياد                             

 



 ي  

 ص البحثملخ
أهيم المؤسسيات التربويية والعلميية فيي المجتميع فهيي تقيع فيي تعد المدرسة  من 

قميية هييرم التربييية والتعليييم وهييي مؤسسيية تعمييل علييى رفييد جيييل الشييباب بم تليي  أنييوا  
 عيين ، فضييلاً يحتاجونهييا لمواجهيية التطييورات العلمييية المتسييارعة العلييوم والمعييار  التييي

، وتكوينهييا القيييادات المهنييية والفنييية والفكريييةاطتها إعييداد سيية التييي يييتم بو كونهييا الوسيييل
قييع علييى عاتقهييا إدارة مؤسسيياته يييد المجتمييع بييالقوم العامليية التييي تفهييي تعمييل علييى تزو 

 الاجتماعية والثقافية والاقتصادية.
تعييد الحاجيية الييى المعرفيية ميين الحاجييات الانسييانية المهميية ، فهييي تييدفع كمييا و  
الييى الحصييول علييى المزيييد ميين المعلومييات بصييورة دايميية ومسييتمرة سييعيا وراء الافييراد 

اكتسيييياب المعلومييييات وزيادتهييييا . وهييييؤلاء الافييييراد ميييين  ييييلال بحييييثهم عيييين المعلومييييات 
والمواق  الجديدة يطورون قدراتهم العقلية والادراكية و اصة في مجال التفكير المبد   

فكيار الجدييدة وبيذل الجهيود المعرفيية فيي والاصيل ، ويكون من السهل عليهم تولييد الا
التصييدي للكثييير ميين المشييكلات التييي تييواجههم وايجيياد الحلييول المناسييبة لهييا ، ويمكيينهم 
مييييين تحقيييييي  الانجيييييازات العلميييييية التيييييي يتطليييييب تحقيقهيييييا الحصيييييول عليييييى المزييييييد مييييين 

 .ش صيتهم وتكاملهاالمعلومات والمعار  ، فضلا عن تحقي  نمو 
تيييي ثير الارشيييياد بالاستبصييييار فييييي تنمييييية الحاجيييية الييييى يهييييد  البحييييث الحييييالي "

 وذلك من  لال تحقي  الأهدا  الآتية: المعرفة لدم طلاب المرحلة المتوسطة 
 ة.لمتوسطالمرحلة ا لابلدم ط لحاجة الى المعرفةقياس ا –أولا 

تنمية الحاجة الى المعرفة لدم طلاب في  الارشادي معرفة أثر البرنامج -ثانيا
 ، من  لال ا تبار الفرضيات الآتية: توسطةالمرحلة الم

تنمية الحاجة في  ( 0...)أ . ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستوم   
 لبعدي( .ا -لدم المجموعة الضابطة على وف  متًير الا تبار )القبليالى المعرفة 

 تنمية الحاجةفي  ( 0...)ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستوم ب.  
 لبعدي(ا -لدم المجموعة التجريبية على وف  متًير الا تبار )القبلي الى المعرفة



 ك  

تنمية الحاجة الى في  ( 0...)ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستومج. 
 . البعديالضابطة( في متًير الا تبار  -)التجريبية تينالمجموع المعرفة بين

 
وعرضه على مجموعة من  الى المعرفة الحاجةببناء مقياس  قام الباحث       

ال براء اجمعوا على است دامه، وقد تم است راج ال صايص السايكومترية للمقياس 
ط، المتوس من طلاب المرحلةمنها )الصد  والثبات(. تم تطبي  المقياس على عينة 

لثاني، والثالث المتوسط(، من الص  )الأول، وا ( طالب022إذ بلغ عدد العينة )
حث، إذ تكونت عينة المنهج التجريبي؛ للتحق  من فرضيات الب واعتمد الباحث
 ااني المتوسط، من الطلاب اللذين  حصلو من الص  الث ( طالب32البرنامج من )

ثانوية ابن النديم مركز من  من الوسط الفرضي، وقد تم ا تيارهمعلى درجات أقل 
، إذ ماسلوفي بناء البرنامج نظرية  برنامج إرشادي واعتمد بناءببعقوبة، قام الباحث 

تم تعريض المجموعة التجريبية للبرنامج ولم تعرض المجموعة الضابطة للبرنامج 
( جلسة إرشادية. ولمعالجة بيانات البحث ثم 11الإرشادي وقد بلغ عدد الجلسات )

بيرسون، ومربع كاي، الاعتماد على عدة وسايل إحصايية منها: )معامل ارتباط 
، والوزن الميوي، والوسط المرجح(؛ للوصول إلى نتايج T.testوالا تبار التايي 

  البحث وقد أشارت نتايج البحث إلى ما ي تي:
تنمية الحاجة في  ( 0...)ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستوم -1

 ألبعدي( . -ر )القبليلدم المجموعة الضابطة على وف  متًير الا تباالى المعرفة 
تنمية الحاجة في  ( 0...)ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستوم  -2

 ألبعدي( -لدم المجموعة التجريبية على وف  متًير الا تبار )القبلي الى المعرفة
تنمية الحاجة في  ( 0...)ليس هناك فرو  ذات دلالة إحصايية عند مستوم -3

 . الضابطة( في متًير الا تبار ألبعدي -)التجريبية تينالمجموع الى المعرفة بين
 
 
 
 



 ل  

إلى مجموعية مين التوصييات  ضوء نتايج البحث واستنتاجاته  لص الباحثوفي 
   والمقترحات منها:

ن فييييي وزارة التربييييية ميييين البرنييييامج المعييييد لتنمييييية ادة المرشييييدين التربييييويياسييييتف .1
 .الحاجة الى المعرفة لدم الطلاب بالمراحل الم تلفة

مجتميع لأنهيم جيييل الاهتميام المسيتمر بشيريحة الطلبية ميين الأهيل والمدرسية وال .2
 .المستقبل 

الاهتميييام بش صيييية الطاليييب فيييي جمييييع جوانبهيييا لتكيييون ش صيييية متزنييية أكثييير  .3
 واستبصار أشياء جديدة مفيدة.توافقاً قادرة على مواجهة الحياة 

رشيياد النفسييي البحييث عيين وسييايل وتقنيييات جديييدة تسييعى إلييى تطييوير وسييايل الإ .4
 و اصة بعد التطور والانفتاح الحاصل في البلد .

 وتقدم البحث بالمقترحات الآتية:

أو  المراحييل الأ ييرم كالمرحليية الإعداديييةإجييراء دراسيية مماثليية علييى طييلاب   -1
 المرحلة الجامعية.

الإفادة من المقياس اليذي أعيده الباحيث لأضيراض هيذه الدراسية كي داة بحيث فيي  -2
 دراسات لاحقة. 

تنمييية الحاجيية الييى المعرفيية لييدم فييي بالاستبصييار  الأرشيياد تيي ثير جييراء دراسيية إ -3
 .في ضوء متًير الجنسطلبة المرحلة المتوسطة 

إجييييراء دراسيييية مقارنيييية بييييين الطييييلاب والطالبييييات لتنمييييية الحاجيييية الييييى المعرفيييية  -4
 ومعرفة مدم الاستجابة للبرنامج الإرشادي.
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In light of the findings and conclusions of the research The 

researcher concluded with a set of recommendations and 

proposals, including : 

1- Benefit counselors in the Ministry of Education prepared 

he students' various stages. 

2- Constant attention to Slide students, parents and the 

school and the community because they are the future 

generation . 

3- Attention to a student's personality in all its aspects to 

be balanced personality more compatible able to face life 

and clairvoyance useful new things. 

4- Find tools and techniques seek to develop new means of 

psychological counseling, especially after the development 

in the country. 

Find offers the following proposals : 

1- Conduct a similar study on other phases related data 

such as students or prep Undergraduate. 

2- To benefit from the measure prepared by the researcher for 

the purposes of this study as a research tool in subsequent 

studies 

3- A study of the effect of guidance in the development of 

Effect need for knowledge among middle school students in 

the light of the sex variable. 

4- A comparative study between male and female students for 

the development of the need for knowledge and know how to 

respond to the indicative program. 
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  شكلة البحثم

يحفل عالم اليوم بالكثير من التغيرات والتحولات التي فرضتها الانجازات 
يمكن عـد ( و  8، ص 2002) اليوسف ،  ميـة الباهرة في شتى حقول المعرفةالعل
بتكاري والتي اجـة الى المعرفـة من الدوافع الأساسية التي تكمن وراء الإنتاج الأالح
مبتكرين ، وعلى التعرف على من سيسهمون في المبتكرين من غير  ال تميز

 (. 7، ص7711تطور الحضارة ) عبد الغفار ، 
أن تعبير " الحاجة " لا يتضمن النقص أو الحرمان, بل يتضمن   " الميل  
"  بالمعنى الإحصائي : أي أن الأشخاص ذوي الحاجة العالية إلى المعرفة 

لب المزيد من الجهد . ويمكن في نشاطات معرفية تتط كماينشغلون بقدر أكبر 
الحاجة إلى المعرفة سمة عامة . فهي لا تعكس حاجة للتفكير بعمق في  عد

ميادين خاصة , كالسياسة أو العلوم أو الرياضة , ولا تظهر فقط في مواقف أو 
سياقات بعينها فأدوات قياس الحاجة إلى المعرفة لا تقيس الميل إلى للانشغال 

ستمتاع بة في ميادين بعينها , بل في مختلف بالتفكير العميق والا
    (.Caciopp,Pett,Feinstein,&Jarvis,1996الميادين)

لى رغبة مستمرة في الفهم والمعرفة وتتجلى في إتشير الحاجة إلى المعرفة  و 
النشاطات الاستطلاعية والاستكشافية، وفي البحث عن المزيد من المعرفة، 

ن المعلومات، ويرى )ماسلو ( أن حاجات والحصول على أكبر قدر ممكن م
المعرفة هي أكثر وضوحاً عند بعض الأفراد من غيرهم، فحينما تكون هذه 
الحاجات قوية فسيرافقها رغبة في الممارسة المنهجية القائمة على التحليل 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 ( . 272,ص7781والتنظيم والبحث في العلاقات ) نشواتي، 
الحاجة إلى المعرفة هدف عقلي يوجه السلوك نحو البحث عن المعرفة، وأيضا  

رضاءِ هذه الحاجة يمكن أن يعرقل عملية النمو والتطور إوأنّ الفشل في 
 .(271-272,ص 7781والوظائف الكاملة للشخصية )شلتز، 
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فهي  الحاجة إلى المعرفة هي من الحاجات الإنسانية المهمة لدى الأفراد،  
دفعهم للحصول إلى المزيد من المعلومات بصورة دائمة ومستمرة سعياً لاكتسابها ت

ارزة عندما يتم إشباع ( وتصبح ب 12,ص 7771وزيادتها )مصطفى والفقي، 
ساسية، إذ يتولد لدى الأفراد الفضول والرغبة في فهم أنفسهم وبيئتهم لااالحاجات 

ناقصة وغير المنتظمة وغير المحيطة بهم ، وتجتذبهم الأشياء المجهولة وال
(، ويصبح لديهم خزين من المعلومات  Gilbert, 1997: p.47الواضحة بقوة )

موعها والخبرات المتراكمة  والجديدة  ومن ثم تشكل هذه  الخبرات المتنوعة  بمج
لتعامل الأفراد مع الصعوبات التي تواجههم،  ةكفوء ةاستراتيجيات وأساليب معرفي

 Bruner, 1970: p.20راد بالحاجة المرتفعة إلى المعرفة )ويتصف هؤلاء الأف
( وينشغلون بقدر أكبر في نشاطات معرفيه تتطلب المزيد من الجهد 

(Cacioppo, et al, 1996: p197 )  ولديهم القدرة على تذكر  أكبر قدر من
المعلومات لأنهم يفكرون فيما يقدم لهم ويناقشون التفاصيل بتمعن،  ويطورون 

هم لما يقدم لهم من نقاشات على أساس نوعية وجهة النظر بغض النظر تقييم
عن مصدرها، بينما يركز الأفراد من مستوى منخفض من الحاجة إلى المعرفة 

في  إلاّ  على مصدر وجهة النظر ذاتها ولا يبذلون المزيد من الجهد في التفكير
راودهم الشك في ظروفٍ خاصة كأن  تكون وجهة النظر مثيره للاهتمام وعندما ي

 Cacioppo, et al, 1983: p.805)مصدر المعلومات )
أن التفكير  إلىولا إلى المعرفة لا بد من الإشارة أفضل للحاجة ومن اجل فهم أ  

, ووضع الفرضيات,  الأسئلة, بمعناه الواسع , يتضمن أي نشاط معرفي كصوغ 
لنظر , وحل القرارات , وتقيم وجهات ا واتخاذوالبحث عن المعلومات, 

, بينما  الأحيانالمشكلات....الخ. وهنا يلاحظ أننا نفكر بجدية وعمق في بعض 
المعرفة  إلىلا نفضل ذلك في أحيان أخرى . وهكذا , يمكن اعتبار الحاجة 

كشكل من أشكال الدافعية الداخلية للانغماس بالتفكير الذي يتطلب المزيد من 
بنشاط ما, نجد أن هذا النشاط  للانشغالالجهد , فعندما نكون مدفوعين داخليا 

المكافئات  يتضمن مكافأة ذاتية , وهكذا , نستمر في بذل هذا النشاط مع غياب
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ولعل هذا الجانب الانفعالي للحاجة  والإثارةالخارجية , لأننا نحس بالميل والمتعة 
المعرفة في  إلىذوو الحاجة المرتفعة  الأشخاصالمعرفة يفسر لماذا يجد  إلى

المعرفة  إلىالتفكير نشاطا ممتعا , بينما يتجنبه من تكون حاجتهم 
  (.Caciopp,&Pett.1982منخفضة)

 Need forإذ يُعدّ الاهتمام بالعمليات المعرفية الحاجة إلى المعرفة)      
Cognition  عبر العصور، حيث تم تناول العديد من  واهتمام(  مدار بحث

باشر كالتفكير،والاستبصار , والتعلم المعرفي، الجوانب التي ترتبط بها بشكل م
والحصول على المعرفة وفهمها، من خلال توظيف ما يمتلكه الأفراد من قدرات 

من خلال عمليات التعلم والبحث عن المعرفة، وقد اهتم  اكتسابهاومعارف تم 
الفرد للمعلومات التي  استثمارزيادة  بإمكانيةالمختصون في علم النفس المعرفي 

وأساليب معالجتها والاستبصار بها،  واسترجاعها الإدراكيتلقاها عن طريق 
فالعصر الحالي يتميز بالتفجر المعرفي الشامل ويتصف بالتطور علماً ومعرفة 
وتطبيقاً، وبديهي أن يكون هذا العصر منتجاً لعلاقات معقدة يضاف إلى تعقيده 

والقدرات المعرفية وقيمها المبنية التقني، وقد نالت الجوانب الاجتماعية والثقافية 
على القدرة الهائلة في التعامل مع المواقف والحقائق المختلفة التي تتسم بالتغير 
السريع مما يتطلب امتلاك الكثير من المعارف والمعلومات لمواجهة الحياة بعقلية 
 تتقبل التجديد والتطوير بمستوى من التروي والصبر وفحص المفردات والمتغيرات

 (.  27,ص 2002التي تواجه الفرد )هارفي، 
عنها، وهي إحدى  لأغنىإنّ عملية الحصول على المعلومات أمر ضروري،     

الوسائل الرئيسة لاكتساب المعرفة وتلعب العادات دوراً حقيقياً في التربية والتعليم 
وفي تطور الفرد والمجتمع، لذا يجب أن تدعم في وقت مبكر من العمر 

(yusuf, 2007: p. 3  وينبغي على الطلبة تكوين قيم واتجاهات إيجابية ،)
هو  نحو القراءة لأنها السبيل الوحيد للحصول على المزيد من المعلومات وتعلم ما

 p.4) (Oyeronke  :2009جديد من المعرفة في جميع المجالات 
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ى سن التغيرات في المعرفة واكتسابها لا تتوقف عندما يصل الفرد إل وان     
الرشد، بل أن هناك استمرارية في عملية تعلم أشياء جديدة، ولكن يجب أن يكون 

قبال للبحث عن المعرفة  تطوير في الفعّال الوسيط لأنها لدى الفرد جهد ومثابرة وا 
 والملاحظة والفهم التفكير القدرة على الفرد إكساب طريق عن المعرفية القوى

دراك العلاقات والتركيب، حليلوالت والاستقراء والاكتشاف والوعي  والتفسير وا 
 تفسير ظواهر الفرد من تمكن التي القدرات من وغيرها والتنبؤ والضبط والمراقبة
وضبطها  بها والتنبؤ فهمها على القدرة زيادة وبالتالي خصائصها وفهم الحياة،

 .(11,ص 2007والسيطرة عليها)الظاهر، 
إلى المعرفة قدرة الفرد على الإحساس  ومن المظاهر التي تدل على الحاجة    

"، إذ يشعر الطالب بالنقص أو الخطأ أو sensitive Problemsبالمشكلات "
أن شيئاً مفقوداً أو في غير موضعه مما يزيد من توتره، ومن ثم فإنه يحتاج لعمل 
شيء معين لإزالة هذا التوتر فيبدأ بالبحث والتقصي والتدخل واستعمال الأشياء 

ار من أجل حل المشكلات. والوصول إلى الحقائق بنفسه في المستقبل والأفك
، والسلوك الاستكشافي وهو مجموعة من الأنشطة التي )111: 2001)سليم، 

يقوم بها الفرد والتي تعتمد على قيام الطالب باكتشاف أنواع من العلاقات أو 
ه الذاتي مما المبادئ أو الحقائق أو المعلومات أو حلول للمشكلات وذلك بجهد

يعطيه فرصة التمكن من التعلم  فالمفاهيم التي يصل إليها الطلبة بجهودهم 
الذاتية تكون أكثر مغزى من المفاهيم التي يضعها الآخرون )الكناني والكندري، 

 . (202,ص 7772
( إلى أن الحاجة إلى المعرفة  Stipek, 1986قد أشارت دراسة ستبيك )و     

 إلىلطلبة بهدف التخلص من النقص في المعرفة والوصول والفهم  تسيطر على ا
حالة توازن نفسي متمثلًا بالتوازن المعرفي  بحيث تساعدهم هذه الخبرات 
والمعارف على حل مشكلاتهم والتفاعل مع بيئتهم  وتنظيم هذه البيئات بالتكيف 

شباعهامع حاجاتهم   ( Stipek, 1986: p33)   وا 
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 ,Coutinho, et al )كاوتينيو وآخرون أجراهاسة التي وقد أظهرت نتائج الدرا   
إلى المعرفة يتصفون  الحاجة(، بأن الطلبة ذوي المستوى المرتفع من 2005

بالدافعية الداخلية القوية نحو التفكير، ويسعون نحو المهام المعرفية المعقدة ، 
ت وينجزون المهمات الدراسية بشكل أفضل،  ويطلبون توضيحات أكثر للمشكلا

 إلىالذين لديهم  مستوى منخفض من الحاجة  أولئكمما يطلبه 
     (Coutinho, et al, 2005: p22)المعرفة

 
 (Verplanken, et al, 1992) وكشفت نتائج دراسة "فيربلانكن وآخرون"    

 أشخاص المعرفة ، إذ يوجد إلىفي النزعة  الأفرادعن وجود فروق فردية بين 
 يستمتعون لا أنهّم يعني وهذا المعرفة، إلى الحاجة من منخفضة مستويات لديهم
 وخاصة الاعتماد على الآخرينيفضلون  ذلك من ، وبدلاً  المعرفية الجهود ببذل
        .تواجههم التي المعقدة والمشكلات والمواقف المجالات تلك في
                              136)-128.Verplanken,et,al,19992,p) 
 
ساد وكل من   (Leone & Dalton, 1988)بين كل من ليون ودالتون وقد 

أن هناك علاقة ايجابية  (Sadowsky & Gulyoz, 1996)وجو لوز وسكي
بين الحاجة إلى المعرفة والنجاح والأداء الأكاديمي وخصوصاً على طلبة 
المتوسطة؛ إذ أن الدراسة  تتطلب بذل الجهد بالتفكير، والسعي للمعرفة، 

عاب المقررات الدراسية، والطلبة الذين لديهم حاجة قوية إلى المعرفة واستي
يتميزون بالقدرة على فهم المواد الدراسية، ويبذلون جهوداً معرفية أفضل 
ويستفيدون من التوسع  وفهم استراتيجيات التعلم والتي تترجم إلى فهم أكثر عمقاً 

مات والأداء الجيد.    للمعلومات ويكونون أكثر فعّالية في معالجة المعلو 
(Sadowski & Gulgoz ,1996: p.303-308 ) 

أن الطلبة ذوي المستويات  (Coutinho, 2006)" كاوتينيو وتضيف "     
المرتفعة من الحاجة إلى المعرفة يستعملون استراتيجيات تعلم شمولية، وعميقة 
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أفضل من تترجم إلى مستويات أعلى من الفهم ، ومن ثم الوصول إلى مستويات 
 .        (Coutinho,  2006: p.162-164)الأداء للمهمات التعليمية 

دراسة تجريبية لمعرفة اثر الحاجة  (Juliana, 2011)وقد أجريت "جوليانه"      
ت محاولة رجاع وقدمت قوائم للمشاركين وأعطلاستا( على  NFCالمعرفة ) إلى

ت ثلاث ربة الثانية أعطلتجوا واحدة في التجربة الأولى لاسترجاع العبارات
اختبارات متتابعة  في أطار الانتباه التام  وقد أظهر الأفراد ذوو المستوى المرتفع 

زيادة في مستويات   (high-NFC individuals ),من الحاجة الى المعرفة
لاسترجاع الصحيح على نحوٍ متتابع ، أما الأفراد ذوو المستوى المنخفض من ا

لم يظهروا ذلك، وهذه ف(  (low-NFC individuals )الحاجة إلى المعرفة
النتائج تدل على الفروق الفردية بين الأفراد في الطرائق التي يستعملونها في 

ح أو الخاطئ عملية معالجة المعلومات ويمكن أن تؤثر على الاسترجاع الصحي
 )   (Juliana, 2011 P.68-72  للمهمات التعليم  

 
خــــلال إطــــلاع الباحــــث علــــى  لة البحــــث الحــــالي مــــنتبلــــورت مشــــكومــــن هنــــا     

أن كــلًا مــن الوضــع الاقتصــادي والسياســي والاجتمــاعي  حــظفلا ظــروف الطــلاب
علـى مســتوى المدرسـة والمجتمــع يــؤثر فـي أداء الطالــب ســلباً أو إيجابـاً وهنــا تكمــن 
المشـــكلة فالطالـــب إنســـان لـــه حاجاتـــه ومطالبـــه، وأمـــام هـــذه التحـــديات التـــي يعـــاني 

عليـــه أن يوظـــف مهاراتـــه العقليـــة والســـلوكية لمواجهـــة هـــذه التحـــديات ، أي  منهـــا،
المعرفــــة هــــدف عقلــــي يوجــــه ســــلوكه نحــــو  إلــــىلــــذا فــــإن حاجتــــه  توظيــــف معرفتــــه

التســـاؤل والبحـــث المســـتمر عـــن الجديـــد مـــن المعلومـــات والحصـــول علـــى المعرفـــة 
ه مـــن بـــذل مـــا هـــو أكثـــر ممـــا يمكنـــ إلـــىالعميقـــة التـــي تتجـــاوز المعلومـــات المتاحـــة 

 الجهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــود المعرفيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 
 فــــــي محاولتــــــه التصــــــدي للكثيــــــر مــــــن المشــــــكلات والتحــــــديات التــــــي تواجهــــــه فــــــي 

 .( 41، ص1999حياته. )الداهري والعبيدي، 
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وقد أحس الباحث بالمشكلة من خلال فترة التطبيق التي كانت في نهاية مرحلة   
ليست خاصة البكالوريوس عن طريق الطلاب ومرشد الصف وتعتبر حالة عامة و 

مرحلة المتوسطة الطلاب استبانه استطلاعية لمجموعة من  ,قام الباحث بتقديم
استيعابهم ( طالب للتعرف على مدى 20في محافظة ديالى, وقد بلغ عدد العينة)

لحاجة الى المعرفة , لذلك أراد الباحث التعرف عن مدى تأثير أسلوب وحاجتهم ل
وقد تبين ان الكثير من  الى المعرفة الارشاد بالاستبصار في تنمية الحاجة

الطلاب لديهم نقص في الحاجة الى المعرفة وكذلك ليس لديهم الاهتمام بحل 
الواجبات التي تطلب منهم مما يؤدي الى ضعف هؤلاء الطلبة وعدم حرصهم 

 مما تقدم تتضح مشكلة البحث الحالي وهي :و على امتلاك المعلومات 
ولها دور كبير في بناء شخصيته  للإنسان سيةالأساان المعرفة من الحاجات  -7

 في الحياة . أهدافهوتوجيه 
ان الحاجة الى المعرفة تدفع الفرد الى البحث والتعلم والاستبصار وبذل الجهد  -2

 من اجل تحقيق المستوى المطلوب .
للتعلم في مرحلة المراهقة الفئة العمرية للبحث الحالي قد لا تكون  الدافعيةأن  -1

لمطلوب من النشاط لكثرة الحاجات والدوافع النفسية والاجتماعية في بالمستوى ا
 هذه المرحلة .

يشكو الكثير من المدرسين في المرحلة المتوسطة الى ان دافعية الطلبة نحو  -1
 التعلم لا تعبر عن حاجتهم الحقيقية للمعرفة والحصول على المعلومات .

المعرفة وتهيئتهم لوضع  ان توجيه طلبة المرحلة المتوسطة في الحصول على -2
  لا بد من السعي اليه .ضروريا  أهداف تعلم مناسبة لهم أصبح أمرا 

  
وبالاضافة الى ذلك تتلخص مشكلة البحث الحالي من خلال الاجابة عن   

المعرفة  إلىفي تنمية الحاجة  بالاستبصار الإرشادماهو تأثير   التساؤل التالي:
  المرحلة المتوسطة؟ لدى طلاب
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 أهمية البحث 

، ليسا فكرة مبتكرة، بل يعود تاريخه الى تاريخ البشرية، والإرشادإنَّ التوجيه      
ملقى على عاتق كبار  الإرشادففي المجتمعات البدائية، كان عبء التوجيه و 

السن من القبيلة، و الكهنة، و السحرة، و كان المربون على مر العصور يحملون 
لمح )أفلاطون( في ألفرد على النمو السليم، و قد لواء التوجيه لمساعدة ا

تحقيق  إلى، و الجماعات وصولًا الإفرادفي تربية  الإرشادأهمية  إلىجمهوريته 
مبدأ العدالة الاجتماعية، و درس حالة المجتمع، و كانت عملية التوجيه و 

 , (81,ص7728)بدوي ,، تعد من مرحلة ما بعد الرضاعةالإرشاد
مدارس بشكل عام ومدارسنا بشكل خاص إلى توعية بأهمية تحتاج الو      

الإرشاد وخدماته وذلك بسبب التغيرات إلى حدثت في الحياة ودخول التكنولوجيا 
التي فيها ايجابيات وسلبيات التي يسئ استخدامها الشباب هذا كله يدفعنا 

 (. 1, ص2002كمرشدين إلى بناء برامج إرشادية )عبد العزيز ,
مدارس بحاجة إلى خدمات البرنامج الإرشادي المدرسي, وهذا يعني أنها الان و     

بحاجة إلى خدمات المرشد التربوي , لكن هناك بعض الصعوبات التي تواجه 
المرشدين التربويين , وأن المعاناة التي يعيشها المرشدين التربويين والمعوقات 

لهم فضلًا عن عدم تعاون التي تواجههم في عملهم كثيرة وتتمثل بقلة أيمانهم بعم
بعض المدراء والمدرسين وكذلك عدم تعاون بعض أولياء أمور الطلبة في هذا 
المجال وفضلًا عن ضعف مهارات المرشدين في بناء وتخطيط البرامج الإرشادية 

 (.10, ص7772)الحمداني والسامرائي , 
ول بالفرد أن الهدف الرئيسي للبرنامج الإرشادي هو الوصويتضح من هنا      

إلى التوافق النفسي والاجتماعي وتوفير الجو الملائم في المدرسة والمجتمع 
 (. 208, ص7787)الحياني , 

( أن بناء برامج الإرشاد والتوجيه في المؤسسة التربوية  Martinأكد مارتن)  وكما 
قد أصبح من المهام الأساسية الحتمية ؛ لان بناءها قد استند إلى الفاعلية 
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لوبة للمهام الإرشادية المقدمة فيها وأن ممارسة هذه البرامج الإرشادية تساعد المط
في حل المشكلات التي تواجه العملية التربوية والإرشادية في المدرسة ,والبرامج 
الإرشادية سواء كانت نمائية, أو وقائية , أو علاجية, فإنها تسعى إلى معالجة 

وتقنية تعمل على تنمية ميولهم واتجاهاتهم مشكلات الإفراد وفقا لأساليب علمية 
وتحسين أدائهم وتساعدهم على تحقيق التوافق النفسي لدى الطلبة وهنا تكمن 

, p,1995:56-56( )212,ص  7770أهمية البرامج الإرشادي)الدوسري,
(Martin   
في فهم الذات مما يعد أمرا بالغ الأهمية يفيد وكذلك فأن الاستبصار  

اد الناجح وتحقيق واحد من أهم أهدافه ويفيد في إدراك المسترشد بالنسبة للإرش
وقدرته على التحكم في هذا السلوك ، وينتج  غير المرغوببوضوح أكثر لسلوكه 

 (.222-227، ص7780تحقيق تعلم جديد يتغير على أساسه السلوك )زهران،
د فقط أن عملية الإرشاد لا تعتم ( (Fredreick Perlsى بيرلزوكما وير      

على النمو والتطور , بل على الفهم والاستبصار من خلال إعادة تنظيم خبرات 
 (.78, ص 7788الفرد بما يتفق مع تنظيم البيئة )أبو عطية , 

نّ و      الحقيقي يحدث عن طريق الاستبصار الذي يعتمد على قدرتنا في  الفهم ا 
تون التعلم وفق مبدأ الإدراك الحسي والتنظيم المعرفي وبذلك فقد فسر الجشتالي

)التنظيم والتقارب ألزماني والمكاني والتشابه والاستمرارية والإغلاق(  قانون
( ويؤكدون أن العادة والخبرة السابقة تسهم في 712: 2008)غباري وأبو شعيرة، 

إدراكنا للأشياء وفي تعلمنا خبرات جديدة في ظل العوامل الديناميكية العاملة في 
ما يجري داخل الكائن الحي وما يحدث من تفاعل بينها   الموقف الحاضر و 

 (  117 ص:7780)جابر، 
التي تناولها علم النفس  الإضافاتمن اكبر  يعدوان الاستبصار         

الجشتالت لفهم  طبيعة عملية التعلم بالاستبصار وان التعلم يحدث فجأة , بمعنى 
وانتظار ويكون التعلم في هذه  انه قد يحدث من محاولة واحدة تسبقها فترة تأمل

انه يتميز كذلك بأنه  إلىافة لاضاهذا بالحالة من القوة بحيث انه يقاوم النسيان 
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 إنالمواقف الجديدة المشابهة للمواقف التي حدث فيها, أي  إلىسهل الانتقال 
من الخواص الرئيسية التي تميز التعلم  الأخرىالمواقف  إلىعملية التعميم 

بالاستبصار هو للتوفيق بين عناصر  الإرشاد إنلذا يرى كوهلر  بالاستبصار,
عملية الاستبصار في  إنأي تكوين الكل المنظم   إعادة أوالمجال الممكنة 

نماعلاقة ليست مطلقة الحدوث بشكل دائم  إدراكالحقيقة هي عملية  تتأثر  وا 
 (.280-217,ص7777بعوامل )الازيرجاوى,

الفجائي أو الفهم الفجائي  الإدراكماء الجشتالت هو أن الاستبصار عند علو       
من علاقات  لم يدركها الفرد من قبل , وذلك  الأساسيةلما بين أجزاء المواقف 

للمشكلة سواء  محاولات وأخطاء تطول أو تقصر , أو هو الحل الفجائي إثناء
 الفرد فهم إنمحاولات وأخطاء , والاستبصار دليل على  سبقته أم لم تسبقه

الحل جاء عن طريق  إنالمشكلة وعرف ما يجب عمله لحلها ومما يدل على 
 (.217-210,ص7771الاستبصار )راجح, 

التعلم من خلال الاستبصار قد  إنالباحث من كل مما سبق  استنتجوقد 
عن طريق محاولات للوصول إلى المعرفة أي بمعنى إن الإفراد  أويكون فجائيا 

معرفتهم من خلال الاستبصار بتلك المواقف من قد يستخدمون وسائل لزيادة 
ل إلى تلك الأهداف بطريقة سهلة وقد و اجل الوصول إلى أهدف وقد يكون الوص

 يكون عن طريق عدة محاولات. 
الفرد الذي يعرف ذاته بنفسه هو ما يسمى الاستبصار أي انه  إنكما ويرى 

نهاتكلف ,  أونع العين الذاتية التي يرى الفرد فيها نفسه كما هي دون تص  وا 
محاولة عملية لمعرفة النفس وفهم الذات حين يستعرض الفرد مواطن ضعفه 

مما يدفعه للحصول على المعرفة  أخطائهوهو بذلك يلتمس  أخطائهومواقف 
 .(228,ص2008)الهاشمي , 

يؤدي الاستبصار والحاجة إلى المعرفة دوراً كبيرا في نجاح الفرد وتقدمه في    
لم وتحقيق مستويات تطلعه وطموحه، ونحن في عصر تطور مواقف التع

المعلومات والتقنيات الحديثة والتغيرات الكثيرة والسريعة والمفاجئة تفرض على 
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ت، ولاسيما في الفرد أن يسعى ليزيد من خبراته وتحصيله في كافة المجالا
المجال الدراسي ولكن حسب إمكاناته وقدراته، ، كما أن الدراسات والبحوث 
السابقة لم تتطرق إلى العلاقة بين متغيرات البحث الحالي فشعر الباحث بوجود 
حاجة إلى دراسة علمية ميدانية تكشف عن مدى تأثير الإرشاد بالاستبصار 

طة , وتلعب الحاجة إلى المعرفة دوراً والحاجة إلى المعرفة لدى طلاب المتوس
في مختلف مجالات الحياة  وخصوصاً في مجالات التعلم والتعليم، والأداء  مهماً 

الأكاديمي، وتُعدّ ذا قيمة تربوية للطلبة لأنها تسهم في رفع مستوى التحصيل 
 الدراسي لديهم وتزيد من المثابرة والحماس والاندماج مع الواجبات الدراسية ورفع
مستوى الأداء في مختلف المجالات والأنشطة الدراسية، والتنبوء بالنجاح وأكثر 

 :Dunlosky & Thiede, 1998)شكلات معرفيا.أهمية وتحدياً في حل الم
p.37-56 يقبلون على   ( , والطلبة من مستوى مرتفع من الحاجة إلى المعرفة

مستقبلية )جابر ممارسة نشاطات معرفية  وحركية في حياتهم الدراسية وال
ولديهم رغبة للفهم وحل المهمات المعقدة ويميلون  (،722,ص2002وآخرون،

 :Thiede et al., 2003 إلى الاستجابة بالشكل الصحيح لتلك المهمات)
p.66-73  . ) 

 
يجمع علماء التربية، و علم النفس، على أنَّ كل نوع من أنواع السلوك و        

و دوافع تحركه، و أنَّ السلوك الإنساني سلوك هادف الإنساني من ورائه أسباب، أ
 .(727، ص7717،لغمريا)لا يمكن فهمه إلا من خلال الحاجات الإنسانية 

فالإنسان كائن اجتماعي يحتاج في نموه إلى إشباع حاجات إنسانية معينة تؤثر 
 (.21،ص 7711في شخصيته تأثيراً كبيراً )مغاريوس،

اته سعياً وراء إشباع حاجاته، و خفض توتراته، إذ يعيش الإنسان معظم حي    
لأن إشباع حاجة معينة يؤدي إلى ظهور حاجة جديدة و ما أن يتم إشباع هذه 

 (.Maslow, 1970, p.61 الحاجة حتى تظهر حاجة أخرى و هكذا).
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( أن إحباط الحاجة هو العامل الرئيسي في النمو غير Maslowويرى )     
السبب الرئيسي في أنواع الشذوذ والعيوب في  المتكامل للشخصية ، وهو

( ويؤدي عدم إشباع Dicarpo,1976,p.143الشخصية خلال الحياة ) 
(  Alienation( والاغتراب ) Anxietyالحاجات إلى الشعور بالقلق    ) 

، 7782( ) عوض،  Self  abasment( واحتقار الذات ) Misery والتعاسة )
( ، إلى وجود علاقة ذات دلالة 7771ي )( . وأشارت دراسة الدور  12ص

معنوية بين درجة إشباع الحاجات النفسية والتوافق النفسي والاجتماعي ) الدوري 
 (  772، ص 7771، 
حقيقيين لأي تحرك نحو  وأدراك امتيازأن أية خبرة ذات  "Maslow" ويقول   

 تحقيقهعند  سانالإنأن تنتج ذروة أو قمة الخبرة , وان  إلىالقيم الكاملة تميل 
(. وهو 300-301، ص1983قمة الخبرة )شلتز،  إلىيكون قد وصل  لذاته

المفهوم الذي يعبر عن أسعد لحظات العمر فهذه الانفعالات الباعثة على 
عن طريق الحب أو المرور بخبرة صوفية أو بخلق  إليهاالسرور يمكن التوصل 
أو الانغماس في عمل  استبصار أو بمواجهة التحدي إلىالجمال أو الوصول 

 (. 522-523، ص1983يحقق الذات )دافيدوف، 
 حدوثها يمكن دافعية حالات بمثابة تُعّد الحاجات أن (Lewein) ليفين يرى   

 من الشخص في وجدت ذاا إلا حاجات تصبح ولا فسيولوجية حالات نتيجة
 أن يمكن معين هدف لتحقيق النية أو البيئة من شيء في فالرغبة الداخل
: 7770، ولعبيدي)داود  الإشباع تتطلب ملحة وحاجة دافعة حالة تصبح
771)   

السعي إلى المعرفة يتولد من خلال التفكير والعمليات العقلية فالفرد كائن     
قرارات واعية وتؤكد على بعض  أتحاذعقلاني يتمتع بإرادة قوية تمكنه من 

وافع داخلية للحصول على المزيد المفاهيم لأن النشاط المعرفي للطلبة يتولد من د
(  ,et al, 1995: p.322) Bring متنوعةمن المعلومات بطرائق وأساليب 

" والاستمتاع والبحث عن المعرفة التي تُعّد مؤثراً Curiosity.وحب الاستطلاع "
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على خفض حالة التوتر وخفض الصراع المعرفي وصولًا بالفردِ إلى حالةِ 
عادةالاتساق المعرفي  والذي (Waters, 1989: p.216)  أليهالاتزان  وا 

يتضمن الرغبة القوية للاستزادة من المعرفة من شيء ما لموقف ما هو حالة 
 الطلبة( ويمكن تطويره عند 721: 7717ية أساسية )تريفرز، دافعية استقصائ

طبيعي،  ولكي يلبي هذا الدافع  استعدادفي أية مرحلة عمرية لما يوجه لديهم من 
لطلبة ينبغي تقديم مواجهات ذهنية محيرة يبدأ الطالب فيها بالتقصي لدى ا

غير معروفة يمكن أن تكون مادة  والتحقق فإن أية مادة غامضة أو مربكة أو
 أبداعذات قيمة لتدريب المدرس على التساؤل وان الهدف النهائي لهذا التعلم هو 

          (.202-202, ص7788معرفة جديدة)قطامي,
من معارف  بةيدرس علماء النفس أساليب فهم الناس لما يواجهون كما        

وخبرات وأساليب تقديمهم ونقلهم للمعلومات وأساليب تذكر الخبرات والمعرفة بعد 
خزنها في الذاكرة . والمعرفة تعني أن يألف الإنسان العالم والأشياء فيه وفهم 

المعلومات من حواسه  العلاقات بين نفسه والعالم الخارجي عن طريق تلقي
المعرفة من أجل المتعة )الزند،  إلىوتمريرها وتحليلها أي أن الإنسان بحاجة 

الإنسان  بة(. فالمعرفة نتيجة من نتائج النشاط الذي يقوم 82-132، ص2004
وهي ليست سابقة على الخبرة بل أنها تنبع منها وكلما كانت المعرفة مرتبطة 

دة وأعم نفعاً وأقدر على العمل في تغيير الفرد والبيئة بالخبرة كلما كانت أكثر فائ
 وأتساعهاوتطويرهما فالمعرفة تنمو والخبرات تتراكم وتراكم الخبرات الجديدة 

تغيير ما نعرف والى تطوير تفسيره وفائدته، وعلى  إلىوعمقها باستمرار يؤدي 
نمو باستمرار هذا الأساس لا نجد معرفة تامة مطلقة أو معرفة كاملة، إنما هي ت

 (.121، ص7721)النجيحي، 
المعرفة هي من الحاجات الإنسانية لدى الأفراد بشكل عام  إلىفالحاجة 

المزيد من المعلومات  إلىوطلاب المتوسطة بشكل خاص إذ تدفعهم للحصول 
بصورة دائمة ومستمرة سعياً لاكتسابها. وبذا يصبح لديهم خزين من الخبرات 

 إستراتيجياتوالمتنوعة والجديدة وهذه الخبرات تشكل والمعلومات المتراكمة 
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وأساليب معرفية كفوءة لتعامل الأفراد مع التحديات التي تواجههم . وهؤلاء الأفراد 
 يكونوا من أصحاب الحاجة العالية للمعرفة.

فالأشخاص الذين تكون لديهم حاجة مرتفعة للمعرفة يحبون العمل ومواجهة 
لات والبحث عن الخيوط اللازمة لحلها، وتحليل تلك المواقف الصعبة أو المشك

المعرفة ويمكن  إلىالمواقف وهم على خلاف الأشخاص ذوي الحاجة الواطئة 
 إلىالمعرفة. فالحاجة  إلىبالفقرات المشمولة في مقياس الحاجة الفروق  تحديدهذه

 المعرفة متغير في الشخصية يميز الأشخاص على أساس مقدار استمتاعهم بأداء
 .(Brehm et al., 2002, PP. 201-202)أنشطة معرفية مجهدة 

استنتاج يفيد أن للأفراد استعدادات  إلىوتوصل علماء النفس المعرفيون 
فطرية موجودة لديهم منذ زمن بعيد للتفكير والتقويم، والحاجة الى المعرفة 

(Cacippo & Petty, (1982, PP. 116-131  و(Jarvis & Petty, 
1996, PP. 172-194)  وهذه الاستعدادات تكون مرتبطة بالعمر كما يرى

 Cacioppo)و  (Tormala & Petty, 2001, PP. 1599-1612)كل من 
et al., 1996, PP. 197-253)  فبعض الناس يحتاجون إلى التفكير بصورة

أكثر من غيرهم والحاجة هنا لا تكون حاجة مادية جسمية يجب إشباعها إنما 
كثر تجريدية فالشخص حينما يخيّر بين أداء مهمة تستلزم منه تأخذ طابعاً أ

أعمال ذهنية على القيام بمهمة لا تستلزم ذلك فسيشعر بالانجذاب نحو القيام 
وهؤلاء  (Levin, 2003, P. 2)بالأعمال الذهنية ويستمد الرضا من أدائه لها 

كير بالأحداث المعرفة الذين لديهم حاجة إلى التف إلىمن ذوي الحاجة العالية 
عن واقع يفضلون بناءه بصورة  "Search"وتفصيلها بوصفها جزءاً من بحثهم 

المعرفة الى الاستغراق  إلىذاتية بينما يفتقر الأشخاص من ذوي الحاجة الواطئة 
للواقع المدرك  "Self-construction"بصورة شعورية في البناء الذاتي 

"Perceived reality" (Cacioppo & Petty, 1982, PP. 116-131). 
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جلياً في علاقتها بعدد  أهميتهاالمعرفة من خلال  إلىالحاجة  أهميةتتضح 
من المتغيرات النفسية الأخرى فعلى سبيل المثال أنها ترتبط طردياً بالرضا عن 

ووجد ليري وآخرون  (Goliath Industry Information,2005,P.1)الحياة 
(Leary et al., 1986) المعرفة ترتبط  إلىجة أن الحا 

والإدراك  Judgingوالحكم  Objectivenessطردياً بالموضوعية )التجرد( 
(Perception)  

(Leary et al., 1986, PP. 32-43)  ًبالإقناعكما ترتبط طرديا 
(Persuasion)  ذلك دراسة كاسيبو وبيتي  إلىوتشير(Cacioppo et al., 

1986, PP. 1032-1043) ذلك أيضاً  إلىمان كما يشير فلد(Feldman, 
1998, PP. 377-378)  وأنها ترتبط طردياً بفاعلية الذات(Ellas et al., 

2002, P. 1687)  كما ترتبط طردياً بمعالجة المعلومات في تفاعل الإنسان مع
 (Crystal & Kalyanaraman, 2003, P. 1)الحاسوب وأكدت ذلك دراسة 

لمعرفة سلبياً ا إلىوترتبط الحاجة  (Carenini, 2001, PP. 1-2)ودراسة 
مثل الجمود العقائدي والميول نحو التجاهل والتجنب أو بسمات في الشخصية 

 .(Brown & Rogers, 2007, P. 5)تحريف المعلومات الجديدة 
ووضع باندورا تأكيداً خاصاً لدور المحددات المعرفية في السلوك إذ يرى أن 

، 1988وسلوكنا )صالح،  أفعالناباً ما تحدد اتجاهات كفايتنا المعرفية العالية غال
الحاجة الى المعرفة فهي أكثر (. وأن الكفاية المعرفية تتفاعل إيجابياً مع 154ص
كون بين أوساط الأفراد الذين يستغرقون في المهام الدقيقة التي لها مضامين ما ت

وعزيت  (Csikszentmihalyi, 1990)حاسمة كالجراحة والسلوك الإبداعي 
 تأثير الحاجة الى المعرفة إلىالكفاية السلوكية والمعرفية الأعلى والإبداع 

(Canter et al., 1985, PP. 93-102) . 
وبما أن الدراسات التي عنيت ببناء البرامج أو تطبيق الأساليب الإرشادية التي 

 ، لذا تستخدم في تنمية الحاجة الى المعرفة تكاد تكون قليلة على حد علم الباحث
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في تنمية الحاجة الى  ومساعدتهم  يرى الباحث ضرورة تقديم خدمة الطلاب
لال تطبيق )أسلوب الاستبصار( للوصول الى  قدر  من الإمكان المعرفة من خ

  تنمية الحاجة الى المعرفة لدى طلاب المرحلة المتوسطة. في 
بل هي أكثر تعد مرحلة المراهقة من الفترات الحرجة من مراحل نموه، و      

تعقيداً وأكثر تأثيراً في حياته المستقبلية إذ فيها ينتقل من مرحلة الطفولة إلى 
مرحلة الرشد فإذا تعرض إلى ظروف قاسية ولم نشبع حاجاته الأساسية ولم نعمل 

إلى الانحرافات الاجتماعية والجنسية  هرشاده وتوجيهه فأن ذلك قد يؤدي بعلى إ
مشكلًا لأسرته ولمجتمعه، وأنها فترة تغيرات جسمية،  والسلوكية وقد يصبح شاباً 

ونفسية واجتماعية لجميع جوانب شخصية الفرد وما يصاحبها من تغيير في 
خصائص السلوك، مما استدعى بعض علماء النفس إلى القول بأنها مرحلة 

             (.                                        702، ص2000ميلاد نفسي جديد.)الروسان، 
يسعى المراهق إلى إشباع حاجاته النفسية والاجتماعية وأهمها الحاجة الى  اذ    

المعرفة التي تظهر في هذه المرحلة من خلال توسيع دائرة علاقاته الاجتماعية 
مع الإقران في الأسرة والمدرسة والنادي, الطالب الذي يمر بمرحلة المراهقة هو 

ية والإرشاد بسبب ميوله الجديدة وتضارب اتجاهاته أحوج ما يكون إلى الرعا
المختلفة كانعكاس لثورته الموجهة ليس للخارج فحسب ، بل نحو الداخل إلى ذاته 

 ( 772، ص2001( )السلطان، 228، ص2000)محمد،  أيضاً 
بين الطفولة والشباب ومن أجل أن  اليةانتقوبما أن مرحلة المراهقة هي مرحلة    

نتقال بصورة ناضجة وسليمة فعلى الطالب أن يتوافق بين مطالبه تتم عملية الا
العديدة، وبين ما يكتسبه من معرفة ومهارات جديدة تمكنه من التوافق مع الوضع 

 (. 227، ص2002الجديد )الشافعي، 
يرى المربون إن المراهقة تتخللها الكثير من المشكلات التي ينبغي أن تحل  

اهق والمجتمع الذي يعيش فيه وأن فهم المراهق بطريقة مرضية لكل من المر 
دراك وطبيعة المجتمع ، لذلك حظيت   ومشكلاته يتوقف بدرجة كبيرة على فهم وا 
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مرحلة المراهقة باهتمام كبير ومتزايد لدى الباحثين من خلال دراسة مشكلاتهم في 
، مختلف مجالاتها الدراسية، الاجتماعية، الصحية ، الانفعالية، الاقتصادية

 (.222، ص2007الأسرية. )محمود، 
وتأتي أهمية البحث من خلال تناوله فئة المراهقين من طلاب المرحلة   

المتوسطة التي تعد مرحلة دراسية مهمة وحيوية بحكم موقعها في السلم التعليمي 
وبحكم اضطلاعها بمسؤولية إعداد الأطر البشرية والكوادر الإنتاجية لنقلها إلى 

دادية ومن ثم نقلها إلى المرحلة الجامعية التي يتطلب الانتقال إليها المرحلة الإع
التأكيد على نمو الجوانب المختلفة لشخصية المراهق منها الثقة بالنفس ومواجهة 

 (. 71، ص2007مشكلات الحياة )رضوان ، 
مما تقدم يرى الباحث أن هناك عملية تأثير متبادلة بين الإرشاد 

لى المعرفة أي أمكانية افتراض أن يكون المفهومان بالاستبصار والحاجة إ
مكاناته وقدراته في السيطرة  طينمتراب من حيث تأثرهما بالدافعية الداخلية للفرد وا 

تطور ه وخبراته التي تنعكس في سلوكه و الذاتية على سلوكه ومهاراته ومعارف
تتجلى أهمية  بنيته الفكرية والمعرفية وتضيف إليه معرفة وخبرة مثالية. ومن هنا

 -بما يأتي:البحث الحالي 
الحاجة الى المعرفة كدراسة تجريبية بالاضافة أولًا : إنها أول دراسة تناولت موضوع 

 . الى انها اول دراسة تتناول اسلوب الاستصبار 
تحتاج إلى المزيد من مراهقة بوصفها مرحله  لمتوسطةثانياً : أهمية المرحلة ا 

 الاهتمام.
داخل المدرسة وخارجها في تخطي  مية الإرشاد التربوي في مساعدة الطلابثالثاً : أه 
 .وتساعدهم في تنمية الحاجة الى المعرفة لعقبات التي تعترض طريق نجاحهما
  

 أهداف البحث:
  -يهدف البحث الحالي إلى :

 ة.لمتوسطالمرحلة ا لابلدى ط لحاجة الى المعرفةقياس ا –أولا 
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تنمية الحاجة الى المعرفة لدى في اد بالاستبصار الارشمعرفة أثر  -ثانيا
 ، من خلال اختبار الفرضيات الآتية: طلاب المرحلة المتوسطة

تنمية في  ( 0.02)أ . ليس هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى   
 -لدى المجموعة الضابطة على وفق متغير الاختبار )القبليالحاجة الى المعرفة 

 ألبعدي( .
تنمية في  ( 0.02)س هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوىلي ب.  

 -لدى المجموعة التجريبية على وفق متغير الاختبار )القبلي الحاجة الى المعرفة
 ألبعدي(

تنمية الحاجة في  ( 0.02)ليس هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوىج. 
 متغير الاختبار ألبعدي الضابطة( في -)التجريبية تينلدى المجموعالى المعرفة 

. 
 

 حدود البحث
 مركز المحافظةيتحدد البحث الحالي بطلاب المرحلة المتوسطة في         

 (.2102-2100للعام الدراسي ) 
 تحديد المصطلحات:

 :    Effect تأثيرأولًا:  
  (: 1991عَرّفهُ )الحفني،  -0

رّضه لتأثير المتغير " بأنه مقدار التغير الذي يطرأ على المتغير التابع بعد تع
 (.253، ص : 0990المستقل" )ألحفني، 

 Connselling الإرشادثانيا:      
 (Tyler,1963يلر )اعرفه ت

مساعدة الاشخاص الاسوياء في سبيل اتخاذ  يةبأنه خدمة يتم تقديمها بغ
 قرارات 

 (.Tyler,1961,p.20تؤدي الى نموهم في سبيل المستقبل )
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 (Aethur,1963وعرفه ارثر )

 بأنه عملية تعلم تنفذ في جو اجتماعي يتصف بالمرونة      
                                                  (Arthur ,1963,p.211)  

 :( 0222عرفه )كامل ,
بأنه عملية منظمة تهدف إلى مساعدة الفرد, لكي يفهم شخصيته ويعرف     

وافق النفسي والتربوي والمهني قدراته, ويحل مشكلاته,ليصل إلى تحقيق الت

 (.30,ص2111)كامل, والاجتماعي وبالتالي يصل إلى تحقيق أهدافه
 (:2000سليمان )وعرفه 

بأنه علم تطبيقي يهدف الى تيسير السلوك الفعال للانسان ويتحقق هذا 
السلوك بواسطة تحقيق الانسان لذاته في ادائه لادوار اجتماعية مختلفة في 

 (.111,ص0222تلفة )سليمان , مراحل عمره المخ
 ( insight: الاستبصار)ثالثا

    0981:زهران عرفة
فهم النفس ومعرفة الذات والقـدرات والاسـتعدادات وفهـم الانفعـالات ومعرفـة  "    

دوافــع الســلوك والعوامــل المــؤثرة فيــه ومعرفــة مصــادر الاضــطرابات والمشـــكلات 
مكانات حلهـا ، ومعرفـة الايجابيـات والسـلب ت ونـواحي القـوة ونـواحي الضـعف" ياوا 

 (.  260،ص0981)زهران ،
 

   (Patterson ,1992): باترسون عرفة
"إدراك الفـــرد انـــه يعـــاني مـــن مفهـــوم خـــاطئ معـــين أو مجموعـــة مـــن المفـــاهيم    

 ل مـن الممكـن عـزل المفهـوم الخـاطئ"المترابطة والذي يبرز من خلاله مثيرا يجع
 (.  63،ص0991)باترسون،

 (Dollard and Miller): ميلردولارد و  عرفة
"عبارة عن إدراك العلاقات بين الأشياء وبـين المثيـرات والاسـتجابات والأسـباب   

والنتــــائج والكليــــات والجزئيــــات ،الأمــــر الــــذي يســــاعد الفــــرد علــــى الوصــــول إلــــى 
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الفـرد عنـدما يقـف أمـام عمليـة ذاتيـة يقـوم بهـا  عد ذلكالأهداف التي يريدها وهو ب
 (.072،ص2118و أسعد و عربيات،)أبمثير معين" 
 (Pearls :)عرفة بيرلز

"إعـــادة الفــــرد لبنــــاء خبراتـــه بحيــــث يصــــبح لهــــا معنـــى جديــــدا غيــــر المعنــــى      
الســـابق ،وكلمـــا كـــان الإدراك واضـــحا، كـــان الاستبصـــار بـــالمواقف فعـــالا وأمكـــن 

 (.  286 ،ص2119، اسعد ) أبو  التوصل لحلول للمشكلات التي تواجه الفرد"
 للاستبصاريف النظري التعر 
 ويتبنى الباحث تعريف بيرلز الاغراض البحث الحالي.    

  :تعريف الباحث الإجرائي لأسلوب الاستبصار
مجموعـــة مـــن الفنيـــات والنشـــاطات المنظمـــة تنظيمـــا علـــى وفـــق أســـس "  

والقيــام  )والكرســي الســاخن علميــة تعتمــد علــى بعــض فنيــات النظريــة الجشــتالتية
 ( , والتحــدث الـى الــذات تقــديم نمــوذج, والمحاضــرة المســؤوليةبـالجولات و تحمــل 

 . "تنمية الحاجة الى المعرفةلغرض 
 

 :فها كل منعرّ  Need for Cognitionالحاجة إلى المعرفة  :رابعا
 :(Murray, 1938)موراي عرفها  

والحاجـة للحصـول علـى  ،الحاجة للملاحظة والتسـاؤل والاسـتطلاع والبحـث
شـباع الفضـول والحاجـة للإصـغاء والقـراءة  افستكشوللاالحقائق  وتوجيه الأسئلة وا 

 .(Murray, 1938, p. 318)ونشدان المعرفة. 

 :(Murphy, 1947)مورفي عرفها 
                                                                                                                                                                                                                                              ســـمة مـــن ســـمات المفكـــرين الـــذين يجـــدون متعـــة فـــي التفكيـــر وفـــي البحـــث عـــن   

 .(Murphy, 1947, p. 403)الحقيقية 
 

 :(Cohen, 1955)كوهين عرفها 
 .(Cohen, 1955, p. 241) لئ بالخبرات وجعله معقولاً الحاجة لفهم العالم الم   



 The problem of The Research         22مشكلة البحثالفصل الاول       

 
 : Maslow, 1970ماسلو عرفها 

 هي الرغبة في التعلم والاستكشاف وحب كشف المجهول
                                   (Maslow, 1970, P. 102 ). 

 :(Witkin et al, 1974)وتكن وآخرون عرفها 
ذا التــوتر يقــود الــى محــاولات جــادة إحســاس بــالتوتر ينشــأ مــن الإحبــاط، وهــ

 .(Witkin et al, 1974, p. 204)ونشطة لبناء الموقف وزيادة الفهم 
 :(Cacioppo & Petty, 1982)كاسيبو وبيتي عرفها 

 Cacioppo)ستغراق فيه الميل الدائم للفرد إلى الاستمتاع في التفكير والا

& Petty, 1982, p. 116).   
 1987):لدسوقي )عرفها ا

حـب الاســتطلاع  أسـاس ةدافـع أو رغبـة لملاحظــة البيئـة والحاجـات المعرفيــ
ويكـــون  ،كتشــاف وكـــل مــا مــن شـــأنه أن يحــدث فحــص الكـــائن للأشــياءوســلوك الا

 (.261ص ،0987، إشباعه عندما يحيط الشخص علماً بطبيعة الشئ )الدسوقي
 :(Bizer et al, 2002)بايزر وآخرون عرفها 

الأفـــراد للاســـتمتاع ببـــذل جهـــد معرفـــي مركـــز  ميـــل أو اســـتعداد مـــزمن لـــدى
 .(Bizer et al, 2002, p. 11)همة المعرفية في المستغراق وتعزيز الا

 المعرفة لىإالتعريف النظري للحاجة 
 البحث الحالي . لإغراض ويتبنى الباحث تعريف ماسلو

 ـ التعريف الإجرائي:
تـه علـى فقـرات الدرجة الكلية التي يحصل عليها المسـتجيب مـن خـلال إجاب

 .المعد في البحث الحالي مقياس الحاجة إلى المعرفة
 (1911) تعريف وزارة التربية , المرحلة المتوسطةخامسا:  
ـــة الدراســـية التـــي تقـــع بـــين المرحلـــة الدراســـة الابتدائيـــة    ـــة الدراســـة الاعداديـــة   هـــي المرحل ومرحل
                                (4,ص0977,وزارة التربية الثالثة)ها ثلاث سنوات وتشمل على الصفوف الاولى والثانية و وقوم
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                                                       سابقة ودراسات النظري الإطار الثاني الفصل
       Insight Style:أسلوب الاستبصار اولا:

سلنفبرر  اهنررت سفصرر سا سلفرر   اهنررت يعررين   رر  صررر    سلإ شرري يعرر ا ستبصاررري   رر  
سلررراع  ي  ي  ررر   ااعضررر يخررريأو م   ع  فرررل  ررر  سلصرررر  سم سلخيأ رررل سل  صاأرررل 

ستفصررر سا ايلصرررر  سم سلخيأ رررل صلإيررر س  ررر  سلإ  سن يععررر   ررر  سل   ررر  ناررر  سلصرررر   
يص رررر    ررر  ب برررر ل  رررر  ستبصاررررري سم ي  سلصعايرررر   سلإ شرررري سلخررريأو ب  ارررر لن  رررري  

سل فظر  فرر  ستبصاررري سم ورر  ي رر   م ر س ارريلي سلرررع ال   ي  رر  ل   شرر  م  يبرريف  
أ رررررل  ررررر  سل ورررررم سلررررر   يصعررررر ا ف ي ررررري سل بص شررررر  ف رررررت ررررررييال سلصرررررر  سم سلخي

 Intellectual)  سبصعلا  ي ب  ليس    سلض     سل  ييزة اي  ستبصاري  سل هن 
Insight)   ستبصارررري  ستنفعررريل   Emotional Insight) وررر  يشرررص    (ي 

ستبصاري  سل هن  ف ت ص  س  سل بص ش  ل  لام سل   ويلت سل  ش  م  سل عريل  ار    
يررري ف رررت سلصرررر   سلخررريأو ي  تررر  يررر صاأ ستبصارررري  ا ف ررر م ايررر  م  يصعررر ا  سوع

 نيبر  م  ورر  يعارر   تررأ فر    ررم عز رر  ب  ورر  ت يرى   ستبصاررري   لررت صلإييرر    س 
 (ي36  ص0991 ي  سل بص ش  ت ي  ن حلا عي س ل  ش  ل )ايص ب    

لفررظ سبصاررري  لفررظ  رررف  ت يضرريا شرري ي سلررت سلصفبرري   م   لررت لترر   هرر  سلنترري  
 )سلأ لرت(هنين أ يتصي  لصع يرا ستبصارري  :  م لظيه ة  سلصع م ب  يا    بيب سلأ

ب صا      سل  ي  سلصريل  : حري  يبرصخ م سلأفر  لعارل  ي يني يرل ع ير ة ابر فل    رم 
س سلنحر   سضح ل ظيفص ري  هننري نتر   سنرت يظ ر  سبصارري س ي  سبرصخ سم سل فرظ ف رت هر 

ستبصاررري  ف ررت سنررت  ارر م  فبرر   يل حي لررل يبررصخ م  ل(سل ينيرر   )ت يعصرر   ف يررت ب
   يرر س  رري يارر    أ  ب  يلشررخص يررصع م ايتبصاررري   سلخأرره  سلفعرر  سل ررنع س سلشرر

يخ أررررررر   اررررررري  هررررررر ي  ستبرررررررصع يلي  ب  من رررررررمنظ يرررررررل سلعشرررررررأ م  مررررررررحي ف رررررررت 
ب  صرري ة ارريل عنت سل ررين  ب  ل رر  سل عنررت  سلأ   يبرصخ     ستبصاررري  صرري ة ارريل عنت 

                    يف  رررررررر   م نظ يررررررررل سلعشررررررررأ م  مرررررررررحي   يرررررررررع  ف ررررررررت هرررررررر  سلرررررررر  سلأخيرررررررر 
 (ي  262بص0913)عيا  ب 
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(  رررأ ح ستبصاررري  للاشرري ة سلررت  Kohlar 1925سبررصخ م  رر ه   )لترر          
س صشرريا سلفرر   ل حرر    حيررف    سلصف يرر  سلع يررم ينررص  فنررت   ضررل سبصاررري   أاترري 

  ف  يررل حرر  سل شرر لام صصأ رر  سفرري ة سلررت  رري عرريل اررت ف  رريل نفررس سلعشررص م    رري
صنظرريم  ص  يرر  فنيررر  سل شرر  ل اأ يتررل صررى   سلررت سلحرر     هرر س  رري يعرر ا ارريلصف ي  

سع يرم سل  ير   ر  سلصعري   لت  (   Papolia,1988,p:285سل ا ع م  ستبصاري  )
م( ف رت 0921لص ضيح ستبصاري     ي  ما زهي سلصعي   سلصر  مع سهري  ر ه   فريم )

)برر أي  (   حيررف  ضررز سل رر ز خرري د وفررص سلترر   اعيرر س فرر   صنرري   يرر   سلشرر اينز  
 سفأ  فري ي  لاحظ منت يبصخ م سلعري لبرح  سل ر ز سليرت    يعيارت سلتر    شر  ل 
مرع  فن  ي يز   اعري ي  ت صر  م   ن  ي ل   ز    اعر  فر ة  حري تم  يشر ل 

  ستخرر   لصررر  سبررصأيع سلترر   سلص ررر  سلررت سلحرر    ا ضررز سحرر   سلعررري ي   سخرر
سلرررت سل ررر ز    هررر   سلأ يترررل صبررر ت ستبصارررري   هررر  حررر   فررريعتل  اررر ع ل  شررر  ل 

(Papolia,1988,p:285  ي ) 
ستبصاري  م   يع   سل  ش  ف ت ن    فن  سل بص ش     خلا  فر ة ع بريم     

  شرري يل   يعرر  م  ص رر   ف  يرررل ستبصاررري  فرر  أ يرررم نشرريأ سل بص شرر  سلررر سص  
 ويتضمن الاستبصار ما يأتي: ، ش  سل   ي ع ت سل 

فرري ة صنظرريم  ف رر م  سلرر سم ا بررص ييصت  (0 فرري ة صنظي  رري  ست صتارر  سلرر سم      رري  ست
 سل خص فل  ح   ش  ل ف م سلصأيام اي   بص ييصتي

  ررم سل سوررز  صتا ررت  سلص س ررم  عررت لرريس ف ررت أ يتررل سل لإ رر   ف ررت م رر    ل رر   (2
 اأ يتل سلفيهم ل حيية سل صار  ايلأ   ي

لإ س ة سلصرر  يت رر  ا رري سل بص شرر   رر   شرر لاصت  يبرريأ  ف ي رري ارر ت  رر  ن رر  س (6
 م  يص   ي صبيأ  ف يتي

صح ي  خا سم سل بص ش     خا سم  ىل ل  لت خار سم  ع  رل  ستبرصفي ة  ر   (4
 سل يض   سلحيض  ل صخأيأ ل  بصتا ي
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صح يررررر  نتررررريأ سلضرررررعا سلبررررر ايل  لرررررت  رررررري   وررررر ة سيعيايرررررل  حيرررررف يبرررررصفي   (5
 أي ت فن  ي ي    ي ف ت حتيتص ييسل بص ش     مخ

 نتص حي  سل  يع سلنفب  اي  سلص س تيل  سخصفيىهيي (3
 يفي  ستبصاري       م سل سم   ي يع  م ر س اريلي سلأه يرل ايلنبرال لد شري  سلنريعح 
 صحتيرررم  سحررر   ررر  مهرررم مه س رررت  يفيررر   ررر     سن سل بص شررر  ا ضررر   م  ررر  لبررر   ت 

سلبرر  ن    ينررص  صحتيررم صع ررم ع يرر  يصلإيرر   سل ضررأ    و  صررت ف ررت سلررصح م  رر  هرر س
 (ي232-230  ص0911ف ت مبيبت سلب  ن )زه س  

 
م  ف  يل سلإ شي  ت صعص ر   ترأ ف رت سلن ر   سلصأر     Perls ) زاي ل)   ي  

ب ارر  ف ررت سلف ررم  ستبصاررري   رر  خررلا   فرري ة صنظرريم خارر سم سلفرر   ا رري يصفررم  ررز 
 (ي91ب ص 0911صنظيم سلاي ل )ما  فيأل ب 

 ا رررري م   مبرررر    ستبصاررررري   رررر  هرررر س سلاحررررف سبررررصن  ف ررررت  نيرررريم سلإ شرررري      
صترر م حيررف   سلايحررف  ارري ر نظ يرل سلعشررصيلم  بيبرصع   (اي لررز )سلعشرصيلص  ل عرريلم

سل  يزة سلأبيس ل    سلنظ يل ف ت سلع  ييم سلعت يل  سلب  ن اي  ويا ل ل صح ي   لرت 
لصنظرريم ه رري خيررريصي  ل رر   سلع  يرريم  نرر   حرر سم م ليررل     اتيررل ايويررل ب  يل  يررل  س

سلا سيلي  و  سنأ تم    حت  سلإ  سن  م س ص م اح   ي  لت  عي  سلصع م  اير    ر  
(ي   رررري  ن رررري سصخرررر م  رررر  سل يررررهة 201  ص0911نرررر سح  سلحيررررية سلعت يررررل )  ز مب

( ب  سبررصنصعم م  سلإ  سن سلحبررر  51ب ص0911 سلشرر    حررر  س لف بررفص ي )سلررر اي ب
 رري لعزي رريم م  فنيررر  صع ررز اعضرر ي  لررت اعرر  لص رر ي  سل رر  ن سلحبرر  لريس    س

ن ي ه     سن ل   ييم  م صهخ  سلعزي يم ايل  ييزة  سل ض    سخر  هر س سل ر  سلر     ست
    ب(20بص0911 يررل هرر  عشررصيلصيل )ررريلحبينص رر   ليتي ف يررت  ررت  خا صنرري سلإ  س

 (ي  Hilgard & Atkinson,1967,P:19م  سل   يخص ا ف   ع  ع سلأعزسل )
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سلنظ يررررل سلعشررررصيلصيل ظ رررر م نظ يررررل مخرررر    هرررر  أ يتررررل ف ررررم سلررررنفس  خررررلا   رررر  
      سلعشررصيلص  سلإ شرري سلصرر  مأ ررم ف ي رري سبررم  (اي لررز  ز ررلاى )سلصرر  أ  هرري  سلإ شرري  

) Therapy Gestalt  سل   سبص   سل  ي      فيهي رت  ر  نظ يرل سلعشرصيلم  ر )
فنرر  ظ   هرري  لررت سلصأرر م  رر  حين رري ل  رر    ف ررم سلررنفس سلصرر  لررم يتررر   ىببرر ي

سلنفب   فلاعت ب ا  سوصرر م ف رت   سبرل  يفيرل    سن سلإنبري  ل   سورا  سلأشرييل 
( ب 51  ص0911 صع   ي   ع  فل  ش    خ فيل  ليس  رهعزسل  صف ورل )سلر اي ب 

 (اي لررز )سلأ رر  سلرر     ررز  اعضرر م  لررت ستفصترري  اعرر م  عرر   م  فلاوررل ارري  فررلاد
لأ يتصرررت  (اي لرررز)  سلعشرررصيلص   سلنظ يرررل سلعشرررصيلصيل سل لابررري يل ب  س  صبررر يل سلنفبررر

 سلإ شري يلسلعشصيلص  ت صعر     ن ري  رري  ل صي يخيرل لريس  تب    ي برصت  ايلإ شي 
                               ل ايلنظ يررررررررررررررررررررررررررررل سلعشررررررررررررررررررررررررررررصيلصيل سلصت ي يررررررررررررررررررررررررررررلت فلاوررررررررررررررررررررررررررررل ل رررررررررررررررررررررررررررري سلاصرررررررررررررررررررررررررررر

   (ي256-252ب ص0916)ايز س  آخ   ب
 لعشررررصيلمبسلعشرررصيلص  يبرررصن   لرررت نظ يرررل س سلإ شررري م   تررر  هنرررين  ميررري  خيلفررري ي   

ينظرر   لرررت سلإنبرري   سلصعي ررر   عررت ف رررت مبرريس سلإنبررري  سل ص ي رر   لررريس   سلإ شرري 
 حرر ة  شررخصهرر س سلصعي رر  سلإنبررين   فرر  سل سلإنبرري   ع رر ع سلأعررزسل  سلص س يرر ب م 

شرررخص سلآنيرررل سل سوعيرررل ايلبررر ي  ل    ع ررر ع ي  ررر  ل  عررريل  سلعشرررصيلص  حررر   شررري  ت
سلصعاي  فن ي ليس ايل لام  ح   ا  ايلح  ل  سلفعيليل  سلح يس  اره  صعاير  سنفعريل   

 (ي  59ص ب0911)سل اي  ب
نظ يررل  تررأ ب سنررت  رر  م  رر   رر    نررت نظرريم  سلعشررصيلص  لرريس سلإ شرري نعرر  م      

تر   ر  سل عريل  نفب  ب  سلأ  ر   ر   لرن سنرت ي ص رز ف رت   ورا   برف  ضر ن  ينص
 Philosophy ofب م    برفل سلحيرية سلإ شري  لت سل  ي   ر  م نريل  عر سلسم هر س 

Life)   )235ب ص 0915عيبر  ب سل) خ فيل سل أ  ال ل علاد سلعشصيلص ص    سل-
يعص رر  ف ررت سلشررع   م  رر   رر  سفص رري   ف ررت سلعترر  ب  هرر  يضررز ل   رري منررب  ( 233

 ررت نفررس سل بررص    ررز سلعترر  ا رري  يررت  رر  سلعبررم ا رري  يررت  رر  ح  رريم  محيبرريس ف
( ب  هر  م ر  ي ري  يخص را  يرت  فررية 491ب ص0919م  ري   عر  ة    ر ز )  ري  ب
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سل  ه  سلإنبرين  فر  سلصح ي يري   سلبر   يي ب    يبرصأيز سلعبر  سلصعاير    ير س ف ري 
سلإنبرين  يحري ل   سلصع رم  سلإ شري يت م افع ت سل  ي  ل س  ره  سل  ير   ر    ي بر  

بررري    ضررريهم   لرررن لصحتيرررم سلصعررريأا سلإنبرررين  ب م  لصشرررعيز سل ررر ي  ف رررت اهع
 (اي لررز)( ي  يحررف Rowan,1989,P:4سلعرر  ة  لررت سل يضرر  م   خرر سد سل شرريف )

ت صبص ع س  لت سلألفيظ  س  ي سبرص ع س  لرت  ري يت لرت سلرر م   ري " سل عيلع   ات لت 
ا ررري سلشرررخص   ررري صتررر   صت لرررت سلح  ررريم   ررري صت لرررت سلأ يترررل سلصررر  يترررا م  يع رررس 

 (ي36ب ص0919) سلأي ب  "ر  صت  ع يت
سصبيم سلع  ييم سلعت يل    شخريل بر يل  ال)اي لز( م  سلص ي   يتر   ي        

حيرريل   عيلررل ب  ف يررت  رره  سل  شرر ي  سلعشررصيلصيي  يشررعع    بص شرر هم ف ررت اعررف  ست
ي   ر  معرزسل محلا  م    سل ورم سلحيضر ب هر   سلع  يرل صصأ ر   ر  سل بص شر   ظ ر

سلح مب  س  يبهل س منفبر م   ر  )  ري س مشرع ( ) ري س م ير ( ) ري س يخا نر  هر س سلح رم( 
(Cladding,1992,P:30 ب  ف يرررررت  ررررره  سلإ شررررري  سلعشرررررصيلص  احيلصرررررت سلخيلررررررل )

يص  ز ف ت  يا يع س سل بص ش ؟ب  ي س صفع  ي يت سلآ ؟ ب سلعير   ب سلأور سم ي  ر  
نرررريم سلفرررر   سلصرررر  صررررى   م  صشرررر   صررررر  ت  م سى  هرررر   سلأشررررييل هرررر  عررررزل  رررر      

(Rowan,1989,P:81 ي   رررررري يحرررررري   سلإ شرررررري  سلعشررررررصيلص  سبررررررص  س  سلترررررر  سم )
سل ي نل    سلشخص    مع  سلن ر ي  لصحتيرم هر س سل ر ا يتر م سل  شر    ا ر م  ري 

   يفررريمب  رررم يحررري ل   صن يرررل سلررر ف       ررر  ف س رررم   ظررريه   حيرررلررر   سل بص شررر
  ررررر   ا لاحظرررررل  رررررلام سل بص شررررر     صح يررررر  نلإ ررررريص م سلرررررر صيل ايلررررر سم  ررررر لن يت

شرري سص م  للإررل سلعبررم  يررصم  لررن فرري ة  رر  ع يفرريم   شرري يلي   ررم ياصلإرر    ع  ررل   ست
سلأشييل سلص  يحي   سل بص ش    صعنا يي     سلن ييل يبصخ م سل  شر    سلص  ينريم 

    س  س ريص م  سنفعريتص م سلعشصيلصيل ل بيف ة سلأ  س     سلصع ا ف رت خار سص م سلحبريل   
( ي ل س نع  م  سل  ير   ر  سلأبريلي  سلإنبرينيل صار م  ر  104ب ص0916) س ي  اب

 سلعب ب    سخ  سلإحبيس صا م ايلصشعيز ف ت  ع  ل سلعب ي
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 بالاستبصار للإرشاد ة بيرلزنظري
ب (0196)ب  لررر   ررر  اررر لي   سلعررريلم )اي لرررز(  ىبرررس نظ يرررل سلعشرررصيلم   أ  هررري   

 مارري  سلأل ررين حيررية أف لررل   شرر  بررعي صي  ب   رري  يع رر  أايارري  رر  سلعرري   فرري  
ب اع  سلحر   فري  ل   سبرل ب  حرر  ف رت   عرل سل يعبرصي   سلأ لتسلح   سلعيل يل 

سلعلاعيرررل ل  شررري   سلنفبررريل ب  ايلأبررريلي ف رررت  فررر   (اي لرررز)  ررري   (0921)فررريم 
     اعر   لرن حيرف ف ر   م  يتيريعنر     لرتسلصح ي يل  و  سهرصم ا ري  سنصتر   مبيلي  ه  

صشررر  م سل فررريهيم ستبيبررري ل  م  يتيررريز عصرررت انعررري   صح ي يررري  ب   ررر  عنررر       هررر
 اتر  هنرين حصرت   يصرت   ري  ( 0943)فيم  م  ي ي  لتلنظ ة سلعشصيلم ب  م  ه  

يت م اصأر ي  س  صعر ي  نظ يرل سلعشرصيلم ب  يأارم سلعشرصيلص   ر  ني ير  ن      ير س 
ب  س نرريل ص سعرر    رر  عنرر   س  يتيرري  صرر  لنرري فرر  ستنرري  سلعرر ع  سلعرر  س    يليف  نيرري 

(Burk and stefflre,1979,p:81)ي 
هيم حيف ويم اهع سل  م  ف ت سلصح ي  سلنفب   (اي لز)  ينم لا سييم ص  ي      

صلإي سم ف ت نظ يل سلصح ي  سلنفب  ب  ت  سبصا   ا يزة سلعنس الإ يزة سلع ع ب حيف 
شايف يسلحيعيم  ب  ي   سيضيً م   مفظم يزة س ا  ا من ي م   صحتيم   لتيى     ست

سلصي ل  هنت ص  ي   سلأ عي  م سل  يل   لتسل سم ب  س  سلعشصيلم فن  اي لز صشي  
 (يPatterson,1986 ,p :62للأعزسل سل   نل ل شخريل    صحتيم سل سم سل   )

  سل عص ز سلأبيبيل سلف   عيمحي اي    س   ر سع ي ع  ت سنت (اي لز( يت        
ب ستعص يف  سلص سر   لت سل س ز ل يت ا  ل  عص ز  ضي  اأايعصت ليس  يلف  ب 

نضيع ي  ست  ينيصت سلف    سم  ن يل    ص     سلرع ايم    سع ل     صحتيت ي  ست
      لي  ي سل  م ص عيت ي    سلع يفل  ت سلف    لاب  سلح  ي   مل س  ستحايأيم

 م   يا  ب  سل   زسلمع اي   ع  هي ي    ت سلباايل  سلعلاولب        زلع  ن  ي
  حبيبت  ح ة  سلنفب  ستعص يف  ايلص سز  حي   حبيس  ل يت  ل  سلإنبي 
 عينحيً  يراح  تنت ايل عص ز   ي س سلف   يرأ م  حين يب  سلا ن  ايلص سز 

 (ي640صب0991بايص ب  )
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 سخ يل ب  م  ح  م اع س   خي عيل  سلإنبي اه  ستفصتي   (اي لز)     لت      
سلصح ي يل    ضت ه س ص          صي  سلنظ يل  ه س  ي  سح  ستخصلا يم اينت  اي  

سل  م  سلإنبي  حييصت ب  س    م عيلت بى   ف  نفبت  سلإنبي  م  ه ي ب  مبيبيصي 
ن يف  خا صت  ب   ت ه  ليس ل ي س  ح   لإنبي سه س يى   م   آ ه    يا   ست

 (Patterson , 1986, p :63 ل يت سلت  ة ف ت سلصلإيي  )
صض   ليس  تأ ست  سن  لد  سن اهنت عيلعل سلعشصيلم  ويم )اي لز( اص بيز       

ض   سلعيلم سلخي ع   ل   سيضي ست  سن ل ع  ييم سلعب يل  سل شيف   لع سأا ب 
ن ي عص عل  سلأعزسل يبي   سل   ت م ب م   للأعزسل يلعشصيلم صعن  س ا  صع ز    ست

 (يShiling, 1984, p:32ب سلعشصيلم = ستعزسل+ سلصنظيم )للأعزسلسيضي سلصنظيم 
  :وقد ركز بيرلز في نظريته على بعض المفاهيم المهمة ومنها      
 سلأعزسلسل   ت يبي    ع  ع  م  ف  م    سلنظ يل  يعن   مهم:  ه   الكلية 

ن ي تأ   ليس سلعزل    ب   ت ب  سلإنبي يم ب  يلنظ ة ل  يل ب  ن سلصنظ ضيً سي  ست
ب   ي يح ف ل عت  يى    ايلأخ  يلعت   سلعب  ليبي  نفر ي  ا      سح  يى   

 ف ت سلعبم ي
 سلش   ف  يل شع  يل صا ز  صص ييز لصش      ز سل ف   الشكل والخلفية :

ل  بص  ة  ايلصيل  ي ل  ستنصايه  ل ف   ب فن  ي نصح ف ف  ا  ز سلش       ف  ي
نشيأي فن  سل ي   سلح  ب  ه   سل   ا سبأصت ي   سلحيعل سلص  صظ   ل   سلف   ب 
س ي سلخ فيل     سل  ي  سل   يظ   ف يت سلش    ه   ي يأ م ف يت سل حص   ب 

يري ع    سع  سلاتيل ب   عنت   سلإنبي  سلخ فيل ه  سل   ب  سلش   ه  سلعزل  
ش   ينظم سلب  ن سل   يشاز ه س سلش   م  سلحيعل ب  فن  ي صشاز ا  ز سل م  لن 

لصراح  ح ل ب  مخ  سلحيعل يص سعز سلش   ليراح خ فيل ب  يص ن سل عي  لحيعل 
 ص    سلصنظيم ب   لحيح يلم صشاز ه   سلحيعل  هن ي صاتت   حل ب  صبص        ست س
  ش    سلخ فيليسل   نل ل  في ةسلعشصيلص  ه   سلإ شي  مه سا مهم م 
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  سلف   لانيل خا سصت احيف يراح ل ي  عنت ع ي س اي   مفي ة: م  الاستبصار
 سضحي ب    ي  ي  ستبصاري  ل   سوا  عيت  سلإ  سنسل عنت سلبيام ب     ي  ي  

  س    سلص ر  لح    ل  ش لام سلص  ص سعت سلف  ي
 : م  ض   يل لاتيل  يلمبيبف ت ا يزة سلع ع  سفصا هي  (اي لز)  ز  الغرائز

 (اي لز)سل     ز ف ت ا يزة سلعنس ب  و  اي   (   ي )ب  هني يخيلا  سلإنبي 
)   ح ل ف م         سح  ه   سللإ يزة ) سلع ع (  ه  :  ي وا  سل ت ة ب سل ضيفل 

)   ح ل      سلرا  ( سلتضم )   ح ل سل  م  سلع  س  ( سل ضي  سلع  
 م ه   سل  سح  اش   ي سلب    اي  سلب   ب م  ست صريص  سلصح ي  ( م   

 ساعي هي سلب يل  اي  سلب يل صت   لف م سلب  ن سل   لم ص ضحت ا يزة سلعنسي
 سل ف  ه  سلع  يل سلص   ي ي نع ا ا ي س نح  نف    الوعي والمسؤولية :

 ا ي س نشع  ب  ا ي س نحس ب  سل ف   عنت  بص   فا  سلصي يخ ب  يل ف   هنت 
نحفز  فن  ي نحصيد ستبصعي ة م   نح سلحيية  م ي     سلأ   ي   صحم  ع   

 ي سل   يخصا       سل  سوا سل ايش ة  سلأ  س ل خا ة ب  حصت يزي  سل ف  يبه  اي لز 
ب   يا يخصا   ب   ي م      صح   سل بى ليل يظ      سل لإل سلص  يبصخ   ي سلف   

يف  ب   عنت  لن م  سلف   يبصخ م سل لإل  ينم  نبع ل  ز سلب  ن  سل ش  ت سب 
  ينم سل لإل اي   نبع ل    س يعن  ف م صح   سل بى ليل ي     ست سسلرحيحل ب 

  يعع  سل بص ش  يبصحض  سل يض      م    ل سل  ش  ه   م  ن :هنا ول
 ب   ي يح ف هني ي مت   هنت يح ف  سلآ سلحيض  ب م  

 اي  سل عا  فن ي     سل   ب    لن ه  سل شيف   غير المنتهية : العمال
اي  سل نص يل و يل  ه  سلف   يراح  سلأف ي سلحيعيم اي  سل شاعل ب  فن  ي صراح 

اي  سل نص يل ص  عت لي ي ح   سلأف ي  ن  ي   شلإ ت ب  يب ن    هي  ح  س  حي  س ب 
صأيز اي  سل نص يل ت يب سلأف ي ب  سلف   سل ن ن     سلأف ي    مع  مص يم ه   

م  يحض     سل ف  ليظ       سل  سوا سل ع   ل                                              
 (Corey,2001,p:89ي) 
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 : الحاجة الى المعرفة ثانيا
 مفهوم الحاجات: - أ

صأرررر  م سل فررررريهيم سلنفبرررريل صي يخيررررريً فاررررر  صأرررر   سلع رررررم نفبررررت م تً    ن عيصرررررت  ينيررررريً  
 مم ا ررررأ ح سللإ يرررزة   ررر  مهرررم سلنظ يررريم سلصررر  صفبررر   سلحيعرررل ا ررررف ي  ف   ررريً اررر

بررر  ن سل ررري   سلحررر  ف رررت مبررريس سللإ يرررزة هررر  نظ يرررل سللإ س رررزي  يررر   مررررحي  هررر   
سلنظ يررل م  سل رري   سلحرر   ررز   ارر  س ز      ررل ص  عررت  لررت سلبرر  ن مأ ترر س ف ي رري سبررم 

 م سخررر  سلتررر   (William James)   تررر    ررر   ي يررريم عررري س (Instinct)سللإ س رررز 
 ر    فريم  (Thorndike)( ا يزة  صاعت    ن سين 62سلصيبز فش  وي  ل م  د  ي ي )

(ي  نشرر    رر  ع  24  ص0919( ا يررزة )فيبرر    42وي  ررل م  د  ي رري ) (1913)
(McDouglall)  ا يررررررررررررررررزة  (14)  رررررررررررررررر   ي رررررررررررررررري  (1908)وي  ررررررررررررررررل  رررررررررررررررر  فرررررررررررررررريم           

 (ي460  ص0916) س ي  ا  
 م  سلرر    سلأ رر نترر  سل  عررت  لررت  رررأ ح سللإ يررزة   ورر  سخص ررا ف  رريل سلررنفس اعرر  سل

حيرررررف سبرررررصخ م      ف  مخررررر  اررررره  يتررررر م اعررررر  سلع  ررررريل ايبرررررصخ سم  ررررررأ حيم 
(Woodworth)  رررأ ح سلرر س ز (Motive)  ارر يلًا فرر  سللإ يررزة  رررأ حيً   ف   رريًي

 رم صأر   ب (ي269  ص0916ي ي رت ل ع ر  )رريلح   ي   م  سل س ز ينشأ سلبر  ن   
سلصرر  ص  رر  م عررت سلررنتص سلرر    (Needs) ررم ف يررت  رررأ ح سلحيعرريم سل ف رر م ليأ

         يترررر م ف ررررت  صأ ارررريم  عينررررل عبرررر يل ايي ل عيررررل م   صع  ررررل  م  ف ررررت ص ليفررررل  ن  رررري 
 (ي  014  ص0914)فا  سلله  

 رر  ف ررم سلررنفس  رر     (Levein)( هرر  س خ ررت ليفرري  (Need  سلحيعررلس   رررأ ح 
  شرايف ي(   يُعَّ   (Primary Needsيعيم م ليت سل لا ينييم   ص    ف ت ن في  ح

   ين يرررل حيعررريم  ( 20ب ص  0911سلعبررر   )   ررر   لدشرررايعضررر   ة 
Secondery needs)  )  تعد  مثابمدح لادبدا  يةعيدح يثددث لاد تاجب حتيتدح لادبدا

ةسيتلتتيح تد تصمح لابتبا إد إذي آلاتلا ثحطقح ثتثيزة ةي يلشدص  ثدث يلد يص  

ليبررررم  من رررريف ررررت سلرررر ام  رررر   سلإنبرررري    ة ل ن رررر  سلأايعرررر  فنرررر  ضرررر  شررررايف ي يُعّرررر  
              ضررررررررررر   يل لاتي رررررررررررت سل رررررررررررري      ررررررررررر   سم مه يرررررررررررت   رررررررررررر  سلص يرررررررررررا سلبررررررررررر يم لررررررررررررت 
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صنشرره فنرر  ي ص رر   سل ي ينز رريم سلآليررل  رر   سلحيعررل(   م  92ب ص 0919  سلأشرر  )
سلر   صرم صنشريأت  م  سلحري ز  اري ص س    صزنرلف ت  اتي ت    حيلل  وي  ةسلعبم اي  

ويرريم سل رري   افعرر   رري  رر  سعرر  صرررحيح حيلررل فرر م ستصررزس   ف ررت   لررتفن  رر  يررى   
   يلب  ن سلر   ص ير   ور  يصره   سلعب يلسلح سس صنشه لصحتيم  سلحيعيم  م سل ام    

 (  462 ب ص0916ات    اي  ) س ي  ا   ايلخا ة
تشررايع" س ي عرر  صحتررم  صعرر ا سلحيعررل اهن رري "سلشررع   اررنتص شرر ل  عرري    س       

 سلحيعرل هر   ص ر    ور     عري  لشر ل ايت صتري  سلحر  سل ي   صعر ا اهن ري "شرع   
 سعص يفيرل بري  ل عيل م  سل ر سل   سل ريل   ل أعريم   ر  سلحيعرل  سخ يرل  بري ل عيل

 مح   يع ا (  ٦٣ ب ص0999سلبيأ ة  ستنعيز" )سلح       للانص يل سلحيعل    
 م   اايم    ض     ه   ي لب  يصأ ات سلإنبي   ي    "  ياهن سلحيعل ا    ز  

(   يشري   ف ر م 61-21 ب ص0991)حر سأ    "  ن ر   لصأر     فير  هر   ري لصر  ي 
 سلر   _ سلترر   م  سلنتص ه س يراح  سلاي ل     عينل فنير  نتص  لت سلحيعل
 سلص سرر  رر     ر نترريً  ور  ي ر   ا  - فض ييً  م   يزيتييً  نتريً  ايلض   ة ت يُعّ 

 psychology need or)نفبريي   أ اريً  م  نفبريل حيعرل   سلاي رل  رز سلبر    
demand)    فريهيم ضر ل  ر  صع ا سلص  سلحيعيم ف ت  يأ مل   سل ي   سلح  

 سلحيعريم  ررأ ح(  (tissue needحيعريم سلأنبرعل  سلفبري ل عيل سلحيعريم
  سلإنبرينيل لنفبريل ستعص يفيرلس سلحيعريم صبر ت اين ري (primary needs) سلأ ليرل 
( 009 بص0991) حفر ظ  ( secondary)  needsسل ين يرل ايلحيعريم سلن فيرل

 هر  أ ي رل ل ر ة  ر  سل س عيرل فري     برص   ف رت يحري ظ سلر   سلر  يس سلحري ز م ب
  رز اشر    عّري  سلص ي ر  ف رت  سلتر  ة سلشخرريل ايل فييرل سلشرع   لصحتيرم سلحيعرل

فنر  ي يشرع  منرت شرخص وري    سلر سخ   سل ضرت   ايل  ي رهة سلفر   يشرع  سلاي رل    
 (يGross ب 1996 بp:97)ف ت سلف م  سلبيأ ة ف ت سلعيلم    ح لت

 ف ررر م سلحيعرررل هررر  حيلرررل  ررر  ست صتررري   لرررت شرررو  ررري  م  (Murphy) يررر    ررر     
)س صتررري  م  نترررص(    س  ررري ص سعررر  صحترررم سلإشرررايع  سل ضررري   م  هررر س ست صتررري  يعيشرررت 
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 رر  ررر  ة صرر ص  ي  عررت  لررت م  يبرر ن برر   يً يعينررت يررى   ايل رري    لررت  شررايع  سل رري  
زسلل سلص ص  م  خفضت   يل ي نيم سلحيل ص ي     ب    ي  لرت ن ر  برا  م   سلحيعل   ست
      برررررري   صاعررررررر هي م  صت ا ررررررري  ررررررر  سلشرررررررو سلرررررر   يخفررررررر  صررررررر ص  سلحيعرررررررل م  يشررررررراع ي 

 (ي94  ص0994)سل نين    آخ     
 ريح  سلنظ يل ستعص يفيل سلحييصيل  Gardner Murphy)) ي      ي   عي  ن   

"The Biosocial Theory"  م  سلحيعل ه  سل س ز  ه  سلص ص     سل وم نفبت
 سلأب    سل ص يز سل   ي سعت ا  عات سلف   خف  ص ص سصت م   شايع حيعيصت م  

   م نيل ف  يل    س عت  ه س سلأب      صب     سلحضي ة  سل تي ل سلص  م صبا ي
صأايعت سعص يفييً   لن    خلا  سل بي   سلصع ي يل  سلص ا يل سلص  محيأم ات  نصيعل 

 (ي266 ص0991خا سصت سلشخريل سل ص يزة  سلف ي ة ) س     سلعاي    
 

ض   صع يفيم ف م سلنفس  م لع م سلنفس  س   سلأبيب يع  سلب  ن سل ح         
  يحي   صفبي      ل س  ت  سز س  ستهص يم لدنبي  ه  سلع م سل   ي  س سلب  ن 

ايلع س   سل ح  ل لت   سل ى  ة  يت    لن ا  ا صحتيم مه سا سلع م      م 
  ضاأت       اي  سلع س   سل ح  ل  ال   مع  سلصح م  السلب  ن    سلصناى 

 ه   سلحيعيم ب (62-21  ص0919ل ب  ن ه    س ز سلف     حيعيصتي) سعح  
  سلحيعيم سلأ ليل )سلفبي ل عيل(    سلحيعيم سل ين يل)سلحيعيم سلنفبيل(  ه

)سلع ع  سلعأ   سلعنس    ي شيات(  ه   سلحيعيم     يلحيعيم سلفبي ل عيل
    حفظ سلن ع  م ي سلحيعيم سلنفبيل      م    ا  ضيً    سلإنبي ض   يل لاتيل 

   سلحيعيم   صصأ     تيً ل نض  لأن ي حيعيم سلعت     سل       صن   ه سلأ لت
 (ي45ب ص 0911سلعت   ل شخص   صصه   ايلخا سم سلبياتل ل ف  )      سلتأي  

 ي   سعص يف  يحصيد    ن    سلت سشايع حيعيم نفبيل اأايعصل سلإنبي         
 عينل صى      شخريصت صه ي سً ب   يعي  ستنبي   عظم حييصت بعييً   سل سشايع 

خف  ص ص سصت  لأ  سشايع حيعل  عينل يى   سلت ظ    حيعل ع ي ة   حيعيصت    
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 ,Maslaw, 1970 ي م  يصم سشايع ه   سلحيعل حصت صظ   حيعل سخ     ه  س)
p:61) م ب   (   يى Fromm م َّ   م ستنبي  يا م    صح ي  حيعيصت سلص  صنشه )

سل  ح ل سلص  يعيش ي     م َّ ه س سلصح ي  يناز    صح ي  أايعل يصل   ظ  ا حي
  ي(014  ص0910)لن ز   سلف     حيعيم سل  سهم اي  حيعيم ستأفي 

 يفب  ف  يل سلنفس   س ز  صر  يم سلإنبي   ب   ت ف ت مبيس  شايع      
سلحيعيم سلنفبيل م  سل اايم سلأايعيل ل   سل ي   سلح  سلص  ص  ا      س  ي سلت 

                    سلحيية      ح  يم ل ب  ن صحتيم سلص سز  سلنفب   ستنصظيم  
 يصفم ما   سلع  يل م  سلحيعيم سلأبيبيل ب ( 223ص0994)سل ش س    ععنين   

يشص ن ا ي سلإنبي   ز سلحي سنيم سلأخ   م ي سلحيعيم سلع يي )سلن ي يل(      ي 
 (ي03بص0911يص يز ا ي سلإنبي  ف  سلحي س ي )ع  س    لن ز    

 عظم  ضميُعّ   ف  م سلحيعيم    م    سل فيهيم سل س عيل سنصشي سً  ل  نت ي         
سل فيهيم سل سوعيل ستخ    حين ي نصح ف ف  سلحيعيم سلفبي ل عيل   هنني نصح ف 
ف  سللإ س ز م  سلح س ز  م  سل  س ز سلفأ يل  حين ي نصح ف ف  سلحيعيم سلنفبيل 

ل لن ي    م    ستعص يفيلل  س ز سلنفبيل   هنني نصح ف ف  سل  س ز سل  صبال م  س
 0915ن يز اي  ن في     سلحيعيم ه  سلعض يل  سلنفبيلي)زي س   سلب يل أ  

 (12بص
  لت سلحيعل    ) سلفبي ل عيل سلحيعيم : (نوعين إلى الحاجات تقسيم ويمكن     

 ل حالس حيعيم  سلبلا ل  سلأ   حيعيم    ) سلنفبيل  سلحيعيم (سلأعيم  سلش س 
سل ع  ل  حيعيم -  صه ي هي سل سم   ايم حيعيم - ستحص سم  ستنص يل حيعيم

   سل  سلبع  سلأباي  ف   سلاحف ستبصألاع  ح  سل ع  ل سلفض   حيعيم  صضم
 سلأخاي    و سلة سلترص سلع  م م  ص    ا  سبل  سلصنتي   يع   سلف م سل ع  ل

                      سلأباي      با    سلآلت     سلصف ي  ايلخيلم  سلإي ي 
 ي(35-31 بص0911)سلحيد  
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   - ه : مبيبيل صصش   سلحيعل فن    ص      لا ل    نيم    
 صعن   ع  فل سل  س ز سل  صاأل  ظيفييً  :Need potentialجهد الحاجة  -0

 ي مصعية شايع سلحيعل   ح يل سلح  ل     سصعي  سلص  ص عت ب  ن سلف      
 يعن  م  ي    سلف   ح سً     : Freedom of Movementإشباع الحاجة -2

 سلحيعلي  مشايعستبصعيال سلص  صت     لت  سخصيي 
صفضيلام سلف   ل ع  فل  عينل      لت صشي   :Need Valueقيمة الحاجة  -6

   (ي 601 ب ص2110)  حم  سلأخ  سلصعزيزسم ف ت سل ع  فيم 
       
   ي ي   م   ستخصلاا  ت   ف  م سلحيعيم صت م س   نلاحظ   ي        

(Needs)    يع  م    سل فيهيم سنصشي سً  وا تً  سبصع يتً اي  سلايح ي    نت يش
 عظم سل فيهيم سلأخ     و  س صب  ه س سل ف  م مه يل  اي ة    يزة    وا  

أ ب  ن سلإنبي  سل عنيي  ا  سبل سلب  ن سلإنبين   سل صعي  ي   عت    لن ت صاي
احيعيم  صع  ة ص ي     صح  ت   ص ع ت    آ   سح  نح  سصعيهيم  ح  ة   ضلًا 
ف  م  ن   سلشخريل  صأ  هي يصه   اتشايع ص ن سلحيعيم     يى   ه س سلإشايع 
نصيعيً    ص صعيً اشخريل ب يل خيليل    سلأ  س    لت م  يراح سلف   م    سصزسنيً  ست

 يم  ستضأ سايم  سلأز 
(Bemard, 1952, p: 131)       

                    
   وتطوره المعرفة مفهوم نشأة -ب

سلأخر     سل خ  وريم فر  سلإنبري   صعريلت باحينت سلله ا ي  يز خيريل سل ع  ل      
   سبرل ار مم  ور    لدنبري   سلحضري   سلف ر   سلصر سف ن      سلأبيس  صُعّ  سل   

  برصت   ع رم  سلرنفس ف رم ظ ر   وار  سلفلابرفل سلتر س ت  لر  "cognitionسل ع  رل "
أ ي ل     هىتل سلفلابفل م برأ   م لاأر   سل ر ي  مهص ري اريلصف ي   ر  اعر   افص ة 

 ايلأنشرررألسل  ضررر فيم  سم سلأايعرررل سلنفبررريل   ررر  ملإ  سن  سلررر س  ة  مهرررصم  ي ررري م 
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 سلر س  ة  "sensationسلإحبريس " ف  يريم "  ر  cognitive  activitiesسل ع  يرل "
"memory  خررري "   يُعّررر   ي ررري م  ررر  سلفلابرررفل سلأ س ررر  سلررر ي  سلررر ي  مبررر   س  ررر   

           " ضرررر    عرررري  سلع رررر م  cognitive processسل ع  يررررل " م ف رررر م سلع  يرررري
م   John lock )) (0931)(  مفصار  عر   لر ن40-69ب ص 0992)سلشر وي    

ايضريل فن  سل ت ة ي     رفحل  سلإنبي   فت  سل ع  ل صشصم مبيبيً    سلخا ة   م
 (06 بص 0915)وشت     ص ص  ف ي ي سلخا ة  ي ي اع

 ورر  مبرر م سلع  رريل سلا يأرريني    ست صارريأي   م  رري  عرري س  عرر    رر  ص ضرريح      
 سل فيهيم سلص   ف م سلصفبي سم سل ع  يل    ري م ر  س ف رت م  سل ع  رل  ملأ  ي اع  

صنشره مررلًا  ر  خرلا  سلخار سم سلصر  يحرر   س صايأيم ع  فل  سلإنبينيل صص      
م  رر   رر   عرر    سلإنبررينيل" م  ما رر  سل ع  ررل Kantاين رري يرر    ينررم " سلأ رر س ف ي رري 

" م  خررري ص سلعترر  سلاشرر   هرر  Kantفرر  سلخارر ة    يعصترر "  نيشرروص رر ي   ايشرر  
 يشرررري  ب  (49-46ب ص  0992)سلشرررر وي   ب ي ارررره  نصرررره   ارررريلخا ة سلصرررر  صبرررر ح لنرررر

"  لررت ع يررز سلع  يرريم سلنفبرريت سلصرر  ا سبررأص ي يصحرر   Cognition" سل ع  ررل رررأ ح 
"  يأرر    يخصررر   يخصررز   لرر   سلفرر    لررت م  Sensory Inputسل رر خ  سلحبرر  "

يبررص فت تبررصخ س ت  رر  سل  سوررا سل خص فررت حصررت  رر  حيلررل  عرر سل هرر   سلع  يرريم  رر  
(  ص  ررر   حررر   سلنشررريأ 222 بص0992 ايررري  سل  يررر سم سل  صاأرررت ا ررري )سلشررر وي   

" Storage"  سلصخررزي  " Acquisitionسلعت رر  سل ع  رر  سلرر   يترر م ف ررت ست صبرري  "
"  Use of Knowledge"   سبصخ سم سل ع  ت م  ص ظيف ري "Retrieval"  ستبص عيع

 ي(25ب ص 0991س  ص لي هي  ص ليف ي )سلزييم    صأ ي هي  سشصتيو ي
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 إلى المعرفة مفهوم الحاجة -ج
 ف ر م  (Cohen, Stotland, Wolf, 1955)رري   ر هي   برص صلان    لرا لتر  

سلحيعررررل سلررررت سل ع  ررررل ف ررررت من رررري حيعررررل ل ف ررررم  خ ررررم فرررريلم  سوعرررر    رررر ل ارررريلخا سم 
م  (  Cohen ر هي   )ي   ري م ر  (Cohen et al., 1955, P: 291) سلصعري   

ا اهنرررت اررري   حصرررت  ست   ررري  سلحيعرررل سلأوررر   ل  ع  رررل صععررر  سلنررريس يررر    سل  وررر
  سضرررررررررررررررررررررررررررررررح سلانيرررررررررررررررررررررررررررررررل نبررررررررررررررررررررررررررررررراييً   ررررررررررررررررررررررررررررررري يشررررررررررررررررررررررررررررررري   لرررررررررررررررررررررررررررررررن سلرررررررررررررررررررررررررررررررت 
 س صارررررررررررريأ  عيرررررررررررري هم سلأف ررررررررررررت ل  ضرررررررررررر   سل ع  رررررررررررر  ايلحيعررررررررررررل سلأ ارررررررررررر  ل  ع  ررررررررررررل 

(Cohen et al., 1955, P: 292)ي 
 

 ف ت سل ام    صعن  سلف   ل لإ     صحتيتت لعيلم  ص ي       عنت    
حتم ه س سل  ا    خلا  ست منت و  ي خلا  سلص ع  سل ويم    سل ع   يم سلتي  ل

  ايتفص ي  ف ت نريحل  "Heuristics"للأ لل سل بيف ة ف ت ستبص شيا سبصخ س ت 
 ي  (Adams, 1959, P: 171)سلخا سل 

  ع يفصت صه ي   (  هي ) يصضح    اح ف 
 سلرييال سل فيهي يل ل حيعل سلت سل ع  ل ف ت خف  سلص ص    س صحتم سل  ا 

(Cohen et al.,1955, P. 291) ي 
ريياص م سل فيهي يل سلنظ يل ف  سلرييال  (1955)  يز   هي   ع يفصت       

 سلعشأيلصيل ايلت   م  سلرييال سلنظ يل سلعشأيلصيل 
 Need and tension reduction)ت ص     ص سليل سلحيعل  خف  سلص ص  

sequence)   حايأ ه   سل شيف  م   شيف  سلص ص   سلح  ي  صنشه     ب  م ص 
 يفص   ميضيً م  سلص ص  سلنيعم    ه س ستحايأ بيى   سلت ع     ضنيل نشأل 
لانيل سل  وا  زيي ة سلف مي  لم ي   سلتر     سبصع ي    هي  ل رأ ح سلحيعل 
)سلحيعل سلايي ل عيل( ا  م    لن اه  سلحيعل سلت سل ع  ل ي    سلت   فن ي اهن ي 

ب  ن نح  ه ا  صبا  ص ص س أيل ي ت يصم  ح سز ه س سل  ا حيعل لأن ي ص عت سل



 

 02                                                      الإطار النظري ودراسات سابقةالفصل الثاني 

 

 

م  اع  سلأ  س  سل عيني  يش   ل ي م  ي   (Murphy)     ي ي         
 يى     هي   ز لاى      بستبصلإ سم    سلصف ي  مورت  صعل ل سصت  اح   سصت 

  ت سل ع  للسل س عيل سل ع  يل  ست  سلحيعل س اح   م سلف  م سلف  يل   
 ت عسلر ل اأ يتل    ل  هي  ل  سم  ل ي م ا  يال حيعل لانيل سل  سوا  سم 

(Cohen et al., 1955, P: 291-293)ي 
 لت  صأ    ف  م سلحيعل  لت سل ع  رل فنر  ي  سرر   ر هي   برص  تن    لرا        
(Cohen, Stotland .& Wolfe, 1955 سبريص م فر  سلر س ز سل ع  ر    اينر س   )

"  حيعررل  لررت انرريل   سوررا Need For Cognitionيعررل  لررت سل ع  ررل "  رر ة سلح
          ص ساأل ا عنت صيم  أ س م  ص ي  ل   هر  سلحيعرل  لرت   رم سلعريلم سلخري ع 

(p:58 بCacioppo &Petty, 1982) سلرر ي   سلأ رر س خررصلاا  رر   يرر  س هنررين  ب
سلنشيأيم سل ع  يرل  ينشلإ       سلصف ي   يص صع   ات  يبع    لت ا   سلع        

 سلآخر ي  سلأ ر س ل ي م  س عيل و ي ل لا   سلع      سل  يم سل ع  يل  م ي  سلأ  س  اع  
سلرر ي   ينشررلإ     يص صعرر    رر  سلنشرريأيم سل ع  يررل سلصرر  صصحرر   ورر  سص م  رره  هررىتل 

 لر ي م  اارل و يرل ل ص صرز  ستنشرلإي  اريلصف ي   لر ي م حيعرل فيليرل  لرت سل ع  رل سلأ ر س 
سلحيعررل  لررت سل ع  ررل  نرر   سلنظرر  حرر   اح ررم سلع يرر   رر  سل  سبرريم  رر    ررم  ع رريم 

 (Cacioppo et al,  1996 p:197-253)  فت   ضت 
اره  سلحيعرل  لرت  Cacioppo & Petty, 1982) سوصر    يبريا   ايصر  )        

 رر    سلص صررز  سلبررع  للان  ررين سلأ رر س سل ع  ررل هرر   رر  م    يررل  ياصررل نبرراييً  رر   يرر  
ارر   سلع رر    رر  سلنشرريأيم سل ع  يررل ف ررت  رر    سبررز   هرر س سل ف رر م يع ررس سل س عيررل 
سل سخ يرررل  يى ررر  ف رررت  عيلعرررل سلع  يررريم سل ع  يرررل   وررر  ظ رررم سلحيعرررل  لرررت سل ع  رررل 

سلع ي     سلايح ي   اع   لن صم صرنيا سلحيعل  لرت سل ع  رل  عي ر   ايهص يمصحظت 
أر   هرر س سل ف ر م  رر  سل وررم سلر   شرريفم  يررت  سلأ رر س    ورر  اريخصلاا س عر  يخص ررا 

من ررر  د  "نظ يررريم  ني يرررل سل عيلعرررل  ررر  ف رررم سلرررنفس ستعص ررريف  ضررر   مأررري  مبررر ي 
 رر   بررص     صفررز  رر  سلحيعررل  لررت  سلأ رر س سلرر   يعنرر  م  " محص يليررل سلص بررز سل ررصت  
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 رري سل ع  ررل  ي  نرر   م  رر   رريلًا لصنظرريم  صفضرري   صتيرريم سل ع   رريم سلصرر  يصع ضرر   ل
ن ر  د م  يتصر   هر س سلأ    سل بص   سل نخف     سلحيعل  لت سل ع  رل    م ل ن   

ف ررت  صلإيرر ي    يبرري  ه رري سل س عيررل  سفص رري سسلأ رر س  يعرريلع   سل ع   رريم ا بررص ييم 
 سلت  سم  ه  سلأ  س  سل ي  لر ي م   س عيرل و يرل م  سلتر  ة م   لاه ري     يار ل   سل زير  

م رري سلأ رر س      سل  عررل   عيلعررل  صع تررل     ررزة ل  ع   رريم ا للانشررلإي  رر  سلع رر   
سل نخفضل    سل س عيل م  سلت  ة   بص     عريلعص م ل  ع   ريم برأحيل     ي  رز   
ف رت ع سنر  اير  مبيبرريل  يت  ر   ارتع سل صترر ي سم في رل   تصضرال ل  ع   رريم     

  رر تً  سلف م    مف ت  بص ييم  لت سل ر   سلفحص سل ويم ل ي يت م     عيتم
 Cacioppo & Petty) ب1982 ب p:113-116)سلأ سل  ر  م ضر   بص ييم  لت

  
  رر  سل ظرريه  سلصرر  صرر   ف ررت سلحيعررل  لررت سل ع  ررل ورر  ة سلفرر   ف ررت سلإحبرريس      

"     يشرررع  سلأيلررر  اررريلنتص م  سلخأررره م  م  sensitive Problemsايل شررر لام "
يزي     ص ص         م  تنت يحصريد لع ر  شر ل  شي يً  فت  سً م     اي    ضعت   ي

  سلأ  رري  سلأشررييل  سبررصع ي  عرري  لإزسلررل هرر س سلصرر ص   يارر م ايلاحررف  سلصتررر   سلصرر خ  
             سل رررررررررر    لرررررررررت سلحتررررررررري م انفبرررررررررت  ررررررررر  سل برررررررررصتا   سل شررررررررر لام  ررررررررر  معررررررررر  حررررررررر 

 سلصرر  سلأنشررأل   سلبرر  ن ستبص شرري    هرر   ع  فررل  رر  )416 ب ص2116)برر يم  
منرررر سع  رررر  سلعلاورررريم م   اي صشرررريايتررر م ا رررري سلفرررر    سلصرررر  صعص رررر  ف ررررت ويرررريم سلأيلرررر  

م  سلحترررري م م  سل ع   رررريم م  ح رررر   ل  شرررر لام   لررررن اع رررر   سلرررر سص    رررري  سل ارررري ر
يعأيت   ررل سلرص     ر  سلرصع م   يل فريهيم سلصر  يرر   لي ري سلأ ارل اع ر  هم سل سصيرل 

ب 0995 ي سلآخرر    )سل نررين   سل نرر     ص رر   م  رر   لإررز   رر  سل فرريهيم سلصرر  يضررع
 ي (212 ص

سلبع   لت سل ع  ل يص ل     خرلا  سلصف ير   سلع  يريم سلعت يرل  ريلف    ري    س        
ور س سم  سفيرل  صى ر  ف رت اعر  سل فريهيم  مصحري فتلان  يص صز ات س ة و يل ص  نرت  ر  

ف ررررت سل زيرررر   رررر  لأ  سلنشرررريأ سل ع  رررر  ل أ اررررل يص لرررر   رررر    س ررررز  سخ يررررل ل حررررر   



 

 23                                                      الإطار النظري ودراسات سابقةالفصل الثاني 

 

 

حر  ب  س  (  ,et al, 1995: p:322) Bringسل ع   يم اأ س م  مبريلي   صن فرت 
عّررر   رررى  سً ف رررت خفررر  يُ برررص صيع  سلاحرررف فررر  سل ع  رررل "  ستCuriosityستبرررصألاع "

حيلرررل سلصررر ص   خفررر  سلرررر سع سل ع  ررر   رررر تً اررريلف  م  لرررت حيلرررلم ستصبررريم سل ع  ررر  
 سلرر   يصضرر   سل ااررل سلت يررل (Waters, 1989: p:216)  سفرري ة ستصررزس  سليررت 

          للابررصزس ة  رر  سل ع  ررل  رر  شرر ل  رري ل  وررا  رري هرر  حيلررل  س عيررل سبصتررري يل مبيبرريل 
ي  رررر  صأرررر ي   فنرررر  سسلأ اررررل  رررر  ميررررل   ح ررررل احيررررف  ب (034 ب ص0919)ص يفرررر ز  

أ ارررل ف  يرررل ل ررري ي عرررت لررر ي م  ررر  مبرررصع س  أايعررر     ل ررر  ي اررر  هررر س سلررر س ز لررر   سل
ينالإ  صت يم   سع يم  هنيل  حي ة يا م سلأيل   ي ي ايلصترر   سلصحترم  رت  ميرل  ري ة 
اي ضررل م    ا ررل م ايرر   ع   ررل ي  رر  م  ص رر    رري ة  سم وي ررل لصرر  ي  سل رر  س 

         ف رت سلصبريى   س  سل ر ا سلن ري   ل ر س سلرصع م هر  سار سع  ع  رل ع ير ة
 ي(215-212 ب ص0991)وأي    

 ق تصنيف الحاجات : طرائ د.
  الطريقة الاولى لتصنيف الحاجات هي:-ولأ ا

 ميسلحيعيم سلأ ليل )سلعض يل(:
 صنشه سلحيعيم سلأ ليل    ف  ييم سلعبم سل سخ يل  صش   حيعيم سلإ ضيل 

 سلحي يل ل اتيل     سل  سل  سل يلييسلخي 
  يسلحيعيم سل ين يل س  سلنفبيل: 

ليل )اأ م لم ي ضح ي    س (  ل   ليس ل ي    ز  صنشه  ايش ة    سلحيعيم سلأ  
م   نشه  ح   اش    ويم  سخ  سلعبم   صب ت  ين يل ليس لأن ي سو  مه يل ل  ي   

 سلح  ا  ل  ن ي ن م  صأ  م اع  ن    صأ   سلحيعيم سلأ ليلي 
 :  لتصنيف الحاجات هي لثانيةالطريقة ا -ثانيا

 ميسلحيعل ل صا   :
 ش ل  سح  م     سحب  سلأح س  اهشييل و ي ل  بص   لي  ي    م  ي ضي ي 
  يسلحيعل سل نصش ة:



 

 24                                                      الإطار النظري ودراسات سابقةالفصل الثاني 

 

 

 ي    م  ص ضي ي ف ة مشييلي
 : يلحاجات هاتصنيف لالطريقة الثالثة و  -ثالثا

 ميسلأن يأ سلصخي يل :
صعص   ه   سلحيعيم  ع   م  ش ل  عي   ه  ص تي يل صصأ   سلب  ن سل نيب  

 اي ليفن  ي يبص ي     بصت ل ف  سل
  يسلأن يأ سل صعي ال :

صش   ستبصعيال لش ل  ح       سلاي ل   حيف  ن ي ت صظ    ت فن  ظ     لن 
 سلش ل م  سل  ض عي 

 
 :يلتصنيف الحاجات هلطريقة الرابعة ا -رابعا

 ميسلحيعيم سلظيه ة: 
 يعا  فن ي ار سحل ت  سل عص ز يبصحب  سلصعاي  فن ي  و  ي ي ه ص ن سلحيعيمي   

  يسلحيعيم سل بصص ة: 
  ه  حيعيم ي    سلصعاي  فن ي اش   ب   س   تنز  تأي

 :  حاجات هيلتصنيف الالطريقة الخامسة و  -خامسا
 ميحيعيم سلصه ي : 

   حيعيم سلصه ي  صت    صبا  صه ي سً  م  من ي صت    ايش ة  اش         لت ش ل 
ف ت و    اي     سل  ة    يش   سل  ا سل   يبعت لإشايفتي  يلف   و  يحر  

  فل ص    سلب  ن سل  ض  ل حيعلي منشأل  خص
  يحيعيم سلصب يل: 

  ه   نعيز ش ل ت لش ل  ت للإ   سلإنعيز  سصتي
 ديحيعيم سلنشيأ ستن   ع :
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ه  حيعل ساع     سل  ة سل حضل ا سص ي   يلب  ن هني ليس   ضييً فن   ع   
-096 ب ص 0916  سلإنعيز   صيزسً )ش صز    نعيز   يف ي  ي  ا  ينالإ  م  ي   

 (ي  095
 النظريات التي تناولت مفهوم الحاجة الى المعرفة

  ”Murray Theory“نظرية موراي  -0
 ف  م س ص سض  م  وي م ف ت  "ه  (   س )سلحيعل     ع ل نظ   ف  م م        

ض فيل اع  سلحتي م سل   ست ص س    ح   ت ه  ش ل صخي      مع  صفبي  
 يلحيعل ص  ز  بص   سلص ص  سل   يحي   سل ي   م  يخفضت ف  أ يم "  سل سصيل

 (091  ص0916  ضيل سلحيعلي )ش صز  
يع   حع  سلزس يل    نظ يصت ف  سلشخريل  ت ”Murray“صُعّ  سلحيعل فن      
م      ما   سهص ي يً   يبيً اصح ي م سل  س ز  ت م  رييايصت سلنظ يل  (   س )

صصض   فنير    ي ة   يزة   يُعّ  صتبي ت ل حيعيم    م ض   مش    ي   ع   
م  سلحيعل (   س   )   ي  ب    صرنيفيم  سبص   ه س سل ف  م      سبصت للَأب ييل 

 ح   ت ش ل صخي      مع  صفبي   ”Hypothetical concept“ ف  م س ص سض  
 ت مبيس  ب ع     حيف من ي اع  سلحتي م سل  ض فيل  سل سصيل  ه   انيل ف

(      م ص عت 019بص0916صصض   و ة  ي يي يل  يزيي يل    سل  ي  )ش صز  
 صنظم سلع  ييم سل ع  يل    ي    سلف   )ست  سن  سلص     سلصخي   سلصف ي   سل  يل ( 

 (ي205بص0991) س    سلعاي    
   سلحيعيم  ه   ع  فل ر   سل س عيل فن  سلإنبي    لت م  يشي      

سلإنبينيل سلأبيبيل   يلحيعل ه   س ز ي ي  سلفيف يل  ي ي  ي  لت م  يصم  شايع 
(   يبص   ف ي ي    خلا  م   سلب  ن م     516  ص0991)سل وف    سلحيعل 

خلا   لاحظل نصيعصت  م     خلا  ن أت م     خلا  ستنفعي  سلخيص ا ي م  
              لصعاي  ف   شايفتم     حيتم س سلص ص   سلضيم فن  ي يعيم  شايف ي

 (ي019  ص0916)ع  س    
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 و  صنشه حيعيم مخ      ف  ييم  سخ يل     سلع ع   سلعأ   م    مح سف    
   سلاي ل      صى   سلت ظ    حيعل صى   ا   هي  لت ص ص   م سشايع ل حيعل 

 ه س سلنشيأ يب م      ينخف  سلص ص    يلحيعل ص  ز ايلب  ن  لت نشيأ  عي 
(  ن ي صب ت 21( حيعل )65اح    ) ”Murray“سشايع ه   سلحيعل   ف   

( حيعل مخ   صب ت ايلحيعيم سل ي نل 05 ) ”Overt needs“ايلحيعيم سلظيه ة 
منت ي    س  نبصنص   ”Murray“"  يى      س   ”Covert Needs)سل ض  ة(

لص  صصضح    ب   ت مزسل سنصتي ت  ع   سلحيعل ل   سلف      اع  سل ظيه  س
 آبصعياصت لن ع  عي     سل  ي سم يريحات سنفعي  خيص    حي  يصم سشايع سلحيعل 
يشع  سلف   ايل سحل   ي يشع  ايلضيم س س لم يصحتم ستشايع ) س     سلعاي    

 (203بص0991
 وقد حدد )موراي( عشرين حاجة في مختلف نواحي الحياة الانسانية وهي: 
: سلخض ع    ب ايل لت ة خي عيل Abasementحيعل سلإ ت  م  سلصحتي   -0

  صتا  سلإي سلي
 : صحتيم ش ل رع يAchievementحيعل سلإنعيز م  سلصحري   -2
 : ستوص س   ستبص صيع ايلصعي    ز سلآخ ي يAffiliationحيعل ستنص يل  -6
 ت ةي: سلصلإ   ف ت سل عي ضل ايلAggressionحيعل سلع  س   -4
: سلحر   ف ت سلح يل  سلصخ ص    سل ع ويم Autonomyحيعل ستبصتلا   -5

   تي  ل سلتب   سلصتيي ي
: سلبيأ ة ف ت سلفش  م    سع صت Counter- actionسلحيعل سل ضي ة  -3

 ايلنضي     ع ي    سلصلإ   ف ت سلضعاي
 ل  سلنت ي: سل  يع ف  سل سم      سع ل سلإهينDefendanceحيعل سل  يفيل  -1
 : سلإ في     ح يبل لصه ي  شخص مخ  ح يايDeferenceحيعل ستنتيي   -1
: سلحيعل  لت سلصح م    ب  ن سلآخ ي  Dominanceحيعل سلبيأ ة  -9

  ص عي  م ايلإيحيل م  سلإا سل م  ست صنيع م  سلأ  ي
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 : م  ي ي  سلف    فعي  سلآخ ي يExhibitionحيعل ستبصع س   -01
: سل       سل  وا سلخأ   صعن  Harm avoidanceصعن  سلأ    حيعل -00

 ي(092-019  ص0916)ش صز  سلألم   سلأ   سلعب ين 
: ستاصعي  ف  سل  سوا سل ح عل م  Infavoidance حيعل صعن  سل  لل  -02

 صعن  سلظ  ا سلص  و  صى    لت سلصرلإي ي
 ض ع فيعز : سلصعيأا  ز  Nurturanceحيعل سلعأا ف ت سلآخ   -06

  ست ضيل حيعيصتي
:  ضز سلأشييل    نظيم  صحتيم سلص سز   سلإصتي  Orderحيعل سلنظيم  -04

  سلأح يمي
 : سلع   اتر  سل           ه ا ماع يPlayحيعل سل ع   -05
: فز  سلف   نفبت ف  سل  ض ع سل شح   ب ايً م  Rejectionحيعل سلنا   -03

 ر    ض ع م  سلأف س  فنتي
: سلاحف ف  ستنأايفيم سلحبيل        Sentienceيعل سل  ة سلحبيل ح -01

  ستبص صيع ا يي
 :  وي ل سلعلاويم سلش  يل  صن يص ييSexحيعل سلعنس  -01
:   ضيل سلحيعيم ف           Succoranceسلحيعل  لت فأا سلآخ ي   -09

 سلنرح  أ يم ص ت  سلع      سلآخ ي    م  يحر  سل  ل ف ت سلح   سلح ييل
  سلإ شي ي

: ص عيت مب  ل في ل  سلإعيال فن يي          Understandingحيعل سلف م -21
  0911) يلفي   لين ز    يمح ي   سلصع ستهص يم ايلنظ يل  سلصه    سلرييال  سلص

 ( Murray, 1938, p: 1- 120)    (265-262ص
يل )اي ل عيل(  خي عيل  سفصت  )   س ( م  ه   سلحيعيم صى    ي ي و صي   سخ   

   )اي يل(   م  سن  يد سلحيعيم  ز اعض ي يى    لت ص  ي  شخريل سلف  ي 
 (ي21  ص0994)سل ايع   
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 لم ي ح  )   س ( اه  ه   سلحيعيم    ي ص ع  ل      شخص   نين اع      
سلأ  س  و  يخا       ه   سلحيعيم  آخ    لم يص س   ل م م  يخا  س اع  ه   

عيمي  م  سلاع     ه   سلحيعيم  بين ة  ز حيعيم مخ    مخ    نيوضل سلحي
اك خمس طرائق لتصنيف أوضح )موراي( أن هنب ل ي  ابا  ه س سلصنيو  

 الحاجات هي:
 من حيث أهميتها للبقاء تقسم إلى حاجات أولية وثانوية: -0

وي ز ا   Viscerogenicص صاأ سلحيعيم سلأ ليل م   سم سلأر  سلحش         
فض يل   يزة  ص عز ص ي يً  لت سشايفيم ا نيل  ن ي سلحيعل  لت سل  سل  سل يل 
 سلأعيم  سلعنس    ي سلحيعيم سل ين يل م   سم سلأر  سلنفب   هن ي صشصم    
سلحيعيم سلأ ليل  صص يز اع م  ع   ر ل    زيل اين ي  اي  ميل ف  ييم فض يل 

   سلحيعيم سلحيعل  لت ست صبي   سلإنعيز  عينل م  ايشايفيم ا نيل     م   ل ه
  0911) يلفي   لين ز   نتيي ي سلصت ي   سلانيل  سلبيأ ة  سلع    ستبصتلا   ست

 (ي265ص
 الحاجات الظاهرة والحاجات الباطنية: -2

  سلحيعيم سلظيه ة ه  سلحيعيم سلص  ي صضي ي سل عص ز  يلحيعل         
أنل  صنص    لت فيلم سلصخي   سلأحلام م  من ي حيعيم  لت سلإنعيز   ي سلحيعيم سلاي

ت ي    سلب ي  ل ي ايلصعاي  سلح      سلخ  د ف  سلع ا  سل عييي  سلص  ينت  ي 
 (ي094  ص0916سل سل س  ف  سل عص زي )ش صز  

 الحاجات المتركزة والحاجات المنتشرة: -3
  يتيً اهن سع  ح   ة  سلحيعيم سل ص  زة ه  سلحيعيم سلص  ص صاأ س صايأيً     

   سل  ض فيم سلاي يل  ي ضي ي ش ل  سح   تأ   يشي  )   س (  لت منت  ي لم 
ي   هنين اع  سلص ايم اي  سلعي     ت  سلحيعل ص    ف ضل  س  يً لصلإي  
                     سل  ض فيم سلص  صصعت نح هي  سلأ يتل سلص  صعيل  ا ي ه   سل  ض فيم 

 (ي263 -265  ص0911 ز   ) يلفي   لن
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 :حاجات إيجابية وحاجات استجابية  -4
سلحيعل سلإيعيايل ه  سلص  صصح   ف   يً    سل سخ     ي سلحيعيم ستبصعيايل    

     صنشأ نصيعل لاع   وي ز سلاي ل م  سبصعيال ل يي
يش   سلصرنيا سلخي س ا لاف من سع    سلحيعيم  ه  حيعيم سلصه ي   -5

 حيعيم سلصب يل  حيعيم سلنشيأ سلن   ع   م  حيعيم سلصه ي  صت    صبا  صه ي سً 
م  من ي صت    ايش ة  اش         لت ش لي  يلف   و  يحر  ف ت و    اي     

 يب ت )   س ( ه   سل  ة  ب ل   سلب  ن سل  ض  ل حيعسل  ة    منشأل  خص فل ص 
سل حظل م  نشيأ سلع  يل   يع   ي ف ت من ي سل  ة سل شصتل     نعيز ش ل ت لش ل 
 ت للإ   ستنعيز  سصت   هنين حيعل ماع     سل  ة سل حظل  ه  حيعل  لت  نعيز 
سلع   ار  ة   صيزةي  يلب  ن هني ليس   ضييً ل ع    نعيز   يف ي  ي   يع  م  

سلإنعيز   صيزسً  يأ م ف ي ي )   س ( ايلحيعل سلن   عيل لأ  سل  ة صشصم     ي   
 (ي094  ص0916مب    م  ن   د سلإنعيز  اع  من سع سلب  ن)ش صز  

 يعصت     س  ا ع    لي  م ي  يشي   لت م  سل  ي     ز سلشخريل   ه     
ة   سل   ز  شع  ني   بص  ع سل س    (Seat) شيف ني   تع   (Site)  ضز 

 سل فيهيم م  سل ي     ستصعيهيم   سلحيعيمي  سل  ي  ا رفت    ز سلشخريل 
 (ي061  ص0991يع   ف ت صحتيم  ح ة سلب  ن  ص يب ت )ريلح  

 نظرية كاسيبو وبيتي  -2
( اره  سل  سبريم سلصر  سع يرم  Caciopo & Petty ) يبريا   ايصر ي             

يررررز ف ررررت  بررررهلصي  ه رررري ، أايعررررل سل ع  ررررل     يرررررزة حرررر   سل ع  ررررل ص يرررر  سلررررت سلص  
        سلع  يرررررريم سل صضرررررر نل سلصرررررر  صعأرررررر  ورررررر  ة ف ررررررت س صبرررررري   سبررررررصع ي  هرررررر   سل ع  ررررررل            

 (Caciopo & Petty , 1982 , p:116   ي ) 
( سلتيريم ايبصترريل  Caciopo & Petty1982ايص  )  يبيا      سوص             

  ضرر ع    رر  معرر  صح يرر  سلف  ورريم ارري  سلأ رر س   رر  سهرر س  م ظرريه ة   صاأررل ا رر س سل
سلعت يل سل  ع ل نح  سل شي  ل    سلصف ي   سلص صز ات   س  هر س سل ف ر م ظ ر  ارر  ة 
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 ص رر  ة  رر  صرره يخ ف ررم نفررس سلشخررريل  ف ررم سلررنفس ستعص رريف    حيررف سنصاررت ف  رريل 
ي رل ستعص يفيرل    ور   س سلنفس ستعص يف  سلت  يفيرل صعي ر  سلأ ر س   رز  ع   ريم سلا

اه  سلع س   سل  وفيل ليبرم سل رى   سل حير   ر  ص عيرت بر  ن سلأ ر س  نحر  سلصعي ر   رز 
 ع   رريم سلاي ررل ستعص يفيررل   ارر  س  هنررين ف س رر  شخررريل )  س عيررل ( لرر   سلأ رر س  

   صررررررررررررررررررى      س    رررررررررررررررررري  رررررررررررررررررر  س عرررررررررررررررررري  سلنظرررررررررررررررررر   رررررررررررررررررر  ص ررررررررررررررررررن سل ع   ررررررررررررررررررريم                                   
 (Caciopo & Petty , 1982 , p:117   ي ) 

 س  ف ررم سلررنفس ستعص رريف   فعررم انظ يرريم مشرري م سلررت ويفرر ة في ررل   هررر  م      
سلأ ر س  اررر  ة في ررل س س لرم يعرر  س  صعررل  ر  سلصف يرر   ررين م ف رت سلأورر  ين   رر   اارر   

              ع رررر    ع  يررررل لحرررر   شرررر لاص م  رررر  ص عيررررت برررر    م  رررر  خررررلا  سلاي ررررل ستعص يفيررررل  
 (Caciopo   etal , 1983 , p.805  ي ) 

 م ر م سل  سبريم م  نشرريأ سلأ ر س   رر   عيلعرل سل ع   رريم ظ ر   رر  ف ر  نشرر ل      
              ( سلصررر  س ص ضرررم : Festinger , 1954نظ يررريم سل تي نرررل ستعص يفيرررل ) 

   ررررري  س  سل عيررررري  سلشخرررررر  ل بررررر  ن س س  ررررري  ايررررر   سضرررررح م  ايررررر   برررررصت   ))
ص يفيرررل  رررز سلآخررر ي     سلتررر  ة ل تي نرررل ستعسلأشرررخيص يتي ررر   وررر  سص م  ررر  خرررلا  س

سل بصخ  ل ا تي نرل سل ع   ريم صعص ر  ف رت  برص   فريل   ر  سلصأر   سل ع  ر   ف رت 
 . Abelson  etal(    نظ يل ستصبيم سل ع   ) )سلع   سل ا       صتييم سل تي نل 

 س عيررل صنشره  رر  سلعلاوررل اري  سل ع  ررل  سلبرر  ن   (   سلصر  س ص ضررم ،) م  سل 1964
 فنرر  ي يحرر ف صرر ص س ارري  سلعنيررر  سل ع  يررل   صظ رر  حيعررل لحرر  هرر   سل شرر  ل   لررن 

        (  Heider , 1958اععرر  سل ع  ررل  سلبرر  ن  صبررتي   عرري (  نظ يررل سلعررز  ) 
 سلصررر  س ص ضرررم ،) س  سلأشرررخيص ي  نررر    ررر   في  ل احرررف فررر  سل ع   ررريم لصشررر ي 

سلعررررررز    م  ت  سن مبرررررراي  سلنصرررررري   (     رررررر لن  رررررر  ستهص رررررريم سلحرررررر يف ارررررريت  سن 
ستعص يف   ه س سلص عت يصنيو   ز سلف  ة سلتي  ل اره  سلبر  ن ينعرز ايلاريً   ر  م  ر  
                  سلأ وررررررررريم اررررررررر    ص  يرررررررررز ستنصاررررررررري  ف رررررررررت عررررررررر ه  صفيرررررررررري  سل ع   ررررررررريم سلاي يرررررررررل

 (Caciopo &etal . 1982 , p:85 ي ) 
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 ايص  (  رأ ح سلحيعرل هنري لريس ا عنرت حيلرل ايي ل عيرل   ا و  سبصخ م )  يبي    
م ليل    سلح  ي  صاحف ف  سشايع ض       ا  س ص ضري ار ت  ر   لرن س  سلحيعرل 

(  Cohen1955سلت سل ع  رل هر ا ي عرت بر  ن سلفر      صفتري  ار لن  رز  ر هي  ) 
صبررا  صر ص   رر  حيلرل فرر م سلحرر   ف ررت    ر  سن رري ص عرت برر  ن سلفر   نحرر  هر ا   

                          ررررررررررررررر  سلنشررررررررررررررريأ  سلإحاررررررررررررررريأسل ررررررررررررررر ا    س  هررررررررررررررر س سلصررررررررررررررر ص  يبرررررررررررررررا  اابررررررررررررررريأل 
  لرررتل ف ررر م سلحيعرررل  (Murphy1947)  سم  ررر      ظ ررر م نفرررس سلف ررر ة  ررر  سبرررصخ

سل ع  ل   سل   سوص   اهن ي ه ا  سخ ر  ي عرت بر  ن سلفر   ل حرر   ف رت سل ع  رل   
ل سلع س ررر  ايلضررر   ة م  يفعررر  سلفررر   شررري ي  ررر  سلاي رررل  سلرررت سلاي رررل   ررري  ررر  حيلررر لررريس 

        (  يعرر   سلفضرر  لررر  Murphy , 1947 , p:405) سل  وفيررل لرراع  سلحيعرريم
)  رر هي  (  رر  صأرر ي  هرر س سل ف رر م  ص ييررز   عص رر س ف ررت ن رري د سلعشررص م ف ررت من رري 

سلحيعررل   حارريأ سلح  رري  ينشررن   رر    يرر   لانرريل سلاي ررل   ارري ص س  س   شرريف  سلصرر ص 
سلررت سل ع  ررل    سوصرر   اهنررت نصيعررل ل صرر ص  بيبرر ح ل  حرري تم سلنشررأل لانرريل سل  سوررا 

 ( ي   Cohen , 1955 , p.291 زيي ة سلف م ) 
  ة لتيريس سلحيعرل سمنت لم ص   هنرين ميرل  بري ل  صر    لت   ايص  ( يا يشي  )  يب    

سبصع   س  تييبي  ه ي ، وي  رل  حرص  (0955فيم    هي   آخ ي )سلت سل ع  ل  م  
سل  سوا  سلص  د سل     ل تييس سلحيعيم    فن  ي مع  س م     سبرل صع يايرل لتيريس 
سلحيعل سلت سل ع  ل ف ت أ ال عي عل  شي ي   ينم سلنصي   ف ي ل سلتي ل    و  فرزس 

 ( ي  Caciopo & Petty , 1982 , p:120  هي   لن سلت ضعا سل تييس ) 
(  ر  صأر ي   تيريس لحيعرل سلأ ر س   Caciopo & Petty لتر  احرف  ر   ر  )     

( Cohen, 1955 ل  ع  رل   حيرف سصخر س فر  س  ر  رريي سلصتر يم سلصر  سبرصخ   ي )
                 نعررررررريز  ررررررري سخصررررررري س رررررررريلإي   ي  رررررررل ل رررررررريلإل سل برررررررصع  ل  ررررررر  ويررررررريس سلحيعرررررررل للا

(    McClelland etal , 1953 (   )Banks  etal ,  1978   صشر ي  )
 ع  فررل  رر  آ سل سلايينرريم سلصرر  ظ رر م   صاأررل ايلحيعررل سلررت سل ع  ررل    اعرر  سعرر سل 

(  ترر ة  يررزم ارري   ع  فررل سلحيعررل سلررت  64ستخصارري    مشرري م سل  سبررل سلررت ساترريل ) 
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سل ع  ل سلعيليل )  ي   ص  يب     سلعي عل (   ع  فل سلحيعل سلت سل ع  رل سل سأ رل 
ف ي  خأ أ سنصريع  (    مظ ر  سلصح ير  سلعري    في ر    ريس ي  ر  سل ر ا سلر   ) 

                                 ي عررررررررررررررررررررت برررررررررررررررررررر  ن سلأ رررررررررررررررررررر س  ل  شرررررررررررررررررررري  ل  رررررررررررررررررررر  سلصف يرررررررررررررررررررر   سلص صررررررررررررررررررررز اررررررررررررررررررررت 
 (Caciopo & Petty , 1982 , p:120   ي ) 

سلعيليرررل  ايصررر  ( س  سلأ ررر س      سلحيعرررل سلرررت سل ع  رررل  ا  ررر   ررر  )  يبررري يررر        
يفضرر    سل   رريم سلرررعال ف ررت سل   رريم سلابرريأل    رر  حرري  يررصم صفضرري  سلع  يررل 
اررر  ة  ع  بررل ايلنبررال للأ رر س   رر      سلحيعررل سلررت سل ع  ررل سل سأ ررل   حيررف ورريم 

( أيلارريً  91هرر س  سلعيل رري  ارريع سل   سبررل لصه يرر    ضرريص  ي ف ررت فينررل صهلفررم  رر  ) 
(    صررم  Iowa  ( سن رت  ر  عي عررل مير س )  31(   ر س   )  29 أيلارل   ا سورز ) 

سخصاررري  سل فح رررري  فشررر س يي لأ سل م ررري رررريلإل  عتررر ة م  ابررريأل ل   رررل  برررم  س ررر ة 
حررر    ورررم  ررري ي  وررريم سل فح رررر   ايبرررصع ي   تيررريس لصتررر يم  شررريف  ستحاررريأ  فررر م 
ست صيررري  سلعت ررر  سلررر   شررر    رررز م سل سل   رررل ي  ستهص ررريم  سل صعرررل  ررر  سل   رررل  فررر م 
ست صيي  سلعت   سلص  ش  م    ن ييرل سلصع ارل  اعر  س  ري  سبرصايي   ري اعر  سل   رل   
مشرري م سلنصرري   سلررت س  نترريأ سلحيعررل سلررت سل ع  ررل   لررم صصنرر ع ف ررت من رري  سلررل لعررنس 
سل فحرر ص     رري م  سل رر ا سلرر  يس ل رر   سل  سبررل ورر  صحتررم فنرر  ي  عرر م    ورريم 

 ا ض       ارم م  ع يرز سل فح رري  مشري  س   ص وعل    سلص صز ايل   يم سل ع  يل
من ررم لررم يص صعرر س   يرر س ايل   ررل سل   ررل    رره  سل فح ررري  سلرر ي  صررم صرررنيف م ف ررت م  
ل رررم حيعرررل سلرررت سل ع  رررل فيليرررل   وررر  مشررري  س سلرررت سلص صرررز ايل   رررل سل عتررر ة م  ررر   ررر  

حيعررل سل   ررل سلابرريأل    رر  حرري  م  سل فح ررري  سلرر ي  صررم صرررنيف م ف ررت م  ل ررم 
سلت سل ع  ل  نخفضرل مشري  س من رم ص صعر س ايل   رل سلابريأل م  ر   ر  سل   رل سل عتر ة  
ي   شررفم سلنصرري   ميضرري منررت    رري  ينررم نترريأ سل فح ررري  سلرر ي  لرر ي م حيعررل فيليررل 
سلررت سل ع  ررل م  رر     رري  رري  هنيلررن سحارريأ مورر   فرر م س صيرري  فت رر  مورر  مشرري  س سليررت 

 هرر   سلايينرريم  نبررع ل  ررز سلصررر   سلتي رر     سلنرريس  اررهن م شرر     خررلا  سل   ررل ي
سل ي  ل ي م حيعل سلت سل ع  ل فيليل   ل ي م ه ا ي عرت بر    م نحر  سل شري  ل  ر  
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سلصف يرررر   سلص صررررز اررررت حرررر   سل   ررررل سل   زيررررل سلصرررر  هرررر   رررر   صنرررري   سليرررر  م  رررر   رررر  
 ررررري    ستبررررصعيال سلررررت ص  يحرررريم هي شرررريل   صاأررررل ايل   ررررل    س  صتيي رررريم سل فح

سشرري م ا ضرر    لررت س  سلررريلإل سل عترر ة ل    ررل صررم س  س  رري ف ررت سن رري    رر ة  ع  يرري 
م       سلريلإل سلابيأل   حيف  عر  س م  سلرريلإل سلابريأل اير  بري ة    ر  حري  
سلأ رررر س  سلرررر ي  صررررم صرررررنيف م ف ررررت م  لرررر ي م حيعررررل سلررررت سل ع  ررررل  سأ ررررل    عرررر  س م  

  سلرريلإل سلابريأل ل    رل )    رل ل ري  أيلر  سلريلإل سل عت ة اير  بري ة   م  ر   ر
 ع  يل مور  (    هر   سلايينريم ي  ر  صفبري هي اريلنظ  سلرت سلف  وريم سلف  يرل  ر  ص صرز 

-Caciopo & Petty , 1982 , p:121سلنيس انشيأ ح  سل ش لام سل عتر ة  ) 
 ( ي    128

 ع  يل   ع ل (  لت سلحيعل  لت سل ع  ل 0912 يبيا   ايصت فيم ) سشي          
نح  سلف  م سلف  يل اي  سلأ  س     صاأل ايلصفضي   سل س عيل للابص صيع ا عيلعل 
سل ع   يم سل عت ة   ت  سلأ  س      سلحيعل سل  صفعل  لت سل ع  ل يفض    سل  يم 
سلرعال  سل عت ة    سلصف ي  ف ت سل  يم سلابيأل تبصاري  ا ي   ل ي م  س ز 

ع   يم   يف     ار  ة م ا     اي ص م ستعص يفيل اع س  سخ   ل نظ     سل 
 (Cacioppo & Petty, 1982 p:306)سلآ  س      سلحيعل سل نخفضل ل  ع  ل 

 ستنشلإي   سلصف ي  ا ي    ي من م ي ي     لت سلاحف ف  سل ع   يم  م صبيات
ايل  يم سلص  تبصيعي  سل  ي سم  سلعلاويم  ص  ي  مصعيهيم سيعيايل نح هي  سلتييم 

صبص زم سلصف ي   سيعي  ح    ل  ش  ل  م ي سلأ  س      سلحيعل سل نخفضل ل  ع  ل 
 ,Caciop & Petty)يعص     ف ت سلآخ ي   ف ت سلآ لل سل بيف ة ف ت ست صشيا

1996: p1034) 
سلأ  س      سلحيعل سل  صفعل  لت سل ع  ل م     يلًا لصنظيم  صفضي  س           
ل ع   يم سلص  يصع ض   ل ي    م ل ن     سلحيعل سل نخفضل  لت سل ع  ل  صتييم س

 يعيلع   سل ع   يم  ا بص ييم صخص ا مفص ي سً ف ت  س عيص م  حيعص م ل  ع  ل 
 و  سص م ف ت ستبصاري  اش   عي   ت  سلأ  س  سل ي  يصرف   احيعل   صفعل  لت 
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   سلع    للأنشلإي  ا عيلعل  صع تل  سل ع  ل م  سلت  ة م   لاه ي  يا ل   سل زي 
    زة ل  ع   يم  م ي سلأ  س      سلحيعل سل نخفضل  لت سل ع  ل  بص    
 عيلعص م ل  ع   يم بأحيل احيف ينصا    لع سن  اي  مبيبيل     سلفحص 

  Cacioppo & Petty, 1982) ب p:306)سل ويم ل ي يت م     نيوشيم
سلحيعل سل  صفعل  لت سل ع  ل ايلنشيأ سل هن   ي  ز     ي صيز سلأ  س             

سلأنصاي  سلصيم نح  سل   ل سل ع  يل ف ت  عت سلخر ص   سلاحف ا ول ف  
سل ع   يم سل نيبال  مبصخ س  ي فن  مصخي  سلت س سم   ح  سل ش لام   ستنشلإي  

ي د نأيم ايتح سف سلعي يل  يتض   م ويم    صع م مشييل ع ي ة م    صح ييً  خ
 يظ     س صفيفيً ا بص   ح  متبصألاع    هم م     س عيل   اال  سلصع م سلرف  

   سلخا سم سلع ي ة سلص  ص ي  سلصف ي   يع ع   سل زي     سل ع   يم سلص  صصع م 
 يحتت    ا  ض ع  ي  ح   ل  نيوشل  يع     صعل    سلتييم اه سل سل  يم سلرعال

يحر    ف ت   عيم مف ت    مو سن م     بص    نخف  منعيزسً   سبييً م ض    
    سلحيعل  لت سل ع  ل لآن م مو   اال  ص صعيً    سلصع م

(Cacioppo, et al, 1986: p.1032-1033) 
    ي مز س م سلحيعل  لت سل ع  ل  ت  ست  س  ف   يً ي  ن   م     يلًا         

      نيحيل  Cacioppo etal, 1983: p. 805)ل صه ي  ان فيل سلنتيشيم )
مخ     ت  سلحيعل  لت سل ع  ل صت   فن  ايي  سل حفزسم سلخيرل ايلصف ي    
 يراح سلأ  س  مو   يلًا للأنخ سأ    سل عيلعل اههص يم   ي  ن س م     يلًا   صه  ي  
ايلص  يحيم سلابيأل  سلص  صب ح ايلصتييم ا    صتييم ل  ض فيم نتيشيم سلحيلل 

  حل  فن  ي ي    ست صايأ سلشخر   ل  بيلل و يلًا   ت  ح يس سلأ  س  سل أ
ل  بيلل ي    م    صه ي سً ف ت ستصعي   فن  ي صت  سلحيعل  لت سل ع ول   ت  سلأ  س  
ي  ن س م    صه  سً ايلعي ايل   نصيعل ل لن  ينت    ي  ينم سلحيعل  لت سل ع  ل 

  يحيم )سلح   ( سلص  صصأ   ع  سً مو  ل  عيلعل   نخفضل    ي زس  مونيع سلنيس ايلص
 هبصعيال سل بص عي ي  ف ت سلع س     لن      ي زس م سلحيعل  لت سل ع  ل  ه  
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مونيع سلنيس ايتهص يم ايلصح ي   ست لل ح   سلف  ة سل أ  حل يزي   ل س  ت  سلنتيشيم  
 ,Zhang)ت سل ع  لص ع     سً  اي سً ف ت  ع يم سلنظ  فن  زيي ة سلحيعل  ل

1996: p:15-32)  
 لت م  مرحي   (Cacioppo & Petty & Kao, 1984) صشي    سبل       

سل  عيم سلعيليل ف ت  تييس سلحيعل سلت سل ع  ل ي ي    سلت صفضي  سل ش لام 
             سل عت ة  ستبص صيع اح  سلأللإيز  سلصف ي  ار  ة صع ي يل 

((Cacioppo, Petty, Kao, 1984, p:306   
  سبصي   ف صي    ة  (Chaiken et al, 1987)و  م عيي    ز لاىهي لت        

م  م  س  سل  سبل        سلحيعل سل سأ ل ل  ع  ل ي  ن   ب يع  سلصه ي  ايلص  يحيم 
 سلخي عيل  ار  ة م ا     سلأ  س         سلحيعل سلعيليل  لت سل ع  ل 

(Feldman, 1998, p: 377)    صص يشت سلاح ف سل عنيل ايلحيعل  لت سل ع  ل  ز
 ع ل سلنظ  سلتي  ل    سلأ  س         سلحيعل سلعيليل  لت سل ع  ل ل ي م ه ا ي عت 
ب    م نح  سل شي  ل    سلصف ي   سلص صز ات ح   سل  يم سل   زيل سلص      صني   

ايل  يم سل ع  يل  ست   سلي  م       سلإبصعيال  لت ص  يحيم خي عيل هي شيل   صاأل
سلحيعل  لت سل ع  ل صب ح ف ت سلأو  اتع سل ص ييزسم  ع يليل اي  سلأ  س  سل ي  
يخص ف   ار  ة  اي ة     ي  م للابصلإ سم  ستبص صيع ا حي تم  ع  يل  ع  ة  
 صشي  سلاح ف ح   سلحيعل  لت سل ع  ل  لت صه   سلأ  س         سلحيعل سلعيليل 

ايلصف ي  سل  يم سلر ل ايلتضيل )سل بي  سل   ز (    حي  يصه   سلأ  س    لت سل ع  ل
       سلحيعل سل سأ ل  لت سل ع  ل ايلص  يحيم سلخي عيل )سل بي  سلخي ع ( 

(Cacioppo et al, 1986, p: 1302)ي 
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 "Maslow's Theory"نظرية ماسلو  -6
  ه   سلنظ يل ه  م  سلحيعيم عيل  يب   انظ يل سل  س ز فن  سلإنبي      ح    

لص ن سل  س ز و   صام ب أيص ي أ ي ل سلأ   اص  د احب  سلأ ض يل م  سلفيف يل   
 عن  ي صح م سلحيعيم  سم سلفيف يل سلعظي ل      ي سلأباتيل    سلإشايع ص ي ي 
سلحيعيم سلأو  شهنيً احب  صب ب  ي لصخ د  لت حيز سلع    صضلإأ    باي  

 (ي060ب ص 0933ي     شايف ي)سل ي
 ي    يب      سلحيعيم سلأبيبيل لدنبي   أ يلي  يت   ه س  لت  سبصنصيد       

           ه   سلحيعيم سلأبيبيل ينالإ  م  ت صخص ا    حضي ة  لت مخ   
م  سلحيعيم سل ي نل    سبف    عيم ب م سل س عيل ب   (061ب ص 0911)ريلح 

م  صشاز ص ن سلص  صتز    و ل سلب مي     سلحتيتل  )سلحيعيم سلفبي ل عيل( ينالإ 
 ي    م  سلحيعيم سل ي نل    و ل ب م سل س عيل ل  صظ    ت اع  م  صشاز سلأ نت  ن

 (ي 219ب ص 0916)ش صز   سلب م  عز ييً 
م  سلنيس ع يع م ين  ع   لإشايع حيعيص م سلفبي ل عيل ( Maslow")يت          

حيعيم سلبلا ل  سلأ    حيعيم ستنص يل  سلح   سلحيعيم  سلأبيبيل  ل اتيل سلت
 ,Kassin, 2003)   خأ ة   مع  ستنعيز  سل  ينل  سلسل  صاأل ايلصت ي  

P.599)  رنا سلحيعيم سلأبيبيل ل ف       بص ييم  من ي ص خ  ض   نأيم 
 يليل سل ع  ل  سلحيعل سلع  لتسلحيعيم سلح  ينيل م ي حيعل صحتيم سل سم  سلحيعل 

(ي  ه   043  ص0914 م  ف س  ص) ص خ  ض   نأيم سلحيعيم سلن ي يل  تن ي
ّ  حيعيم  سلحيعيم يصم سشايف ي ف ت   م صب ب  ه       سلأ نت  يلأف ت  ست
ّ  مه يل ه    سل بص   سلأ نت ل ي سلأباتيل  سلبيأ ة ف ت حيعيم سل بص   سلأف ت  ست

         ا ي م  اع هي    ويف ة ه م  يب   سلحيعيم    صت ي  ب  ن سلف   صعص   ف ت و
اهه يل نظ يل  يب       "Smith"(  يعصت  ب يف 54  ص0990)ستزي عي    
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ص ضيح حتيتل  شايع حيعيم سلف   ف ت من ي مبيس يت    لت  شايع حيعيصت سلع يي 
 (ي60  ص2111)سلزاي        يل اال    سلأ سل  سبصلإلا  سل  ي سم 

هيم  يب  ( م  صرنا سلحيعيم سلإنبينيل اش   ه    احيف صتز سوص   ) ا س    
   ويف ة سل  م سلحيعيم سلفزي ل عيل سلأبيس     و صت سلحيعيم سلحضي يل سلع يي 
 حيعيم صحتيم سل سمي  ض   ه س سل  م صح م سلحيعيم سل خص فل  يت فلاول 

ز سلأ لت سلص   يني ي يل مبيس  صظ   ه   سلعلاول    سلحيعيم سلأبيبيل سلأ ا
م       ظ   هي  (Deprivation Needs)ب يهي ) يب  ( ايلحيعيم سلح  ينيل 

   سلحيعيم سل صاتيل    سل  م   سلص  ب يهي ايلحيعيم سلف ويل م  سلن ي يل 
(Developmental)      ب يم سلأ لت ايلحيعيم سلح  ينيل لأ  سلح  ي  سلش ي 

  ه   سلحيعيم ف ت ب  ن سلف   الإ   شايع اع  سلحيعيم يى    لت م  صألإ
 سلنظ  ف    وع ي    سل  مي

 
 ( ه م  يب   ل حيعيم0ش   )                    

 (050  ص 0914)ص م  ف س                                              
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 ن      ه م  يب   م  سلحيعل سلت سل ع  ل ص خ  ض   سلحيعيم سلن ي يل         
   اي  سلحيعيم سلع يي  سلحيعيم سلأبيبيل  ه   سلنتيأ ص ضح مهم  يز  يب
 سلف  ويم:

 ّ  سلحيعيم سلع يي )سلن ي يل( صظ      صأ   سلعنس سلاش   م  ن    اين ي  1 -
سلحيعيم سلأبيبيل )سلح  ينيل يشي ن  ي ي من سع سلعنس سلحي سن     ي  يل ي نيم 

  اين ي سلاش   تأ ل ي م حيعل لصحتيم  سلحيل ع يعيً صحصيد سلت سلأعيم  سل يل
سل سم   سل ع  ل  سلف م  ه  س  ت  سلحيعيم سلع يي ه   ي يص يز ات سلإنبي  ف  

 سلحي س (ي
ّ  صحتيم سل سم ف ت باي   2 -  ّ  سلحيعيم سلع يي صظ    صهخ ة    حيية سلف    ست

اين ي ن   م  سل  ي  و  ت يظ   ست اع  م  يشي ا سلإنبي  ف ت ف    سل ص بأ 
 ل   سلأف  حيعيم  بي ل عيل  حيعيم صصع م ايلأ  ي

 ّ  سلحيعيم سلع يي مو  ض   ة لاتيل سلإنبي   ه  س  ت   شايف ي ي    م   3 -
ي عه ل  ة أ ي ل    سلز   ف ت سل ام    من ي مو  ض   ة ل اتيل  ل   ن سهي صب م 

ّ   شايع سلحيعيم سلع يي يى   سلت بعي ة ف يتل  ب      سلعت      سلاتيل  سلن    ست
 (ي290 -291  ص0916 ست  سل    حيية سلف   سل سخ يل )ش صز  

 ي   م   شايع سلحيعيم سلأبيبيل انعي  يُ ّ   سل  ل    سلصح ن نح   شايع      
سل  س ز سل ع  يل سلص  صصض    بح سل عي  م يم صحتيم مب ت أ  حيم سلإنبي  

سصت  سلص عت نح  سلحيعيم سلع يليل  ستبص صيع ايلع ي   حيعيصت  م  صحتيم سل  ل  
 سلف   سل يي ي  سلع يي    سلف    سل ع  ل   ّ  ه س سلأب       سل ع  ل       تأ 
فن  ي ت ن     ح   ي  م  و تي  م  عييفيً  لأنني و  و ني اتشايع حيعصني للأ   

صتالًا للانأايفيم  سلأ  ي   سل حال  سل تيم ستعص يف    يل ف  ي    م    ح يل   
سلع ي ة  بي   سلف   سلعيلم اأ يتل صخص ا ف ي ي س  ا ي    لم يشاز حيعيصتي  يز س  
حظت ايلنعي    ي صز س  سلحيعيم سل ع  يل ل يت  ينبت نفبت  ينلإ س    سلإحبيس 
ايلع ي  م      ش لام سلآخ ي  م  يص عت للاهص يم ا ريلح سلاش يل ع عيل   
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               ي  سً ف ت سلصعيأا  ز خا سم سلآخ ي   سلصف   لخ  ص م  ي    و
 (ي063 -014  ص0911)ع  س    لن ز    

 يعصت  ) يب  ( م َّ ست  س  سل ي  يص صع   ارحل نفبيل عي ة هم سلتي           
ف ت ستنصتي  رع  سً    ب  ت سل     سنألاويُ    صحتيم سلحيعيم سلعب يل 

عيل سلت صحتيم سل سم سلع يي     سً اصحتيم سلحيعيم ست نيل   ستعص يفيل  سلفيزي ل  
 ( يب  ) يى   (ب 96ب ص0912)ا تيس    ف ب سلف  يل م حيعيم سفصاي  سل س

ف ت مه يل ه   سلحيعيم    حيف ض   ة  شايف ي  صعن   حايأ ي ل   سلف   
سلحيعيم سلأبيس   م   اينيً م  حيتم )سللاب سل م  سلش   ( صص ل      حايأ 

 حايأ سلحيعل سلعي   سل  يس    سلن   اي  سل ص ي   ل شخريل   ي منت سلبا  
  ,Dicaprio, 1997))سل  يس    من سع سلش     سلعي   سلشخريل خلا  سلحيية 

p. 143 
ما ز    صح ف ف  سلحيعيم سلنفبيل  مه يل سشايف ي   (سا سهيم  يب  ) يع       

صحم فن س   0946ح   نظ يصت سلخيرل ايلص  د سل     ل   ة      أ   م  ي  
(  سل    ضز  يت  Motivation and personalityنظ يل سل  س ز   سلشخريل )

 و  بيف م ه   سلنظ يل    صأ   سل  سبيم سلنفبيل   تسلخأ أ ستبيبيل  لنظ يص
 ,Minor, 1980ل احف    حيعيم ستنبي   سنع يبيص ي ف ت سلب  ن ستنبي )

p:18) 
م َّ ه   سلحيعيم صص       خ بل  بص ييم صص  د سلش   ه    صش        

سلحيعيم سلفبي ل عيل ويف ة سل  م   صص  د اتيل سلحيعيم ايلأ صتيل حصت صر  سلت 
 و ل سل  م  حيف ص ع  حيعل ستنبي  سلت صحتيم سل سم

                                        (Maslow, 1970, p:65 – 39) 
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 :واشار ماسلو بعد ذلك الى مستويين من الحاجات هما
 Cognitive Needsسلحيعيم  سل ع  يل   – 0
 Aesthetic Needsسلحيعيم سلع يليل  – 2

سلت م  سلحيعيم سل ع  يل و  ت ص    فن  سلنيس ع يع م    صصايي    مشي        
يعل سلت ست شي    يم  سلح       لأخ      ح  ستبصألاع  س صبي  سل ع 

س ي سلحيعل سلع يليل  ي   ع  هي فن  سلت ي     سلنيس  يبص   ا ي ب  سلصنظيم  سلاحف
    احف ستنبي  ف   أاز سلع ي       اع  ستحيي     سلشع   ايلع يليل 

صي  سلحيعصي  صع س  عزلسً    ي سل سحل ل ىيل ستشييل سلع ي ل   ف ت سل ام    م َّ ه
 د سل     سل   عيل ات  يب   ست سنت سوص   س  ص    اص  د ه    رلإي  سلص 

  نفر    سلحيعل سلت سل ع  ل مو      سلحيعل سلت سلع ي ي  يع   ه س سلص  د 
سل     سلرلإي  ايلأ يتل نفب ي سلص  يع   ا ي سلص  د سل     سل اي   يع  س  

 ( 291  ص0916)شص ز يسل ينيلسلحيعل  صشاز سلحيعل ست لت  ل  عز ييً وا  صظ  
 

  الدراسات السابقة
 تناولت أسلوب الاستبصار  التي دراساتال

 سلإ شي  مبيلي  سبصخ سم س  "(Serok&Shraga,1991)  وشراجا سيروك دراسة
 ه  م"سلعي عل أ ال    فينل ل  (  سلب ل سلحيلل)  سلت م خف     سلعشأيلص 

  سلت م خف     سلعشأيلص  سلإ شي   مبيلي سبصخ سم س    ع  ل  لت سل  سبل
( 61)     ب  ص  نم فينل سلاحفسلعي عل أ ال    فينل ل  (  سلب ل سلحيلل)

 أيلاي( 00) ضياأل ع  فل   ع  فصي   لت فش س يي صتبي  م صم  أيلال أيلاي
  تييس سلايح ي  سبصخ م ب  لت   أيلال أيلاي( 21)صع يايل  ع  فل ب   أيلال

( ع بل   ينم   ة 4ب   ينم ف   سلع بيم )لباي ا ع ( سلب ل -لسلحيل)  سلت م
 يا ع   ع بل    سبا ع   ويتل( 021)سلع بل
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 يف يل سبيلي  ست شي  سلعشأ ص     خف  سلت م        سل  سبل نصي    مظ  م    
 (ي13صب2111بسل  س )) سلحيلل  سلب ل( ل   أ ال سلعي عل 

 فلاد    سلفي    سل  ب  ايل  بيتت سلصخي  مب    م  " (2222دراسة الطعان) 
 سلفي   سل  ب  مب  ا  ف ت سلصع ا  لت سل  سبل ه  م"يسلصشيى يل سلشخريل

     صشي  ل ب يل فينل ف ت سلصشيى يل سلشخريل فلاد    ايل  بيتت  سلصخي 
ي  سل نال ا    سل رياي  سل  ضت    مخ    فينل سل ع  يم  ف س   ع   أيلايم

 سلأ عت سل صع    ينب صي  تييس    سل شصم (ستنتاي   تييس) سلايح ل م سبصخ  
 لصشخيص   ياس   س    تييس    سل شصم) سل نال   تييس)( MMPI) ل شخريل

 يسلنفبيل ستضأ سايم
سلصخي  ايل  بيتت ( سلإ شي يي  للأب  اي  م   لت سظ  م نصي   سل  سبل     

 سلب يل ل عينل ايلنبال سلصشيىم فلاد   ي س    ل  ,  اي ة  يف يل سل  ب  سلفي  ( 
سلأعي ب ( سل صشي  ي  سل  ضت ل   سلصشيىم  بص   خف        سل صشي  ل

   (ي5ب ص 2111
 سنفعيل   فت   عشأيلص    شي   ا ني   صأ ي ")2222)دراسة الرواد اما  

  لت سل  سبل ه  م "يسلعي عل أ ال ل   سلت م خف      يف يص  ي  سبصتريل
 خف      يف يص  ي  سبصتريل سنفعيل   فت   عشأيلص    شي   ا ني   صأ ي 
 ص زيع م صم  أيلال أيلايً ( 59)   سلاحف فينل  ص  نم"يسلعي عل أ ال ل   سلت م

  أيلال أيلاي( 21) سلأ لت سلصع يايل سل ع  فلب   ع  فيم  لاف ف ت فش س يي
  أيلال أيلاي( 09) سل ينيل لسلصع ياي  سل ع  فلب  عشأيلص  لا ني   صع ضم
 لم  أيلال أيلاي( 21) سلضياأل  سل ع  فلب سنفعيل  فتلان  لا ني   صع ضم
( سلب ل -سلحيلل)  سلت م  تييس)( لت  صانت سلايحف   لأ  ش لب صصع  

 مظ  م نصي   سل  سبل م  سلأب  اي  سلإ شي يي ) سلعشأ ص   ))لباي ا ع 
  ل  ي س      خف  سلت م ل   أ ال سلعي عل سلعتلان  ستنفعيل  (  يفلا  

 (ي2صب2111ب سل  س )  
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م   مب  اي    شي يي  ) ظ ي  سل لي   ستبصاري  (2222دراسة ريشان) 
(ف ت   م من   د ني  ة ع هي      صع ي  سل ي  نح  سلعن   فن  ألا  سل  ح ل 

 سل لي    ظ ي)   شي يي  مب  اي  م    ع  ل سلت سل  سبل ه  م سلإف س يل
 فن   سلعن   نح  سل ي  صع ي     ع هي   ني  ة من   د   م ف ت(  ستبصاري 

( 01)  ا سوز أيلايً ( 61)    سلاحف فينل   ص  نم ب سلإف س يل سل  ح ل ألا 
 صع يايلسل  ع  فلسل  ينم حيف  ع  فيم  لاف ف ت  زف س  ع  فل ل   ألا 

 صع يايلسل  ع  فل سلب  سل لي  مظ ي   مب     ع ي سبصخ م أيلايً ( 01) ي ي  لتسلأ
 لم ضياألسل  سل ع  فلب ستبصاري  مب     ع ي سبصخ م أيلايً ( 01)  ي ي  ينيلسل

  ا ي(ب سلعن   نح  سل ي )  تييس اانيل سلايحف ويم  لت ب مب    م   ع ي صبصع  
 يسب    ل   ع بل( 06) سلا ني   ع بيم ف  

 
ستبر  اي  ست شري يي  ) سظ رري  سلر لي   ستبصاررري (  س  مظ ر م نصري   سل  سبررل       

)  يشرررري  ب  رررريفلا    رررري  ل  رررري س رررر   رررر  صعرررر ي  سل يرررر  نحرررر  سلعنرررر   فنرررر  سلأررررلا  
 (ي4ب ص2100

 لحاجة الى المعرفةالدراسات التي تناولت ا
 

(:سلحيعل  لت سل ع  ل  فلاوص ي اح  سل ش لام ل   أ ال 2223(دراسة الخزرجي 
ل  سبل وييس سلحيعل  لت سل ع  ل  سلصع ا ف ت سلعلاول اي  سبص   م سسلعي عل

ب سلحيعل  لت سل ع  ل  ح  سل ش لام )مب    ص لي  سلأ  ي ( ل   أ ال سلعي عل 
( أيل   أيلال    سلعي عل  صم سخصيي هم ار  ة 611ص  نم  فينل سلاحف   )

   وا   يبيا   ويم سلايحف اص ع ل  تييس سلحيعل  لت سل ع  ل  سل ع فش س ييً ب 
 يلح  سل ش لام   تييسانيل ا  ويم سلايحف (1982) ايص  
 مظ  م سلنصي    لت صف م سل     ف ت سلإنيف     صلإي  سلحيعل  لت سل ع  ل      

    ض ل ه   سلنصيعل  ت  م رت سلايحف  لت ض   ة صت يم سلا س   سلإ شي يل 
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لظ  ا سل نيبال لدنيف لأ   ستب  ل سلخيرل ايلصنش ل ستعص يفيل سل صع تل اص  ي  س
-16  ص2116 سلنتي  ح   سل  سضيز  سلأشييل سلص  ص ي  سهص ي    )سلخز ع   

 (ي15
 ي  سلخا ة  فلاوص ي ايلحيعل  لت سل ع  ل  (2222(دراسة محمد اما        

سبص   م سل  سبل سلصع ا ف ت سلعلاول ست صايأيل اي   ي  ل   ص  يبي  سلعي عل
   سلاحف فينل ص  نم  ب ة  سلحيعل  لت سل ع  ل ل   ص  يبي  سلعي علسلخا  

ص  يبييً  ص  يبيل     لاف عي عيم )عي عل الإ س    عي عل سلن  ي    (651(
 تييس  ي  سلخا ة  سل ع     وا   صان وي م سلايح ل اب    سلعي عل سل بصنر يل( 

س  وي م اص ع صت  لت  ( سل   يص       صبعل  عيتم اع 0991 ب زنص  يي   )
 تييس سلحيعل  لت سل ع  ل  سل ع     وا   وي م سلايح ل اصان سل لإل سلع ايل     لن 

 ت ة اع     وي م  (18))سلريلإل سل خصر ة(  سل         (1982) يبيا   ايص  
 ياص ع صت  لت سل لإل سلع ايل

خا ة  سلحيعل  لت  مظ  م سلنصي   س  هنين فلاول س صايأيت  سلل اي   ي  سل     
سل ع  ل ل   فينل سلاحف  و  م رم سلايح ل ايتهص يم اص  يبي  سلعي عل 

 (019 ص2111 صأ عيص م  سنعيزسص م سلع  يل ) ح    
 
   سل  ي  سلصف ي  سل ع  ل  لت "سلحيعل (2101 خ ) ما     الحموري دراسةاما  

 سلحيليل سل  سبل  مسبص   سلي   ن" عي عل    سلا يل  ي س أ ال ل   سل ع   
أ ال عي عل  ل   سل ع      سل  ي  سلصف ي  سل ع  ل  لت سلحيعل  بص   ف  سل شا

ب أ ال سلا يل  ي س      أيلال ( أيلايً 110  )سلاحف فينل   نم سلي   ن   ص
ف   بص   سلحيعل  لت سل ع  ل  سلصف ي   ي  سل  ل  شا سبصع    تييبي لت    

سل ص بأ سلحبيا  ينم سل بي   ستحري يل سل بصع  ل) سل ع    ل   سلأ ال    
 ي (  ستنح سا سل عيي      عي   ست صايأ   ستخصاي  سلزس  
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   سل  ي  سلصف ي  سل ع  ل  لت سلحيعل  بص   اي  فلاول  ع   مظ  م سلنصي       
 سخصلاا ه   ف م    ايل ام عي عل سلي   ن     سلا يل  ي س أ ال ل   سل ع   

          سل  سب  سل بص   م  سلصخرص م  سلعنس  صلإي سم ايخصلاا علاولسل
 ي( 63-0 ب ص2101 خ  ما    )سلح    

 اما الدراسات غير العربية فقد كانت
هدفت الدراسة الى  (Cacioppo & Petty, 1982)دراسة كاسيبو وبيتي 

أيلايً عي عييً  (97)سلحيعل سلت سل ع  ل ل   م  س  فينل سلاحف سل ص  نل     قياس
   سلإنيف    ألا  وبم ف م سلنفس    عي عل  (68)   سل        (29)ا سوز 

 صم ص زيز م  س  سل  سبل فش س ييً     ع  فيم ص س حم     ع  فل  "Iowa"مي س 
سلريلإل سلابيأل م  سلريلإل  لأ سلفض سً تخصاي هم    سل خصا   (5-16)اي  

 (A number-circling task) وم  ي ا س  ة سل عت ة       ل ف  أ يم صح يأ 
م  صح يأ م ويم صصع م ا   ل ابيأل  م ويم مخ   صصع م ا   ل رعال   عت ة  اع  

مظ  م نصي   سل  سبل م  سلأ  س  ب صح ي  سلصايي    سبصع ي  سلإحري يلسل عيلعل 
 عت ة سل رنفي  اهن م        سلحيعل سلعيليل سلت سل ع  ل سبص صع س ايل   ل سل

م ي سلأ  س  سل رنف   ب  ع  س من ي صاعف ف ت سلب     لم يبص صع س ايل   ل سلابيأل 
اهن م        سلحيعل سل سأ ل سلت سل ع  ل سبص صع س ايل   ل سلابيأل ار  ة م ا  

   سلريلإل  م ا  ف ت سلب    ار  ة    سلريلإل سل عت ة   ع  س من ي صاعف
 (Cacioppo & Petty, 1982, P: 126-129)سل عت ة

 
)  سبل صع يايل سلحيعل  (Cacioppo et al., 1986) دراسة كاسيبو وآخريناما 

ه  م سل  سبل سلت سلت سل ع  ل  فلاوص ي     عيلعل سل بيلل  سبص في  ي  ستونيع(ي
سخصاي  سلف ضيل سلآصيل "صه   سلصف ي  سل  صاأ ايل  ض ع  صت يم سل بيلل  سصعيهيم 

ستصري         سلحيعل سلعيليل سلت سل ع  ل  تي نل ايلأشخيص    سلأ  س   ي اع  
 (192)   سلاحف م فينل   ن ص     سلحيعل سل سأ ل سلت سل ع  ل ان فيت سلحعل"ي
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أيلايً  أيلال عي عيي  صم سخصيي هم ايلأ يتل سلعش س يل  صم ص زيع م    سل خصا  
صم  ضع م     تر  سم     سً  (5-20)اأ يتل فش س يل     ع  فيم    نل    

 بيلل  بع ل ف ت   لت سلإرلإيلخيرل لصعن  صفيف  م  س  سل  سبل   أ    ن م 
 عيلعل سلايينيم  حري ييً ايبصع ي   اع    ب     ل (700)ش يأ ر ص  اأ   

مظ  م نصي   سل  سبل م  سلأ  س      صح ي  سلصايي  سل ني    صح ي  سلصايي  سل صع    
أ ل سلت سل ع  ل يف     ار  ة مو  ح   ستصريتم سلإونيفيل        سلحيعل سل س

ّ  سلأ  س         سلحيعل سلعيليل سلت  سلأ  س         سلحيعل سلعيليل سلت سل ع  لي  ست
سل ع  ل ي  ن س م    صف ي سً  صأ ي سً    سلنيحيل سل ع  يل ل  ع   يم سل  صاأل 

  ي  س         سلحيعل سل سأ ل ل  ع  ليايلتضيل فن  صش ي  م للاصعيهيم    سلأ   
مشي م سلنصي   سلت ف   سلأ  س         سلحيعل سل سأ ل سلت سل ع  ل  يشحيل 

 ليس مو    يلً م    ن م مااييل لفظيي   "Cognitive misers")اخلال(  ع  يي  
"Verbal dolts" ىتل ي ي    سلت صعن  سلصح يلام سل ع  يل سل ع  ة ل  ع   يم   

-Cacioppo et al., 1986, p: 1033) يسل س  ة سلي م  ليس ف م و  ص م ف ي ي
 ي(1037

 
وييس سلحيعل سلت (Forsteriee & Ho, 1999) دراسة فورستري وهوو 

ه  م سل  سبل  لت صأايم  تييس سلحيعل سلت  سل ع  ل ل   سلأ  س  ستبص سليي 
صهلفم فينل سلاحف      سليي يف ت سلأ  س  ستبص (NCS)سل ع  ل اريلإصت سل خصر ة 

   سً    سل      سلإنيف ستبص سليي   مشي  سلصح ي  سلعي    سلت بيي ة في    (697)
 سح ي  صاي  م   ت سم سل تييس حتتم سصبيويً  سخ ييً  ي ف س  ت ة  سح ة  صشي  سلنصي   
سلت س  ينيل صأايم  تييس سلحيعل سلت سل ع  ل ف ت فينيم سبص سليلي 

(Forsteriee, Ho, 1999, p: 471-480)ي 
مب    سلصعي    ز سل  يم  سلحيعل سلت  (Lucas, 2001) دراسة لوكاس وكذلك 

ه  م سل  سبل  لت  ع  ل  سل ع  ل  سصعيهيم ألا  سلعي عل نح  ست شي  سلنفب 
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فلاول مب    سلصعي    ز سل   يم  سلحيعل سلت سل ع  ل  سصعيهيم ألا  سل  يل 
  صم  عيلعل سلايينيم  حري ييً  يسلنفب  نح  سلإ شي 

ايبصع ي  صح ي  ستنح س  سل صع     شفم سلنصي   ف  س صايأ  س  لأب    سلصعي   
"Coping style"  سلحيعل سلت سل ع  ل  سلن ع )    / نيف( ايتصعيهيم نح  سلاحف 

 يع  ل ف  سلإ شي   س صاأ سلصعي   سل  عت نح  سل   ل  سلحيعل سلعيليل سلت سل 
ل   سلإنيف س صايأ  س  ايصعيهيم م     يعيايل     سظ  م نصي   سل  سبل س  

سل     نح  سلاحف ف  سلإ شي   أ ات م ي سل       ينم سصعيهيص م مو   يعيايل نح  
ست شي   سوص حم سل  سبل   سفية سلف  م سلف  يل فن  صت يم سلخ  يم سلنفبيل 

(Lucas, 2001, P: 1-2)ي 
  سبل صع يايل      سوال (Christopher, 2003) دراسة كريستوفرا بينم  

ه  م سل  سبل سلت  ع  ل فلاول   سوال ي بص     صه ي سل سم  سلحيعل سلت سل ع  ل 
 (23)   خصاي  بص   ي  صهلفم فينل سل  سبل    يه صسل سم  سلحيعل سلت سل ع  ل   

   سلإنيف(  أام ف ي م  3 1     سل      10أيلايً  أيلال    وبم ف م سلنفس )
 سخصاي  بص    سل   ل  (NCS) تييس   سوال سل سم   تييس سلحيعل سلت سل ع  ل 

 "Color-Word Stroop task"سل     –سل     صبص زم    ل بص    ل    ل  –
   سلف   م  يصعيه  وب يً    سل ع   يم )سل   ل(    م نيل سبصعياصت سلت  ع   يم 

 لأ  سلأشخيص سل  سواي  ل  سص م ي  ن      ة    ص ييا  صع ي   مخ   )سل   (
سبصعيايص م لصنيب    وا  ي  م  م ل ن سلأشخيص        سلحيعل سلعيليل ل  ع  ل 

  يف     ا ول    سل ع   يم وا  ستبصعيال ل    لي 
بصع ي  سل  سبل سلعلاول اي    سوال سل سم  سلحيعل سلت سل ع  ل اينصي    مظ  م      

بصت       Self-monitoringسلص سخ        ل بص     م  سل  سوال سل سصيل 
سلص سخ  ل      ل بص       حي  بصزي  سلحيعل سلت سل ع  ل    سلص سخ  ف ت 

 ((Christopher, 2003, P: 212-214 سل   ل
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لعلاول س ( Coutinho & Woolery, 2004) وولري كوتينيودراسة وكانت        
سبص   م سل  سبل  سلحيعل  لت سل ع  ل  سل ضي ف  سلحيية ل   أ ال سلعي عل اي 

سل شا ف  سلعلاول اي  سلحيعل  لت سل ع  ل  سل ضي ف  سلحيية ل   أ ال سلعي عل 
( 80   سل      ا سوز ) (76( أيلايً  أيلال  ا سوز  ) 157 ش  م فينل سل  سبل )

( بنل   ينم سلأ  سم سل بصخ  ل     49-17   سلإنيف  ص س حم مف ي هم اي  )
 NFCS ( )Cacioppo & Petty & Kao تييس سلحيعل  لت سل ع  ل ) سل  سبل 
 ;Satisfaction (with life scale( SWLS(   تييس سل ضي ف  سلحيية)1984

Diener, Emmons, L. &Griffin,1985 (        سل )5(  ت سم   )5 )
  ينم ب سلع م  سلعنبيل  بنل سل  سبل  ع   سل مب  ل  ي  ا س يل  ه  سلعنس 

 (يصح ي  ستنح س  سل صع     عي   س صايأ  اي ب   ) سل بي   سلإحري يل سل بصخ  ل
 لت م  سلأ ال     بص     صفز    سلحيعل  لت سل ع  ل سل  سبل نصي   سظ  م     

سلحيعل  ي    ل ي م  ضي ف  سلحيية ا  عل م       سلأ ال     بص    نخف    
 لت سل ع  ل  م  سلحيعل  لت سل ع  ل ه   صناه ل  ضي ف  سلحيية لأ ال 

 (  (Coutinho & Woolery, 2004: p.1-2سلعي عل
سلعلاول اي  سلحيعل  لت سل ع  ل  (Coutinho, 2006) كوتينيودراسة اما   

 لت  سبص   م سل  سبل  ع  ل فلاول سلحيعل   ي   سل سل ع  ل اه سل سل  ل سلعت يل
( أيلاي 401) احففينل سلص  نم سل ع  ل   ي   سل سل ع  ل اه سل سل   ل سلعت يل   

-03(    سل      ص س حم مف ي هم اي  )219(    سلإنيف  ا سوز )219) ا سوز
 NFCS ()Cacioppo et( بنل  سبصع    تييس سلحيعل  لت سل ع  ل )43

al,1984 (  ت ة )64سل        )   سل سل ع  ل ل  نن  س ني  (  وي  ل  يTrait 
Metacognitive Inventory ( )Hong&Oneil,2001  )   ب   ينم سل بي

  (سل بأ سلحبيا    ستنح سا سل عيي      عي   ستنح س  ستحري يل)
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مظ  م سلنصي   م  سلأ ال سل ي  ل ي م  اال و   لح  سل ش لام سل عت ة      
سلحيعل  لت سل ع  ل  صناه و   تنعيز سل  ل  ي ي     لت ستبصعيال سلرحيحل  س 

 (  Coutinho, 2006 p:162-164سلعت يل )
مب    سل اأ اي   ( Day, et al, 2007) دراسة دى وآخروناما   

سبص   م سل  سبل سخصاي  سلف ضيل سلص   سلحيعل  لت سل ع  ل  س صبي    ي ة  عت ة
 ي ة  عت ة  ا لإم فينل سل  سبل صت      سلحيعل  لت سل ع  ل صى      س صبي   

(    سلشاي   صم ص  يا م ف ت   ي سم سل   اي ص  سل عت ة  سلص  صض نم 400)
 Psycho س ز و    صصأ   ف  يل ح  يل نفبيل صصع م ايلع  ييم سلعت يل  ايش ة )

motor  يز     ايلصلإ يل سل سععل للأ سل م نيل سلص  ي   ح س ز  ي يل للانعيز  )
يلإضي ل  لت  لن م    سل شي  ي  سلإعيال ف ت  تيييس ص عيت سل  ا سلعيل  ا

(Goal Orientation (يف يل سل سم   )Self-efficacy  سلت  سم سل ع  يل  )
 ي(  ه  سم ل   سبلGeneral Cognitive abilityسلعي ل )

م  سلحيعل  لت سل ع  ل صى      س صبي  سل  ي سم سل عت ة      مظ  م نصي       
حيلل سل س عيل سلأ    صحفيزسً    صاأل اي صبي  سل  ي ة    خلا   بي   ص عيت 

 ي(  Day, et al,  2007: p.202-212) سل  ا   يف يل سل سم
لاول سلحيعل  لت سل ع  ل ايلع   ف( West, 2009دراسة ويست )اما 

ب  سبص   م سل  سبل  ع  ل فلاول سلحيعل  لت سل ع  ل ايل  يل  سلع    سل  يل
    (06 شيال ا سوز )  شيايً  (51حيف  ي )(    سً 015) احف   فينل سل ص  نم 

(    9   س ا سوز ) (43(    سلإنيف  ا لإم فينل سل سش ي  )61سل      ا سوز )
  ينم سلأ  سم سل بصخ  ل    سل  سبل  تييس ب    سلإنيف  (43سل      ا سوز )

(   تييس سلحيعل  لت سل ع  ل  Wechslar, 1981  ب   ل  يل سل سش ي  )
(NFCS (  يبيا   ايص  )(   تييس سل ف  سم لشالا  )0914Shiply 

Vocabulary Scale ( )Shipley, 1953   وي  ل ستبص عيع لاي     ن  ) 
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Beery,West & Dennehy, 1989)  )(عي    ز ينم سل بي   ستحري يل 
 (يستنح س  سلخأ     صح ي  سلصايي 

  م سلنصي   ف م  ع      م  سم  تلل  حري يل اي  سل سش ي   سلشاي  مظ       
ف ت  تييس سلحيعل  لت سل ع  ل   بص   سلحيعل  لت سل ع  ل ت يصلإي  ايلع    س  
سلع   ه  سل صناو سل حي  ل   يل سلبيي   تص ع     م  سم  تلل  حري يل ف ت 

 سلع    ص ع  فلاول و يل اي   تييس سلحيعل  لت سل ع  ل حب   صلإي سم سلعنس 
                                                               ي(  West, 2009: p1-20) سلحيعل  لت سل ع  ل  سل  يل

سبص   م (  Deckhouse, et al, 2009) ,دراسة دكهاوزر وآخروناما   
سل ع   يم سل  صاأل سل  سبل  ع  ل   يا صى   سلحيعل  لت سل ع  ل ف ت  عيلعل 

( أيل   أيلال    أ ال سل  س س 197   )احف فينل سل  نم  صب ايتنعيز 
(    سلإنيف    خ س   س س      لا ل 99   سل       ) (97سل ين يل ا سوز )

 ي     خص فل    سل ينيي اع  سلحر   ف ت   س تل م لييل م   هم
ف     سل ع  ل يلإي     مظ  م سلنصي   س  سلألا      بص    نخ     

ص وعيص م فن  صز ي هم ايلصلإ يل سل  ص ة م ي سلألا      بص     صفز    سلحيعل 
 (يDeckhouse, et al, 2009: p.23)  لت سل ع  ل ارع ال يلإي    ص وعيص م

"سلحيعل  لت سل ع  ل  سلاحف ف   (Petru, 2011)دراسة بيترو اما   
سبص   م سل  سبل  ع  ل سلعلاول  ايل رلإي ةسل ع   يم سلفعّيلل     ع  فيم ألا

ب اي  سلحيعل  لت سل ع  ل  سلاحف ف  سل ع   يم سلفعيلل     ع  فيم ألاايل 
( أيلايًً  أيلال    أ ال سل يعبصي     سلعي عل 206   ) احففينل سل ص  نم 

( ل يبيا   NFCS تييس سلحيعل  لت سل ع  ل ) وي م سلايح ل اصان سل  لن يل   
 سل بصخ  ل سل بي   سلإحري يل  ينم(    Cacioppo, et al, 1984خ    ) آ

  (يسلفي   نايخ  ستنح سا سل عيي     صح ي  سلصايي ) عي لل 
ظ  م سلنصي   م  سلأ  س      بص     صفز    سلحيعل  لت سل ع  ل ين      س       

  سلحيعل  لت ايلاحف ف  سل ع   يم انشيأ س ا     سلأ  س      بص    نخف   
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سل ع  ل  م  سلحيعل  لت سل ع  ل ه   س ز   م ل حر   ف ت سل ع   يم  صبعت 
       لت سلص ي    سلص سر  ل  ع   يم  م  سلص سر   ز سل ع   يم ي بز سل ع  ل  

p.23) :Petru,  2011) 
 

اهم النتائج التي توصلت اليها الدراسات السابقة فيما يتعلق بفاعلية اسلوب 
  -تبصار والحاجة الى المعرفة وهي كالاتي:الاس

 يف يل ه س ستب       خف   بص   سلصشيىم ل   فينيم    سلعي ي   -0
  سل  ضت سل ي  سبص   ص م اع  سل  سبيم سلصع يايل 

بيم سلصع يايل سيظي س  ا ني   ست شي  سلعشصيلص  يى   سلت خف  سس اصم سل    -2
 ل  عن يل  سضحل  ز سل ع  فل سلضياأل يسلت م ل   ستشخيص سلعي يي  اف م  تل

   يف يل سب    ستبصاري     صع ي  سل ي  نح  سلعن    س اصم   سبل سخ    -6
ل   ألا  سل  ح ل ستف س يل  ه س  ي يى    عيليل ه س ستب       سلا س   سلن ي يل 

  سل وي يل  سلعلاعيل ي
صن يص ي اا س    ص ر م   سبيم سخ   سلت س  سلحيعل سلت سل ع  ل       -4

 س شي يل  ايبيلي  س شي يل  صع  ة ي
س  سلحيعل سلت تسل ع  ل صم صني ل ي    وا  سلايح ي  ل     يم ف  يل  خص فل  -5

  ي ص م   سبل فلاوص ي ا صلإي سم سخ    مي م  مي م ه   سل  سبيم اي  سلحيعل 
 سلت سل ع  ل ظ   يل     ل ل  بص ييم سل  سبيل  ي ل ي

    سلحيعل سلعيليل سلت سل ع  ل ي  ن س س    صف ي س  صأ ي س    م  ست  س   -3
 سلنيحيل سل ع  يل    صش ي  سصعيهيص م    ست  س      سلحيعل سل سأ ل سلت سل ع  ل ي

م  ستشخيص سل ي  ل ي م سلحيعل سلت سل ع  ل ي ص     ا  سوال سل سم  هم  -1
ية  م     ول فن  سلصف ي  م    و  ة    ص يا  صع ي  سبصعيايص م ل  سوا سلحي

 اهبصعيال  عينل ي
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  ي س اصم   سبيم مخ   م  سل بص   سل  صفز    سلحيعل سلت سل ع  ل يى    -1
 سلت سل ضي ف  سلحيية ا  عل س       ستشخيص     سل بص   سل نخف ي

س  سلحيعل سلت سل ع  ل صى      س صبي  سل  ي سم سل عت ة    حيلل سل س عيل  -9
س  ص صاأ اه صبي  سل  ي ة    خلا   بي   ص عيت سل  ا   عيليل سل سم سلأ    صحفيز 

 ل ي فلاول سيظي    سلاحف ف  سل ع   يم سلفعيلل  ارحل سلص وعيم  سلحر   
 ف ت سل ع   يم ي

 
 -جوانب الافادة من الدراسات السابقة :

م  سب    ستبصاري     ست شي  سلع ع     سل     سبصخ س ت افعيليل  ز  -0
 لف يم سل  سهتي   سلشاي  يس

س  سل  سبيم سلصع يايل سلص  سبصخ  م ست شي  سلعشصيلص   خر ري سب     -2
 ستبصاري  ه  و ي ل ع س  ل لن صع   سلحيعل سلت سع سل سل زي  ي

س  ست شي  سلعشصيلص  يظ    يف يصت ف ت سل بص ش ي   م   ينم ف    -6
 سلع بيم و ي ل ي

اتل    سف س   تييس سلحيعل سلت سل ع  ل ستبصفي ة    سل  سبيم سلبي -4
  مع سلسم صأايتت ف ت فينل سلاحف سلحيليل ي

سلعينيم  سل بي   ستحري يل سلص   ع م سلايحف    سع سلسم اح ت     -5
   سح ت سل خص فل صىش  لأأ  ني  سلت ص ن ستع سلسم ي

      ا س يً س   صلإي  سلحيعل سلت سل ع  ل ع ي  ايلاحف  سل  سبل  اخيرص -3
 ست شي  سلع ع   لأ ال سل  ح ل سل ص بأل ي
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 إجراءات البحث:
تحقيقاً لأهداف البحث استوجب تحديد مجتمع البحثث واتتيثاع ني ثم مم مثم مث   

ذلثثثثم المجتمثثثثعر واتتيثثثثاع ادواا البحثثثثث الم اسثثثثبم التثثثث  تت ثثثثف بال ثثثثد ر وال بثثثثاار 
والموضثثثثثونيمر عضثثثثثدً نثثثثث  تحديثثثثثد الوسثثثثثايل الح ثثثثثاييم الم اسثثثثثبم لتحميثثثثثل البيا ثثثثثاا 

 ومعالجتها.
 أولاً: مجتمع البحث:

ق ثثد بثثالمجتمع المجمونثثم النميثثم مثث  الع ا ثثع التثث  يسثثع  الباحثثث  لثث  ا  ي 
 (759: 7991)نودةر     يعمم نميها ال تايج ذاا العدقم بالمشنمم المدعوسم. 

المثثثداع   لمعحمثثثم المتوسثثثطم عثثث اطثثثدب الحثثثال  مثثث  ويتنثثثو  مجتمثثثع البحثثثث  
وعثثث  الح ثثثا  مثثث  ن حاعظثثثم ديثثثال  والبثثثال  نثثثددهمم المتوسثثثطم وال ا ويثثثم عثثث  معنثثث 

معنثث  محاعظثثم اع  نمثث  مثثد ( طالثثب مثثو ني 6236) 1172-1171التعبثثول لمعثثام 
 . و ا ويم ( مدعسم متوسطم11ديال  والبالغم )

 ثانياً: عينة البحث:
تعثد  نمميثم اتتيثثاع العي ثم مشثثنمم تواجث  الباحثثث احيا ثاًر  ذ يجثثب معععثم بعثث   

 ثثمر وعثث  هثثذا المجثثال يثثع   يبثثل الانتبثثاعاا التثث  يمنثث  مثث  تدلهثثا تحديثثد حجثثم العي
(Ebel) يم اتتيثاع العي ثمر لانتقثاد  ا  سعم حجم العي م ونبعها هو الأعضل ع  نمم

 (79:1869)النبيس  والج ا  ر  تطأ. الما  اد حجم العي م قل احتمال وجود منا   
ع  ا   سثثثثبم نثثثثدد اعثثثثعاد العي ثثثثم  لثثثث  نثثثثدد عقثثثثعاا عيثثثث (Nannily)امثثثثا  ثثثثا م   

( لعدقثثم ذلثثثم بتقميثثثل تطثثأ بتقميمثثث  تطثثثأ 7-5  لا تقثثل نثثث   سثثثبم )المقيثثا  يجثثثب ا
 (Nannily,1978,p262)ال دعم ع  نمميم التحميل الح اي .

   طدب المعحمم المتوسطمم   م البحث تم اتتياعها بطعيقم نشواييموني  
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( اسثثثثتماعة  يثثثثع 73م هثثثثا ) ( طالثثثثب اسثثثثتبعد373وقثثثثد شثثثثمما ني ثثثثم البحثثثثث ) 
مثثثثث  )ال ثثثثثف الأولر وال ثثثثثا  ر  ( طالثثثثثب311م ال هاييثثثثثم )العي ثثثثث ثثثثثالحم عأ ثثثثثبحا 

يمن  ا  يعط  اعضل  ثوعة مث   ( طالب311وسطر  ذ ا  هذا العدد )وال الث( المت
مثثث  نثثثل  ( طالثثثب:7( مدعسثثثم بواقثثثع )11 ثثثايل السثثثاينومتعيمر عو نثثثا نمثثث  )الت

( يبثثي  ذلثثمر امثثا 7والجثثدول ) ( طالثثب11مثثا نثثدا مدعسثثم واحثثدة نا ثثا بواقثثع) مدعسثثم
 جثاتهمممث  نا ثا دع  ( طالثب11عي م الت  طب  نميها البع امج العشادل والبالغثم )ال

(  ا ويثم ابث  ال ثديم )م  مدعسم واحدة وهث  ر وتم اتتياعهم(*)اقل م  الوسط الفعض 
 ع  نل مجمونم. ( طدب71وتم تو يعهم  ل  مجمونتي  ضابطمر وتجعيبيم )

 (1الجدول )
 (**)في مدينة بعقوبة البنينرس يبين عينة البحث موزعة بحسب مدا

 دبندد الط المداع  ا دبندد الط المداع  ا
متوسثثثطم طثثثاع  بثثث   يثثثاد  1

 لمب ي  

 14 ثانوية نزار المختلطة 12 76

متوسثثثطم شثثثهدا  السثثثدم  2
 لمب ي     

 22 ثانوية السلام للبنين                        13 11

 16 ثانوية الشام للبنين                                   14 18                  متوسطم البدذعل لمب ي            3

 20 ثانوية ابن النديم للبنين 15 18                             متوسطم الا ت اع لمب ي 4

 18 ثانوية المحسن المختلطة                 16 18 متوسطم قعيش لمب ي  5

 20 ثانوية الأصدقاء للبنين                            17 12 مب ي                      متوسطم الععا  ل 6

 18 ثانوية ألجواهري للبنين                             18 18 متوسطم بعيع لمب ي  7

 16                    ثانوية الحسن بن علي للبنين          19 24 متوسطم التعمذل لمب ي                        8

متوسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثطم النعمثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا   9
 المتتمطم                            

 18 ثانوية النجف الاشرف للبنين                         20 18

 ا ويثثثثثثثثثم حثثثثثثثثث  المعممثثثثثثثثثي   10
 لمب ي 

 24  ثانوية طرفة بن العبد للبنين                                                        21 12
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 ا ويثثثثثثثثثم بثثثثثثثثثدط الشثثثثثثثثثهدا   11
 لمب ي                

 22 ثانوية النسائي المختلطة 22 18

 400 المجموع 

__________________________________ 
تم استتعاج الوسط الفعض  م  تدل جمع بدايل المقيا  ال د م وقسمتها نم  نددها  م ضعب ال اتج ع   )*(

( استماعة م  هم اقل م  الوسط 13( وتم اتتياع )11فعض  لممقيا  )ندد الفقعاا ونا  الوسط ال
 الفعض .

 التتطيط التعبول –والمداع  م  مديعيم تعبيم ديال   دبالح ول نم  انداد الط (*)*

 
 :ثالثاً: أداة القياس

احثث الب ر قثاممالحاجم ال  المعععم لد  طدب المعحمم المتوسثطلغع  قيا   
وقثثثد قثثثام الباحثثثث لب ثثثا   لتحقيثثث  اهثثثداف البحثثثث الثثث  المعععثثثم الحاجثثثم  ثثثا  مقيثثثا  بب

 بإتباع التطواا الآتيم: مقيا  الحاجم ال  المعععم
 

 . إعداد فقرات المقياس:7
مث    ب ثيا م عقعاتث الباحث عاا مقيا  الحاجم ال  المعععمر قامبغيم  نداد عق 
 تدل:

o .الأبحاث والدعاساا السابقم 

o مم ال ف  التعبول.بع  الم ادع والمعاجع ع  ن 

 ع   يا م الفقعاا نم  بع  القواند الأساسيم وم ها: الباحث ولقد انتمد 
o .ًا  ينو  محتو  الفقعة واضحاً ومعيحاً ومباشعا 
o .الابتعاد ن  التعابيع المغويم ال عبم والمعقدة 

o  العباعة لفقعاا طويمماندم استتدام. 

o  .احتوا  الفقعة نم  عنعة واحدة 

o ل الجابم ق يعة قدع المنا .ا  تنو  بداي 
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 (.69: ::79)ال وبع  وآتعو ر  
ضثثع الباحثثث  د ثثم بثثدايل ليجابثثم وهثث : )ت طبثث  نمثث   ن يثثعار وت طبثث  نمثث   و 

( يبثثي  1والممحثث  ) ( عقثثعة 31ونا ثثا نثثدد الفقثثعاا ) (.ابثثدا  طبثث  نمثث   احيا ثثاًر ولا ت
 ذلم.

 
 . إعداد تعليمات المقياس:1

التثثثث  تتضثثثثم ها اداة البحثثثثث بم ابثثثثم دليثثثثل يستعشثثثثد بثثثث  تعثثثثد  تعميمثثثثاا الجابثثثثم  
م المسثثثتجيب عثثث  ا  ثثثا  الاسثثثتجابم لثثثذا جثثثع  معانثثثاة ا  تنثثثو  هثثثذ  التعميمثثثاا واضثثثح

جابثم نمث  الفقثعاار ر  ذ تضم ا التعميماا نيفيثم الودقيقم وم اسبم لأنماع الطدب
عثثثثد م نمثثثث  الجابثثثثم بدقثثثثم وجثثثثعا الشثثثثاعة  لثثثث  ا  هثثثثذا المقيثثثثا  وحثثثثث المسثثثثتجيب

نمثثثث  الاسثثثثتجابم ب ثثثثد   ي  المسثثثثتجيب وح ثثثث مثثثثلأ ثثثثعا  البحثثثثث العممثثثث  عقثثثثط لتط
 ع  وقا الجابم. وموضونيم دو  ذنع الاسم او التقيد

 . تصحيح المقياس:2
ن يثعار  ثدث بثدايل هث : )ت طبث  نمث    نا  لفقعاا مقيا  الحاجم ال  المعععم 

نمث  نمميثثم ت ثثحيق المقيثثا   ( وتثثم الاتفثثا ابثثدا  طبثث  نمث   ت طبث  نمثث   احيا ثثاًر لا ت
(ر امثثا 1(ر والبثثديل )ت طبثث  نمثث   احيا ثثاً( )2) ن يثثعاعثث   نطثثا  البثثديل )ت طبثث  نمثث   

عثثث  حالثثثم الاجابثثثم الموجبثثثم وعثثث  حالثثثم الاجابثثثم السثثثالبم (ابثثثد البثثثديل )لا ت طبثثث  نمثثث   
 (.7) تعن  الدعجم

 . وضوح تعليمات المقياس:3
ر وعقعاتثثثث ر جثثثثم الثثثث  المعععثثثثم الحامثثثث  اجثثثثل معععثثثثم وضثثثثو  تعميمثثثثاا مقيثثثثا   

وبدايمثثث ر ومعععثثثم الوقثثثا الثثثذل تسثثثتغعق  الجابثثثم نمثثث  عقثثثعاا المقيثثثا ر عضثثثدً نثثث  
عاد العي ثثمر ومحاولثثم تعثثديمها قثثام النشثثف نثث  الفقثثعاا الغامضثثم و يثثع الواضثثحم لأعثث

( طالثثثب. 21( نمثثث  ني ثثثم بمثثث  نثثثددها )3بتطبيثثث  المقيثثثا  )ي ظثثثع: المحمثثث  الباحثثثث
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بالاستفسثثثاع نثثث  ال  ي ثثثم قثثثعا ة التعميمثثثاا والسثثثما  لهثثثمد العمثثث  اعثثثعا طمثثثب الباحثثثث
هثثوم لمطثثدبر  مثثو  يجدو ثث  عيهثثا وبهثثذا الجثثعا  اتضثثق ا  التعميمثثاا واضثثحم ومف

مثث  العثثادة مثث  التطثثوة السثثابقم عثث  حسثثاب الثث م  المسثثتغع  عثث   وقثثد تمنثث  الباحثثث
المقيثثثا   نمثثث  عقثثثعاا متوسثثثط  جابثثثم الطثثثدب بمثثث الجابثثثم نثثث  عقثثثعاا المقيثثثا ر  ذ 

 ( دقيقم.77)
 
 . التحليل الإحصائي لفقرات المقياس:5

  نمثث  الفقثثعاا الجيثثدة والنشثثف نثث  دقتهثثا عثث  قيثثا  مثثا وضثثعا لأجثثل البقثثا 
بتحميثثل عقثثعاا المقيثثا   ح ثثايياً والنشثثف نثث  قابميتهثثا لمتمييثث   لقياسثث ر قثثام الباحثثث

لهثدف مث  هثذا الجثعا   لث  ا  ا (Ebel)واعتباطها بالدعجم النميم لممقيا ر  ذ يشيع 
(Ebel, 1972: p.392)        هثو البقثا  نمث  الفقثعاا المميث ة عث  المقيثا .   

ال التأنثثد مثث  نفا تهثثا عثث  تحقيثث  مبثثدا الفثثعو  الفعديثثم ال هثثل لهثثذ  الفقثثعة او  
 (772: 7993)ناظمر        تمم قوة تمي يم.

لفقثثعة لهثثثا القثثدعة نمثثث  عثثإذا نا ثثا الفقثثثعة تممثثم قثثوة تمي يثثثم عهثثذا يع ثثث  ا  تمثثم ا 
التمييثث  بثثي  المسثثتجيبي  مثث  ذول الثثدعجاا العاليثثم وبثثي  المسثثتجيبي  ذول الثثدعجاا 
الواطيثثم عثث  المفهثثوم الثثذل تقيسثث  تمثثم الفقثثعةر امثثا  ذا نا ثثا الفقثثعة لا تميثث  نمثث  وعثث  
هثثثثذ  ال ثثثثوعة عإ هثثثثا تنثثثثو  نديمثثثثم الفايثثثثدة ويجثثثثب ا  تحثثثثذف مثثثث  ال ثثثثوعة ال هاييثثثثم 

)تثثثثثثثثثايمعر                         لممقيا .
79:9 :711) 

  وندقثثثثم دعجثثثثم الفقثثثثعة بالدعجثثثثم النميثثثثم ي  المتطثثثثععتيويعثثثثد   سثثثثموب المجمثثثثونت 
   م اسبي  ع  نمميم تحميل الفقعة.ي جعايي
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  (Extreme Group smcthed)أولاً: المجموعتان المتطرفتان 

م الثث  المعععثثم قثثام الحاجثث يثثم لنثثل عقثثعة مثث  عقثثعاا المقيثثا  يلحسثثاب القثثوة التمي 
 بالتطواا الآتيم: الباحث

تطبيثثثث  المقيثثثثا  نمثثثث  ني ثثثثم التحميثثثثل الح ثثثثاي   ثثثثم تحديثثثثد الدعجثثثثم النميثثثثم لنثثثثل  .7
 استماعة.

تعتيثثثب الاسثثثتماعاا ت ا ليثثثاً بحسثثثب الدعجثثثم النميثثثم ال مثثث  انمثثث  دعجثثثم  لثثث  اوطثثثأ  .1
 دعجم.

%( مثثثث  الاسثثثثثتماعاا الحا ثثثثمم نمثثثث  انمثثثثث  دعجثثثثم عثثثث  المقيثثثثثا  و 11اتتيثثثثاع ) .2
%( مثث  الاسثثتماعاا الحا ثثمم نمثث  اد ثث  الثثدعجاا عثث  المقيثثا  والمتثثا  تمثث د  11)

 (Anastssl, 1997: p.208)   مجمونتي  بأنبع حجم واق   تماي .

 ( استماعة.:71ندد الاستماعاا ع  نل مجمونم )وبم  
استتعاج الوسط الحساب  والا حعاف المعياعل لدعجاا المفحو ثي  لنثل مجمونثم  .3

لعي تثي  مسثتقمتي   (T-test)م  عقعاا المقيا   م طب  الاتتباع التاي   م  نل عقعة
لاتتبثثاع الفثثعو  عثث  دعجثثاا المجمونثثم العميثثا والثثد يا عثث  نثثل عقثثعة ن ثثد مسثثتو  دلالثثم 

( عقثعاا اسثتبعدا هثذ  2باسثت  ا  ) ( وقد تبي  ا  جميع الفقثعاا نا ثا مميث ة 1015)
والجثثثدول لعثثثدم دلالتهثثثا الح ثثثاييم (75-73 -9الفقثثثعاا الثثث دث مثثث  المقيثثثا  وهثثث )

 ( يبي  ذلم.1)

 (2الجدول )                                     
 يبين اختبار الفرق في درجات المجموعة العليا والدنيا لعينتين مستقلتين

القيم  المجمونم الد يا المجمونم العميا ا
 التاييم

 الدلالم
 الا حعاف المتوسط الا حعاف المتوسط

 دالم 8.033 7749. 1.7500 6037. 2.5093 1
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 دالم 5.775 7860. 1.7130 6705. 2.2870 2
 دالم 13.189 6339. 1.5093 5933. 2.6111 3
 دالم 4.691 8736. 1.8241 7772. 2.3519 4
 دالم 12.594 6034. 1.4815 6596. 2.5648 5
 دالم 17.148 6562. 1.4074 4905. 2.7593 6
 دالم 21.848 6039. 2.3426 3889. 2.8704 7
 دالم 6.270 8413. 1.7593 7397. 2.4352 8
9 
 

 يع  000. 8712. 1.7685 7183. 1.7685
 دالم
 

 ا
 

القيم  المجمونم الد يا المجمونم العميا
 التاييم

 الدلالم
 الا حعاف المتوسط الا حعاف المتوسط

 دالم 12.472 6641. 1.6296 6000. 2.7037 10
 دالم 14.407 5712. 1.3611 6715. 205833 11
 دالم 18.848 4545. 1.2130 6353. 2.6296 12
 دالم 3.697 8025. 1.8056 7420. 2.1944 13
 يع  2.559 8158. 1.7315 7794. 2.0093 14

 دالم
 يع  2.527 8302. 1.7593 7845. 2.0370 15

 دالم
 دالم 17.797 6328. 1.4630 4628. 2.8056 16
 دالم 17.931 5408. 1.3148 5851. 2.6481 17
 دالم 19.740 4999. 1.2593 5469. 2.6667 18
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 دالم 19.688 6289. 1.3426 4565. 2.8148 19
 دالم 16.226 6089. 1.3889 5199. 2.6389 20
 دالم 18.605 6031. 1.3611 5043. 2.7685 21
 دالم 19.279 5609. 1.3241 5401. 2.7685 22
 دالم 8.528 7753. 1.6574 6903. 2.5093 23
 دالم 13.964 6622. 1.4722 5826. 2.6574 24
 دالم 5.334 8255. 1.6389 6718. 2.1852 25
 دالم 11.619 5692. 1.4444 6575. 2.4167 26
 دالم 15.123 5809. 1.2870 6328. 2.5370 27
 دالم 17.815 5043. 1.2315 5707. 2.5370 28
 دالم 19.394 6240. 1.3241 4746. 2.7870 29
 دالم 6.488 8127. 1.7778 7154. 2.4537 30
 دالم 3.397 8025. 1.6944 7592. 2.0556 31
 دالم 17.507 6881. 1.15556 3798. 2.8796 32
 دالم 20.590 5439. 1.3241 4854. 2.7685 33
 دالم 8.726 6353. 1.3704 8330. 2.2500 34
 دالم 12.956 5522. 1.3519 6418. 2.4074 35
 دالم 15.068 5933. 1.3889 5806. 2.5926 36
 دالم 12.744 5985. 1.3426 7299. 2.5000 37
 دالم 15.838 5842. 1.2963 6836. 2.6667 38

 214وبدرجة حرية  0,05عند مستوى دلالة =1,96القيمة التائية الجدولية *
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 ثانياً: علاقة الفقرة بالدرجة الكلية:

يق ثثثثد بهثثثثا  يجثثثثاد معامثثثثل الاعتبثثثثاط بثثثثي  الأدا  نمثثثث  نثثثثل عقثثثثعة والأدا  نمثثثث   
 (.Kaplan and saccuzz,1982,p:141)الاتتباع بأنمم . 

   عقعات  متجا ساً ع ممي اا هذا السموب ا  يقدم مقياساً       ذ 
                           (Nunnaly, 1970: p. 262) 

  
 لاسثثثتتعاج؛ (Person couwelation)سثثثو   ذ جثثثع  اسثثثتتدام معامثثثل بيع 

تهثا بي  نل عقعة والدعجم النميم لممقيا  باستتدام ني ثم التحميثل ذا الاعتباطي العدقم 
هثثثثا تثثثثعتبط بالدعجثثثثم النميثثثثم لممقيثثثثا  عي( طالثثثثب عتبثثثثي  ا  جم311لمفقثثثثعاا والبالغثثثثم )

( ون ثثثثثثثثثثثد دعجثثثثثثثثثثثم حعيثثثثثثثثثثثم 1015مسثثثثثثثثثثثتو  )اعتباطثثثثثثثثثثثاً ذاا دلالثثثثثثثثثثثم  ح ثثثثثثثثثثثاييم ن ثثثثثثثثثثثد 
والتثثث  سثثثب  وا  ظهثثثعا بأ هثثثا  يثثثع   (75-73-9( عقثثثعاا هثثث )2اسثثثت  ا )ب(ر299)

مثثثع ا  الفقثثثعة التثثث  تثثثعتبط اعتباطثثثاً ضثثثعيفاً جثثثداً  (Guilford)ويشثثثيع ,  مميثثث ة ايظثثثاً 
 ذ  م تتتمثف نث  تمثم التث  تقيسثها المقثايي  الأتثع المحم تعد  البثاً عقثعة تقثي  سثم

 (2ضق ع  الجدول )ونما مو .(Guilford, 1954: p.45)يجب استبعادها . 
 (3جدول )

 يبين علاقة الفقرة بالدرجة الكلية
 

عقم 
 الفقعة

 معامل الاعتباط عقم الفقعة معامل الاعتباط

1 0.370          20 0.629 

2 0.340 21 0.672 
3 0.522 22 0.676 
4 0.261 23 0.437 
5 0.524 24 0.609 
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6 0.626 25 0.275 

7 0.694 26 0.508 

8 0.388 27 0.578 

9 0.033 28 0.628 

10 0.494 29 0.664 
11 0.579 30 0.351 

12 0.628 31 0.19 

13 0.252 32 0.633 

14 0.171 33 0.678 

15 0.155 34 0.396 

16 0.628 35 0.514 

17 0.605 36 0.602 

18 0.674 37 0.507 

19 0.693 38 0.610 

( بسثثثتمو  دلالثثثم 1,96لمعامثثثل الاعتبثثثاط اقثثل مثثث  القيمثثثم الجدوليثثم )  يثثع دالثثثم و يثثع مميثثث ة لا  القيمثثثم التاييثثم*
(5,05) 

وعقثثثثا لثثثثذلم جثثثثع  اسثثثثتبعاد تمثثثثم الفقثثثثعاا وقبمثثثثا الفقثثثثعاا التثثثث  حقثثثث  تحميمهثثثثا دلالثثثثم 
(عقثثعة والممحثث  :2اح ثثاييم عثث  نثثد الاسثثموبي  , وبثثذلم ينثثو  نثثدد عقثثعاا المقيثثا  )

 ( يبي  ذلم 2)
 

 . الصدق:6
يل المهمثثم عثث  ب ثثا  المقثثايي  والاتتبثثاعاا ال  ثثفيم؛ يعثثد  ال ثثد  مثث  الت ثثا 

ل  ال حد ي جق ع  قياس .  لأ   يتعم  بما يقيس  المقيا  او الاتتباع وا 
 (95: 7911)ابو حطبر 

ل يقثي  المفهثوم او ال ثفم التث  وضثع مث  عالمقيا  ال اد  هو المقيا  الذ 
      (.372.ل79:1)تيع الله ,.اجل قياسها
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: جثثع  التو ثثل ال ثثد  الظثثاهعل تحقثث  مثث  ال ثثد  اسثثتتدم الباحثثثولأجثثل ال 
لمقاسثم , لم د  الظاهعل م  تدل حنم متتل نم  دعجم قيا  المقيا  لمسثمم ا

بدعجثثم مثث  الذاتيثثم , لثثذلم يعطثث  المقيثثا  لان ثثع مثث  محنثثم وبمثثا ا  الحنثثم يت ثثف 
 (.211,ل1111)نودة , 

ل وسثثثيمم لم ثثثد  (, الثثث  ا  اعضثثثEbelوهثثثذا الاجثثثعا  يتفثثث  مثثثع مثثثا اشثثثاع اليثثث  ايبثثثل)
الظثثاهعل هثث  قيثثام نثثدد مثث  التبثثعا  والمتت ثثي  بتقثثديع مثثد  تم يثثل عقثثعاا المقيثثا  

 (.Ebel,1972,p:79لمتا يم المعاد قياسها .)
وقثثثد تحقثثثث  هثثثذا ال ثثثثوع مثثثث  ال ثثثد  عثثثث  المقيثثثا  الحثثثثال  ن ثثثثد نثثثع  عقعاتثثثث  نمثثثث  

عمثثوم التعبويثثم وال فسثثيم الوالمتت ثثي  عثث   (11والبثثال  نثثددهم) مجمونثثم مثث  التبثثعا 
 . ( يبي  ذلم 5والممح  )

 . مؤشرات الثبات:7
الدقثثم عثث  ادا  الأعثثعاد او الاسثثتقعاع عثث  ال تثثايج  (Reliability)يق ثثد بال بثثاا 

 نبع ال م .
(Bavon and Byme, 1981: p81) 

او ا   ,او يق ثد بث  نثدم تثأ ع  تثايج الاتتبثاع ب ثوعة جوهعيثم بذاتيثم الفثثاحل 
  ال تثثايج ح ثثل نمثثعتثثعة  م يثثم  عيمثثا لثثو نثثعع نمثث  المجمونثثم  فسثثها بعثثد الاتتبثثاع 

م المفحثول نمث  جث   مث  ع   ال باا الاتسا  بمع   ا  ندمي, و   فسها او مقاعبم
   نم  الاتتباع بشنل نامل.و  معتبطم اعتباطاً نالياً بعدمتالاتتباع تن

 (32ل ,1171)سدمم وآتعو ر 
لثثداتم  والثثذل يقثثا  بطثثع  نثثدة واعتثثأ   الباحثثث واسثثتتدم الباحثثث الاتسثثا  ا 

اسثثتتدام معامثثل ف الفانعو بثثارف  وطعيقثثم  نثثادة الاتتبثثاع لمعععثثم مثثد   بثثاا المقيثثا  
 وذلم لشيوع استتدامها ع  الدعاساا.
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 :" الفاكرونباخ"  الثبات باستخدام :أولا 
) وع ثدايمر تعتمد هذ  الطعيقم نم  الاتسا  عث  ادا  الأعثعاد مث  عقثعة لأتثع  و  
الاتتبثاع  لث   تج يثم  بار متوسط المعامدا ال اتجم نث ( ويم ل الفانعو 19: 79:9

 .%(1:اج ا  بطعيقم متتمفم وقد بم  معامل ال باا ف الفانعو بار ف لممقيا  الحال )
 

 ثالثاً: طريقة إعادة الاختبار:
ذاتهثا م  الطعاي  الت  يمن  الح ول عيهثا نمث  قياسثاا متنثععة لممجمونثاا  
ولقيا  السمم ذاتها هو تطبي  الاتتباع  فس  معتي ر ت ود ا هثذ  الطعيقثم  الأععادم  

 بعدمتي  لنل مفحول ومعامل ال باا ع  هذ  الحالم هو معامل الاستقعاع.
 (151: 1119)ممحمر                   
   نثثثثثادة تطبيثثثثث  الاتتبثثثثثاع والح ثثثثثول نمثثثثث  ال تثثثثثايج  فسثثثثثها يع ثثثثث  دلالثثثثثم   ذ    

 الظعوف. اتتباع نم  الأدا  الفعم  او الحقيق  لمفعد مهما تغيع الا
 (:799: 7992)نبدالعحم ر 

وتثثم  اً ( طالبثث31قيثثا  نمثث  اعثثعاد ني ثثم منو ثثم مثث  )مبتطبيثث  ال قثثام الباحثثثو   
مثث  التطبيثث  الأول لممقيثثا ر  ا( يومثث75 نثادة تطبيقثث  نمثث  العي ثثم  فسثثها بعثد مثثعوع )

المقيثثثا  لتعثثثعف  باتثثث  يجثثثب ا  لا يقثثثل نثثث  هثثثذ    ذ يثثثع  )آدمثثث ( ا   نثثثادة تطبيثثث 
 المدة.

(Adoms, 1964: p.8) 

وتثثثثم حسثثثثاب معامثثثثل اعتبثثثثاط بيعسثثثثو  بثثثثي  التطبيثثثث  الأول وال ثثثثا   وبمثثثث  قيمثثثثم  
ل   ذ يشيع نودة  ل  ا  ال بثاا العثا وهو معامل  باا يمن  العنو  الي  , ( 1.19)

 .(297: :799)نودةر يع   الاتسا  ع  ال تايج 
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 . المؤشرات الإحصائية:8
 (4الجدول )

 الحاجة إلى المعرفةيبين المؤشرات الإحصائية لمقياس 
 Nالعي م  400

 Meanالمتوسط  77.5275

 Std Error of meanالتطأ المعياعل  7912.

 Medianالوسيط  79.5000

 Modeالم وال  93.00

 Std. Deviationالا حعاف المعياعل  15.8250

 Varianceتباي  ال 250.4303

 Skewnessالالتوا   259.-

 Kurtosisالتفعطق  844.-

 Rangeالمد   74.00

 Minimumاقل دعجم  39.00

 Maximumانم  دعجم  113.00

  
ت ثثثثايل الح ثثثثاييم لممقيثثثثا  تبثثثثي  ا  ني ثثثثم البحثثثثث تتثثثثو ع مثثثث  اسثثثثتقعا  ال 

والوسثثيط والم ثثوال  حيثثث تتقثثاعب دعجثثاا الوسثثط تو يعثثاً اقثثعب  لثث  التو يثثع الانتثثدال 
تم ثل المجتمثع المثأتوذة م ث  تم ثيدً حقيقثاً وبالتثال  يشثيع  لث  ا  العي ثم المتتثاعة مما 

تتثثوعع  منا يثثم تعمثثيم  تثثايج البحثثث مثث  تثثدل هثثذ  العي ثثم نمثث  المجتمثثع الثثذل يم مثث . 
 ( يوضق ذلم.3)والشنل 
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 ( 4الشكل )

 ة الى المعرفةراري لعينة البحث لمقياس الحاجالتوزيع التكيوضح 
 

 رابعاً: التصميم التجريبي:
يم ثثثل الت ثثثميم التجعيبثثث  لمباحثثثث نالعسثثثم اله دسثثث  لممعمثثثاعل عثثثإذا جثثثا  هثثثذا  

الت ثثثثميم مبهمثثثثاً او  يثثثثع دقيثثثث  جثثثثا ا  تثثثثايج البحثثثثث ضثثثثعيفم القيمثثثثم و يثثثثع جديثثثثدة 
ثثا بالانتبثثاعر  الت ثثميم الثثذل يحسثث  الباحثثث وضثثع  و ثثيا ت  عإ ثث  يضثثم   تثثايج ام 
مثثثثثاد نميهثثثثثا عثثثثث  الجابثثثثثم نمثثثثث  الاسثثثثثيمم التثثثثث  طعحتهثثثثثا مشثثثثثنمم البحثثثثثث يمنثثثثث  الانت
 (711: 79:7)ال وبع  والغ امر            وععضيات .

  ل   د م نوامل اساسيم ه :است ادا  وتحدد  ونيم الت ميم  
نثثدد المتغيثثعاا المسثثتقمم عثث  التجعبثثم وعثث  هثثذ  التجعبثثم لثثدي ا متغيثثع مسثثتقل واحثثد  .7

 ل.وهو البع امج العشاد
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جيثثثثد لمفعضثثثثيم وعثثثث  هثثثثذ  نثثثثدد المعالجثثثثاا او الشثثثثعوط المطموبثثثثم لمقيثثثثام باتتبثثثثاع  .1
بثثإجعا  اتتبثثاع قبمثث  وبعثثدل لممجمثثونتي  نمثثا مبثثي  عثث  الجثثدول  التجعبثثم قثثام الباحثثث

(5.) 

طبيعثثم المجمونثثم المسثثتتدمم عثث  التجعبثثم هثثل هثث  مجمونثثم مسثثتقمم او مجمونثثم  .2
سثثثثاا ضثثثثم  الأعثثثثعادر  ذ يتضثثثثع عيهثثثثا متما مثثثثم والدعاسثثثثم الحاليثثثثم هثثثث   ثثثثوع مثثثث  الدعا

المفحثثول  لثث  ان ثثع مثث  اتتبثثاع واحثثد بعثثد اسثثتدتال المتغيثثع المسثثتقل وهثثو البع ثثامج 
 (3: 7991(ر )ال ر 211: 79:3)والي ر                         العشادل. 

حالثثثثثم ولا  ا   مهمثثثثم الباحثثثثث عثثثث  البحثثثثث التجعيبثثثث  تتعثثثثد  الو ثثثثف او تحديثثثثدو 
ظثم مثا هثو موجثثود وو ثف  بثل يقثوم بمعالجثم نوامثل بح ثث  يقت ثع  شثاط  نمث  مدح

 تحا شعوط مضبوطم ضبطاً دقيقاً ليتحق  م  نيفيم حدوث حاد م معي م.
 (719: :111)الع اولر 

 
 ( 5الجدول )

 يبين التصميم التجريبي
المتغيع المستقل  اتتباع قبم  المجمونم التجعيبيم

 البع امج العشادل
 اتتباع بعدل

 اتتباع بعدل  اتتباع قبم  المجونم الضابطم
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 السلامة الداخلية للتجربة:
تتحقث  السثدمم الداتميثثم لمتجعبثم ن ثثدما يتأنثد الباحثث مثث  ا   العوامثل الدتيمثثم  

قثثد امنثث س السثثيطعة نميهثثا عثث  التجعبثثمر بحيثثث لثثم تحثثدثس ا ثثعًا عثث  المتغيثثع التثثابع  يثثع 
 (95: 79:5)ال وبع ر  تقل بالفعل.               الأ ع الذل احد ُ  المتغيع المس

وقثثثثد تثثثثم تحقيثثثث  السثثثثدمم الداتميثثثثم لمتجعبثثثثم مثثثث  تثثثثدل  جثثثثعا  التنثثثثاع اا بثثثثي   
نتي  نمثث  الثثع م التنثثاع  بثثي  المجثثو  اجثثع  الباحثثثالمجمونثثم الضثثابطم والتجعيبيثثمر 

عع ضثثثما  السثثثدمم بشثثثنل نشثثثواي  نمثثث  المجمثثثونتي ر ممثثثا يثثثو  مثثث  تو يثثثع الطثثثدب
نم   جعا  التناع  بي  المجونتي  ونم  موا  تهثا عث  بعث   اتميم. انتمد الباحثالد

العوامثثثثل التثثثث  قثثثثد تثثثث  ع نمثثثث  سثثثثدمم التجعبثثثثم وهثثثث : )التح ثثثثيل الدعاسثثثث  لثثثث بر 
 السن (. ومه م الأبر ومه م الأمر ونايديموالتح يل الدعاس  ل مر 

تي  )التجعيبيثثثم وعيمثثثا يثثثأت  توضثثثيق لجثثثعا  التنثثثاع  الح ثثثاي  بثثثي  المجمثثثون 
 والضابطم(ر ونم  ال حو الآت :

 أ. التحصيل الدراسي للأب:
لمتأنثثثثثد مثثثثث  تنثثثثثاع  المجمثثثثثونتي  التجعيبيثثثثثم والضثثثثثابطم عثثثثث  متغيثثثثثع التح ثثثثثيل  

الدعاسثث ر عقثثثد تثثم تعتيثثثب المسثثتو  التح ثثثيل الدعاسثث  نمثثثا يثثأت : )ابتثثثداي ر و ثثثا ولر 
وقثثثثد تثثثثم دمثثثثج التميتثثثثا  وجثثثثامع ( ولمعععثثثثم دلالثثثثم الفثثثثع  تثثثثم اسثثثثتتدام معبثثثثع نثثثثالر 

( وهثثثث  ا ثثثثثغع مثثثث  القيمثثثثثم .316وتبثثثثثي  ا  القيمثثثثم المحسثثثثثوبم )الابتثثثثداي  وال ثثثثا ول 
( وبثثذلم لثثم تظهثثع عثثعو  1015( ومسثثتو  دلالثثم )1( وبدعجثثم حعيثثم )5099الجدوليثثم )

 ( يبي  ذلم.6ذاا دلالم  ح اييم وهذا يشيع  ل  تناع  المجمونتي ر والجدول )
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 (6الجدول )
يم الإحصائية لمربع كاي في التكافؤ في متغير التحصيل الدراسي للأب يبين الق

 بين المجموعتين التجريبية والضابطة
 

 المجمونم
Kقيمم  التح يل الدعاس  ل ب

 2 
 المحسوبم

Kقيمم
2 

 الجدوليم
مستو  
 الدلالم

دعجم 
 الحعيم

دلالم 
ابتداي الفع 

 ل
 جامع   ا ول

 يع  2 0.05 5.99 .316 1 2 5 التجعيبيم
 7 3 5 الضابطم دال

 ب. التحصيل الدراسي للأم:
لمتأنثثثثثد مثثثثث  تنثثثثثاع  المجمثثثثثونتي  التجعيبيثثثثثم والضثثثثثابطم عثثثثث  متغيثثثثثع التح ثثثثثيل  

الدعاسثثثث  لثثثث مر عقثثثثد تثثثثم تعتيثثثثب المسثثثثتو  التح ثثثثيم  نمثثثثا يثثثثأت  )ابتثثثثداي ر و ثثثثا ولر 
التميتثثثثا  وقثثثثد تثثثثم دمثثثثج  وجثثثثامع (ر ولمعععثثثثم دلالثثثثم الفثثثثع  تثثثثم اسثثثثتتدام معبثثثثع نثثثثالر

( وهثثثث  ا ثثثثغع مثثثث  القيمثثثثم .22:وتبثثثثي  ا  القيمثثثثم المحسثثثثوبم ) الابتثثثثداي  وال ثثثثا ولر
( وبثثذلم لثثم تظهثثع عثثعو  1015( ومسثثتو  دلالثثم )1( بدعجثثم حعيثثم )5099الجدوليثثم )

 ( يبي  ذلم1ذاا دلالم  ح اييم وهذا يشيع  ل  تناع  المجمونتي ر والجدول )
 (7الجدول )

بين  مبع كاي في التكافؤ في متغير التحصيل الدراسي للأيبين القيم الإحصائية لمر 
 المجموعتين التجريبية والضابطة

 
 المجمونم

Kقيمم  التح يل الدعاس  ل م
2 

 المحسوبم
Kقيمم

2 
 الجدوليم

مستو  
 الدلالم

دعجم 
 الحعيم

دلالم 
  ا ول ابتداي  الفع 

 يع  2 0.05 5.99 833. 5 5 التجعيبيم
 3 7 الضابطم دال
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 ج. مهنة الأب:
لمتأنثد مث  تنثاع  المجمثثونتي  التجعيبيثم والضثابطم عثث  متغيثع مه ثم الأبر عقثثد  

( ولمعععثم دلالثم الفثع  تثم اسثتتدام معبثع نثالر ناسبتم تعتيب مه م الأب )موظفر 
( 20:3( وهثثثث  ا ثثثثغع مثثثث  القيمثثثثم الجدوليثثثثم )1.818وتبثثثثي  ا  القيمثثثثم المحسثثثثوبم )

( وبذلم لم تظهثع عثعو  ذاا دلالثم  ح ثاييم 1015دلالم ) ( ومستو 7بدعجم حعيم )
 ( يبي  ذلم. :جمونتي ر والجدول )وهذا يشيع  ل  تناع  الم

 (8الجدول )
بين مهنة الأب يبين القيم الإحصائية لمربع كاي في التكافؤ في متغير 

 المجموعتين التجريبية والضابطة
 

 المجمونم
Kقيمم  مه م الأب

2  
 المحسوبم

Kقيمم 
2 

 الجدوليم
مستو  
 الدلالم

دعجم 
 الحعيم

دلالم 
 ناسب موظف الفع 

 يع  1 0.05 3.84 1.818 4 6 التجعيبيم
 7 3 الضابطم دال

 
 هـ. مهنة الأم:

لمتأند م  تناع  المجمونتي  التجعيبيم والضابطم ع  متغيع مه م الأمر عقثد تثم  
م دلالثثم الفثثع  تثثم اسثثتتدام معبثثع نثثالر ( ولمعععثثعبثثم بيثثاتعتيثثب لمه ثثم الأم )موظفثثمر 
( بدعجثثم حعيثثم 20:3( وهثث  ا ثثغع مثث  الجدوليثثم )202.وتبثثي  ا  القيمثثم المحسثثوبم )

( وبذلم تظهع ععو  ذاا دلالم  ح ثاييم وهثذا يشثيع  لث  1015( ومستو  دلالم )7)
 ( يبي  ذلم.9تناع  المجمونتي  والجدول )
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 (9الجدول ) 
بين مهنة الأم بع كاي في التكافؤ في متغير يبين القيم الإحصائية لمر 

 المجموعتين التجريبية والضابطة
 

 المجمونم
Kقيمم  مه م الأم

2  
 المحسوبم

Kقيمم 
2 

 الجدوليم
مستو  
 الدلالم

دعجم 
 الحعيم

دلالم 
 عبم بيا موظفم الفع 

 يع  1 0.05 3.84 202. 5 5 التجعيبيم
 4 6 الضابطم دال

 
 لسكن:و. عائدية ا

يديثثم السثثن  لمتأنثثد مثث  تنثثاع  المجمثثونتي  التجعيبيثثم والضثثابطم عثث  متغيثثع نا 
( وهث  220. م استتدام معبع نال وتبي  ا  القيمم المحسوبم )ولمعععم دلالم الفع  ت
( وبثذلم تظهثع 1015( ومسثتو  دلالثم )7( بدعجثم حعيثم )3.84ا غع م  الجدوليم )

( يبثثي  71لثث  تنثثاع  المجمثثونتي  والجثثدول )عثثعو  ذاا دلالثثم  ح ثثاييم وهثثذا يشثثيع  
 ذلم.

 (11الجدول )
 عائدية السكنيبين القيم الإحصائية لمربع كاي في التكافؤ في متغير 

 بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
 

 المجمونم
Kقيمم  نايديم السن 

2  
 المحسوبم

Kقيمم 
2 

 الجدوليم
مستو  
 الدلالم

دعجم 
 الحعيم

دلالم 
 ممم ع  يجا الفع 

 يع  1 0.05 48 .3 318 .0 3 7 التجعيبيم
 4 6 الضابطم دال
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 خامساً: خطوات بناء البرنامج الإرشادي:
 بمجمونم م  التطواا لب ا  البع امج العشادل: قام الباحث 

اسثثتتدام ال ظثثام القثثايم نمثث  التتطثثيط والبعمجثثم والمي ا يثثم وهثثو مثث  الأسثثاليب  .7
لتحقيث  الأهثداف المطموبثم بأقثل التنثاليف الممن ثم )الدوسثعل,  وال ماذج الفعالم

( وب ثثثثثا ا نمثثثثث  هثثثثثذا ال ظثثثثثام تنثثثثثو  تطثثثثثواا البع ثثثثثامج 132-131,ل:795
 العشادل نالآت :

 تحديد الأولوياا. .ا 

 تحديد الاهداف. ب.             

 اتتياع الأ شطم لت فيذ البع امج. ج.           

 (133,ل79:5تقويم نفا ة البع امج)الدوسعل,  . د
نع  البع امج نم  ندد مث  التبثعا  والمتت ثي  عث  العشثاد التعبثول لمتأنثد  .1

مثثث  مثثثد  م اسثثثبم الأهثثثداف والأ شثثثطم المسثثثتتدمم والثثث م  المسثثثتغع  لتحقيثثث  
 دا الد مم ع  الأهداف والأ شطماهداف البع امج وقام الباحث بإجعا  التعدي

(يثب  1وعت  ال هاييثم والممحث  )وقد اتف  التبثعا  نمث  البع ثامج الاعشثادل وب ث
 ذلم

وال ثثثا    الأولنمثثث  طثثثدب ال ثثثف الحاجثثثم الثثث  المعععثثثم تثثثم تطبيثثث  مقيثثثا   .2
وعثثث  ضثثثو  ال تثثثايج جثثثع   العشثثثادلبع ثثثامج اللأجثثثل  نثثثداد  وال الثثثث المتوسثثثط

( دعجثم 1تحديد الحاجاا ودعجم حدتهار  ذ ندا الفقعة الحاي ة نم  اقل مث  )
 د حاجاا البع امج.مشنمم وع  ضو  ذلم يمن  تحدي

بعثثد معالجثثم المعمومثثاا )  تثثايج القيثثا  (  ح ثثاييا  ظثثع الباحثثث عثث  الفقثثعاا  .3
الضثثثثعيفم التثثثث  تحتثثثثاج الثثثث  معالجثثثثم عثثثث  البع ثثثثامج وقثثثثام بتفسثثثثيعها عثثثث  ضثثثثو  

 الأدبياا والدعاساا السابقم .
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 تقدير حاجات الطلاب وتحديدها:أ. 
قيثثثثا  م طبثثثث  الباحثثثثثجثثثثع الأسثثثثا  عثثثث  نمميثثثثم التتطثثثثيطر  ذ بعثثثثد ا  يعثثثثد ح 

حثم تثم احتسثاب المتوسثطاا المعج لجابثاتهموعقثاً  الحاجم ال  المعععم نم  الطدب 
 .(71نما هو مبي  ع  الجدول ) والو   الميول لدعجاا الطدب

 
 (12الجدول )

 لابالمتوسطات المرجحة والوزن المئوي لدرجات الطايبين احتساب 
الوسط  الفقعاا ا

 المعجق
الو   
 الميول

 لمسائل التي تحتاج إلى تفكير عميقأحب ا 1

 

2 66.6 

 64.3 1.93 المسائل الصعبةأتضايق من التفكير ب 2

 أحب المشاركة في النشاطات التي  3

 تتطلب تفكيرا عميقا

2.18 72.6 

 62.3 1.87 أتردد في اخذ المعلومات المهمة من أساتذتي  4

 أحب مشاركة الآخرين في مناقشة  5

 لتي تشغلنيالأفكار ا

2.12 70.6 

 أشعر بالرضا عندما أتلقى معلومات إضافية في  6

 موضوع يهمني

2.06 68.6 

 62.3 1.87 أتجاهل طرائق التفكير الجديدة في التعلم 7

 57.1 1.63 تعجبني الاسئلة التي تتطلب تفكيرا قليلا  8

 70.6 2.12 أميل إلى التفكير بالمستقبل وتجاهل الماضي 9

 معارفي بقرائاتي المتنوعة  أوسع 10

 

2.06 68.6 

 64.3 1.93 أفكر بالاعمال المطلوبة مني فقط 11

 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 12

 إلى حلول جديدة 

1.81 60.6 

 56 1.06 اشعر بالراحة من الاعمال التي لا تحتاج الى جهد عقلي 13

 77 2.31 ضةأسعى إلى التعرف على الأشياء والمواضيع الغام 14
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 52 1.56 ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي 15

 أؤمن بأن التجارب العلمية وسيلة مهمة لزيادة المعرفة 16

 

2 66.6 

 أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة 17

  

1.87 62.3 

 أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى  18

 قدراتي العقلية

1.87 62.3 

 ةتع بالحديث عن المواضيع العلمياستم 19

 

 

2 66.6 

 يثير اهتمامي رؤية كتاب علمي عند احد أصدقائي 20

 

2.12 70.6 

 يسرني التفكير في معرفة كل شيء من حولي  21

 

2 66.6 

 بمسألة معينة أنزعج عندما أفكر طويلا  22

 

1.56 52 

 تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة  23

 

1.81 60.3 

 أشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون بأنتظام  24

 

1.62 54 

 عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  25

 

1.62 54 

 64.3 1.93 أؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياة 26

 64.3 1.93 أنزعج عندما يكلفني المدرس بكتابة تقرير علمي 27

 أفضل الدروس التي تكون واجباتها بسيطة 28

 

1.81 60.3 

 لمسألة  أشعر بالفرح عندما أجد حلاا  29

 فكرت بها طويلا

 

2.06 68.6 

 أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي  30

 

1.93 64.3 
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 يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 31

 

1.75 58.3 

 أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة  32

 

1.5 50 

 نية التعليمية أتابع البرامج التلفزيو 33

 

1.56 52 

 استخدم الانترنيت في الحصول على المعرفة العلمية  34

 

1.75 58.3 

 أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله  35

 

1.87 62.3 

 
 ب. تحديد الأولويات:

بسثثثحب اهميتهثثثا واوليتهثثثا ونثثثدا الفقثثثعاا التثثث   عتبثثثا عقثثثعاا المقيثثثا  ت ا ليثثثاً  
( عمثا دو  هث  حاجثم تث دل  لث  ضثعف عث  1سثط المثعجق )حا ا نمث  اقثل مث  الو 

 يتعاو  وسطها المعجق ما بي  ( عقعة71ا  ه ام )الحاجم ال  المعععم وتبي  
وقد ظهع م   تايج القيا  ا  هذ  الفقثعاا  ( عتبا بحسب اوساطها المعجق1-705)

 .(72تحتاج ال  الدتول ع  البع امج الاعشادل ونما مبي  ع  الجدول عقم )
 

 (13جدول )ال
مرتبة بحسب الوسط المرجح والوزن  مقياس الحاجة الى المعرفةيبين فقرات 

 المئوي
الوسط  الفقعاا ا

 المعجق
الو   
 الميول

 اشعر بالضيق من الواجبات التي تتطلب  1

 مني جهدا عقليا كبيرا

2 66.6 

 64.3 1.93 أفكر بالاعمال المطلوبة مني فقط 2

 دى الحياةأؤمن بمبدأ التعلم م 3

 

1.93 64.3 
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 أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي  4

 

1.93 64.3 

 أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة 5

  

1.87 62.3 

 أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى  6

 قدراتي العقلية

1.87 62.3 

 أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله  7

 

1.87 62.3 

 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 8

 إلى حلول جديدة 

1.81 60.6 

 تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة  9

 

1.81 60.3 

 يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 10

 

1.75 58.3 

 استخدم الانترنيت في الحصول على المعرفة العلمية  11

 

1.75 58.3 

 57.1 1.63 تطلب تفكيرا قليلا تعجبني الاسئلة التي ت 12

 أشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون بأنتظام  13

 

1.62 54 

 عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  14

 

1.62 54 

 52 1.56 ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي 15

 أتابع البرامج التلفزيونية التعليمية  16

 

1.56 52 

 50 1.5 الكتب الثقافية المتنوعة أحرص على شراء  17
 

 لثث  موضثثوناا  وقثثد حولثثا هثثذ  الحاجثثاا )الفقثثعاا( والتثث  نثثدا مشثثندا 
 ذلم.الفقعاا مع ن وا  الجمسم  ( يبي  73) والجدول عقملمجمساا العشاديمر 
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 (14الجدول )
 يبين الفقرات التي عدت مشكلات مع عنوان الجلسة 

 المواضيع الفقعاا ا
 الاهتمام بالواجباا البيتيم الاسئلة التي تتطلب تفكيرا قليلاتعجبني  1
 الاهتمام بالواجباا البيتيم ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي 2
 حل المشندا اشعر بالراحة من الاعمال التي لا تحتاج الى جهد عقلي 3
 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 4

 إلى حلول جديدة 
 حل المشندا 

 حب التعمم ؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياةأ 5
 يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 6

 
 حب التعمم

 التعمم مع الا دقا  أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي 7
 أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة 8

 
 الاستفادة م  م ادع المعععم

            (7) 
 نترنيت في الحصول على المعرفة العلميةاستخدم الا 9

 
 الاستفادة م  م ادع المعععم

            (7) 
 أفكر بالاعمال المطلوبة مني فقط  10

 

 

 الاستفادة م  م ادع المعععم
            (7) 

 أشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون بأنتظام 11

 

 

 الاستفادة م  م ادع المعععم
             (1) 

 الاستفادة م  م ادع المعععم أتابع البرامج التلفزيونية التعليمية 12
             (1) 

 أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة 13

 
 الاستفادة م  م ادع المعععم

             (1) 
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 أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى  14

 قدراتي العقلية
 ت ميم القدعاا العقميم    
             (7) 

 ت ميم القدعاا العقميم    أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله 15
            (7) 

 ت ميم القدعاا العقميم     تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة 16
             (1) 

 تطبي  المعععم         عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع 17
 

 . تحديد الأهداف:ج
لثثثد   ت ميثثثم الحاجثثثم الثثث  المعععثثثممثثث  البع ثثثامج العشثثثادل  العثثثام  حثثثدد الهثثثدف 

ولتحقيثث  ذلثثم تثثم طثثدب المعحمثثم المتوسثثطم بأسثثتتدام اسثثموب الاعشثثاد بالاستب ثثاع 
تحديثثد اهثثداف تا ثثم لنثثل جمسثثم  عشثثاديم بمثثا ي سثثجم مثثع موضثثوع الجمسثثم نمثثا هثثو 

 موضق ع  البع امج.
 

 شطة لتنفيذ البرنامج:د. اختبار الأن
ت ميم الحاجم ال  المعععم لد  طدب المعحمم المتوسطم يتضم  البع امج العشادل 
والمحاضعة  لاستب اعاشطم الت  تعتمد نم   سموب م  تدل مجمونم م  الأ 

 الباحث والنعس  السات  وتحمل المس وليم والتحدث مع الذاا والتشجيعر  ذ انتمد
ا  نمميم العشاد لا تعتمد عقط نم    تعن  نم  اهميم وه نم   ظعيم بيعل  

ال مو والتطوع , بل نم  الفهم والاستب اع م  تدل  نادة ت ظيم تبعاا الفعد بما 
 (.81, ل 8811يتف  مع ت ظيم البييم )ابو نطيم , 

    ثثث بيعلثثث ر  ذ يثثثع  العييسثثثي  ل ظعيثثثم الجشثثثتالاالم ظثثثعي  مثثث  ( ويعثثثد  )بيعلثثث   
ام الفثثعد لتبعاتثث  واضثثحا , نممثثا نثثا  الاستب ثثاع لممواقثثف ععثثالا وامنثث  ادع نممثثا نثثا  
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 التو ثل لحمثثول لممشثثندا التث  تواجثث  الفثثعد , وينثثو  ذلثم مثث  تثثدل الاسثثتعاتيجياا  
           (Patterson,1986: p 62) :        الاتيم

  ا  النعس  السات : وهو م  اجل  يادة الون  لمذاا وه ا يتبع المعشد الأنضثا  .1
ويبثثثدا  ا  يجمثثث  نمثثث  النعسثثث  ويواجثثث  المعشثثثدالعضثثثو الثثثذل يعيثثثد المشثثثاعنم نميثثث  

بعع  مشنمم تواجه  ع  حيات  ب يغم الحاضع)ه ا والآ ( ويسثتمع الجمثو  بثي  
 دقيقم . وم  عوايد : 11-01

 .يادة  حسا  العضو بالمجتمع  

 مجمونم.يتواعع لمعضو عع م لمنشف ن   فس  لي  عقط لممعشد بل لأنضا  ال 

يتعمم انضا  المجمونم بع  الأشيا  ن  ا فسهم بمعاقبتهم شتل آتع يجم  
 نم  النعس .

وتستتدم هذ  الف يم عث  العثدج الجمعث    Making the roundsالقيام بالجولاا:  .2
حثثي  يطمثثب مثث  الفثثعد  بثثدا  مشثثانع    ا  انضثثا  الجمانثثم وذلثثم بالثثدوعا  نمثثيهم 

 (.212ل ,2111,لوتمق  استجاباتهم.)سع 

يطمثثب مثث  المستعشثثد ا  يعبثثع نثث    Taking Responsibilityتحمثثل المسثث وليم: .0
مشثثانع  , ويقثثعع ا ثث  يتحمثثل مسثث وليم هثثذ  المشثثانع , وهثثذا يعثثد بم ابثثم عثثتق نثثي  
المستعشثثد نمثث  مسثث وليت  نثث  سثثمون  بثثدلا مثث   لقثثا  المثثوم نمثث  م ثثادع تاعجيثثم 

تحمل مسث وليم سثمون  بثدلا مث   نمسبباا لسمون  ومشانع  . وهذا يساند الفعد ع 
 ا  يمق  ذلم نم  ضوابط تاعجيم.

 (.212, ل2111) سعل,                                                   

التحثثثدث  لثثث  الثثثذاا:  ويثثثتم ت ميثثثم الثثثون  بالثثثذاا مثثث  تثثثدل التثثثذنع وشثثثحذ الحثثث   .4
ماع لحثثثثديث البثثثثد  روا  يتبثثثثع المستعشثثثثد  او يجثثثثعب اسثثثثتمعاعيم الا فعثثثثال, والاسثثثثت

                            الثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث ف  او النثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدم الثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثذات , وا  يقثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيم تنثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثامد لمثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثون .         
 (.042,ل1991)باتعسو ,
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ال الثتعمم مث  تثدل سثموم يقثوم بث  –وتشثمل ال ابثم   Vicariation تقثديم ال مثوذج : .5
دل والتث  عيهثا يقثوم المستعشثد بمدحظثم  مثوذج يث   Modelingنمث  ال مذجثم  -آتثع

. وعثث  هثثذ  العمميثثم عثثأ  المستعشثثدي    فسثث  ال شثثاطب شثثاطا ويتتيثثل  فسثث  وهثثو سثثيقوم 
ي ححو  مفاهيمهم وت وعاتهم التاطيثم نث  طعيث   دعام ا  هثذا ال شثاط  يثع سثاع 

   القيام ب .وا   سيقود   ل  الا هياع وا    يع قادع نم

حثداث الثون  بثثي  المحاضثعة : مث  تثدل اجثثعا  حثواعاا او تجثاعب حواعيثم وذلثثم لا .6
 قطبي  م  الذاا او جا بي  متتمفي  ) نالعدوا يم ولاستسدم (  

 (Aridity of the programmer)صدق البرنامج 

 سث لقد نع  البع امج نم  مجمونم م  التبثعا  المتت ثي  عث  العشثاد ال ف 
 لبدا  آعايهم حول:واتف  التبعا  نم  جميع جمسات  ونذلم 

 ب والتق ياا المستتدمم ع  تطبي  البع امج.مد  مديمم الأسالي .7

 مد  م اسبم المهاعاا والموضوناا لهدف البحث. .1

 مد  مديمم الوقا المت ل لمجمساا. .2

  بدا  المدحظاا لما يعو   م اسباً. .3

بثثالآعا  و ثثولًا بالبع ثثامج  لثث  المسثثتو  المطمثثوب وا ثثبق البع ثثامج  الباحثثث اتثثذوقثثد 
 (.1بشنم  ال هاي  نما ع  )المحم  

 تطبيق البرنامج الإرشادي:
 بما يأت : بعد  نداد اداة البحث قام الباحث 
دعجثثم  وب ثثوعة ق ثثديم ممثث  ح ثثموا نمثث  اقثثل اتتيثثاع مجمونثثم مثث  الطثثدب 

 طالثب (11) المتوسثط ونثا  نثددهمم ثف ال ثا   نم  مقيا  الحاجم الث  المعععثم ل
تتيثثاع نمثث  الار ووقثثع يم ( ضثثابطمر والتثثابعي  ال ا ويثثم ابثث  ال ثثد71( تجعيبيثثمر )71)

 هذ  المدعسم لأسباب نديدة م ها:
 .قعب المدعسم م  سن  الباحث .7

 .الهييم التعميميم لمساندة الباحثالمدعسم مع  استعداد مديع .1
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 .مباحثنو ها مدعسم عيها الن يع م  الشعب مما يوعع ني م واسعم ل .2

بد هثثثم     الجمسثثثم نثثث   مثثثا  ومنثثثا التقثثث  الباحثثثث بثثثالطدب لمتعثثثعف نمثثثيهم وا 
( 71021العشاديمر جثع  الاتفثا  نمث  منثا  الجمسثاا عث  منتبثم المدعسثم السثانم )

( جمسثثم بواقثثع جمسثثتي  اسثثبونياً يثثوم  77 ثثباحاً وتحديثثد نثثدد الجمسثثاا العشثثاديم )
( موانيثثثثثد تطبيثثثثث  البع ثثثثثامج :الا  ثثثثثي  والتمثثثثثي  مثثثثث  نثثثثثل اسثثثثثبوعر ويبثثثثثي  )المحمثثثثث  

 العشادل.
 ة:سادساً: الوسائل الإحصائي

لعي تي  مستقمتي ؛ لغع  حساب القوة التمي يم بثي   (T-test)الاتتباع التاي   .7
 المجمونتي .

 لمعي اا المت اوجم.  (T-test)الاتتباع التاي   .1

 

لاسثتتعاج ال بثاا بطعيقثم  (Person correlation)معامثل الاعتبثاط بيعسثو   .2
  نادة الاتتباع.

 (Gronbach Alpha Coneffcienal)معادلم الفانعو بار  .3

 الوسط المعجق لاستتعاج حدة الفقعاا. .5

لاسثتتعاج التنثاع  بثي  المجمثثونتي   (Chi – Square)اتتبثاع نثال سثنويع  .6
 التجعيبيم والضابطم.

لاستتعاج التناع  بثي  المجمثونتي   (Mann – Whitney)اتتباع ما  وت    .1
 التجعيبيم والضابطم.
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 عرض النتائج ومناقشتها -
الفصل عرضاً للنتائج التي توصل اليها البحث على وفق أهدافه ةيتضمن هذا      

والدراسات  الباحثةتلك النتائج تبعاً للإطار النظري الذي اعتمدته  ةوفرضياته ومناقش
 السابقة التي عرضت في الفصل الثاني وكما يأتي .

 نتائج البحث
 :متوسطةالمرحلة ال لابلدى ط ى المعرفةحاجة الأولًا: قياس ال

على عينة  حاجة الى المعرفةلقد اظهرت نتائج البحث بعد تطبيق مقياس ال    
وبانحراف معياري مقداره  (5275.77)هو  لابالبحث أن المتوسط الحسابي للط

( تبين 70(، وعند مقارنة هذا المتوسط بالمتوسط الفرضي للمقياس والبالغ ) 8.15)
من المتوسط الفرضي للمقياس، وعند اختبار الفرق بين المتوسطين  لىعانه ا

باستعمال معادلة الاختبار التائي لعينة واحدة تبين انه ذو دلالة معنوية عند مستوى 
 .يبن ذلك( 14 جدول )الو  ( ،05.0دلالة )

 ( 41"الجدول رقم )   
والمتوسط الفرضي  الى المعرفةحاجة يبين الاختبار التائي للفرق بين متوسط درجات مقياس ال

 للمقياس لدى عينة البحث"
الإنحراف  متوسط العينة

 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

5275.77 8.15 70 51.9 98.1 05.0 

 
ع فقراتة استكمالًا لتحقيق الهدف الاول فان الباحث قام بتفسير نتائج المقياس بجمي   

مرتبة ترتيباً تنازلياً حيث فسر نتائج الفقرات الضعيفة التي سيتضمنها البرنامج 
 كخطوة من اجل وضوح الانشطة التي تتضمنها الاساليب الارشادية.
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 لابالمتوسطات المرجحة والوزن المئوي لدرجات الطااحتساب 

الوسط  الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

 66.6 2 تحتاج إلى تفكير عميق أحب المسائل التي 1

 64.3 1.93 أتضايق من التفكير بالمسائل الصعبة 2

 72.6 2.18 أحب المشاركة في النشاطات التي تتطلب تفكيرا عميقا 3

 62.3 1.87 أتردد في اخذ المعلومات المهمة من أساتذتي 4

 70.6 2.12 أحب مشاركة الآخرين في مناقشة الأفكار التي تشغلني 5

 64.3  1.93 عندما أواجه مشكلة أفكر بها من جميع جوانبها 6

 أشعر بالرضا عندما أتلقى معلومات إضافية في موضوع 7

 يهمني

2.06 68.6 

 62.3 1.87 أتجاهل طرائق التفكير الجديدة في التعلم 8

 70.6 2.12 أميل إلى التفكير بالمستقبل وتجاهل الماضي 9

 68.6 2.06 تنوعةأوسع معارفي بقرائاتي الم 10

 54 1.62 أعتمد على أكثر من مصدر لأزيد معرفتي 11

 اشعر بالضيق من الواجبات التي تتطلب مني جهدا عقليا  12

 كبيرا

2 66.6 

 60.6 1.81 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل إلى حلول جديدة 13
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 77 2.31 أسعى إلى التعرف على الأشياء والمواضيع الغامضة 14

 52 1.56 ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي 15

 66.6 2 أؤمن بأن التجارب العلمية وسيلة مهمة لزيادة المعرفة 16

 62.3 1.87 أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة 17

 62.3 1.87   أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى قدراتي العقلية 18

 66.6 2 اضيع العلمياستمتع بالحديث عن المو 19

 70.6 2.12 يثير اهتمامي رؤية كتاب علمي عند احد أصدقائي 20

 66.6 2 يسرني التفكير في معرفة كل شيء من حولي 21

 52 1.56 أنزعج عندما أفكر طويلا بمسألة معينة 22

 60.3 1.81 تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة  23

 54 1.62 التلفزيون بأنتظام أشاهد المسابقات العلمية في  24

 54 1.62 عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  25

 64.3 1.93 أؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياة 26

 64.3 1.93 أنزعج عندما يكلفني المدرس بكتابة تقرير علمي  27

 60.3 1.81 أفضل الدروس التي تكون واجباتها بسيطة 28

 68.6   2.06 أجد حلاً لمسألة فكرت بها طويلا أشعر بالفرح عندما 29

 64.3   1.93 أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي  30

 58.3 1.75 يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 31

 50   1.5 أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة 32
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 52   1.56 أتابع البرامج التلفزيونية التعليمية 33

 58.3 1.75 ستخدم الانترنيت في الحصول على المعرفة العلمية ا 34

 62.3   1.87 أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله  35

اشعر بالضيق من الواجبات التي وبالنظر إلى الجدول اعلاة تبين أن الفقرة )    
 إلىشير ت ( , فهي(2 درجة قوة( والتي حصلت على  تتطلب مني جهدا عقليا كبيرا

على بذل الجهد العقلي الكبير وقد يكون  االطلبة من عينة البحث لم يتعودو  بعض أن
 بهذهالسبب قلة متابعة الواجبات البيتية والتدريب عليها مما يؤشر ضعف اهتمامهم 

 الواجبات.

درجة ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي ( والتي حصلت على أما الفقرة )     
وقلة  البيتيةعلى ضعف اهتمام الطلبة بالواجبات  أيضا ي تدل( , فه1.56) قوة

 . الأخرىالواجبات في بناء مهاراتهم في التفكير والنشاطات  هذهمعرفتهم بأهمية 

( والتي حصلت على عندما أواجه مشكلة أفكر بها من جميع جوانبها أما الفقرة )    
( لب التوصل إلى حلول جديدةتعجبني المسائل التي تتطوالفقرة )( 1.93)  درجة قوة

 أنالفقرتين السابقتين يبدو  إلىبالنظر  ,( 1.81) درجة قوةوالتي حصلت على 
الطلاب لم تتكون لديهم مهارات تفكير مناسبة تساعدهم على حل المشكلات التي 

المعرفة ودورها  إلىيتطلبها التعلم وربما ناتج عن ضعف شعور الطلاب بالحاجة 
 لحل المشكلات.لبدائل عند التفكير في ا

(  1.93) درجة قوةأؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياة( والتي حصلت على الفقرة ) أما   
 درجة قوةوالفقرة )يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد( والتي حصلت على  ,
مدرسية الغير مدرسية و الحب التعلم للمعرفة  إلىتشير حاجة الطلاب  فأنها(, 1.75)
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وان كان يستدعي  الإنسانيلم في كل مراحل الحياة شئ مهم للعقل وطلب الع
 والوطن بهدف طلب العلم من مصادرة. الأهلمعارضة 

أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي( والتي حصلت على أما بالنسبة للفقرة )    
مصدر  الآخرينالمناقشة والحوار مع  أنيعلم الطلبة  أن(, فيجب 1.93)درجة قوة 

 مرحلة من مراحل الحياة . أيفي  أليهاهم من مصادر المعرفة والشعور بالحاجة م

تراوحت درجة قوتها والتي ( 32, 33, 24, 11, 34, 17)الفقرات  الىظر وبالن    
جميعاً تقيس اهتمام الطلبة بمصادر المعرفة وكيفية  فأنها, ( 1.5 -1.87)مابين 

مستوى التحصيل الدراسي للطالب ولذلك لابد في رفع  أهميتهاومعرفة الاستفادة منها 
العديد من الجلسات لتوعية الطلاب بمصادر  الإرشاديمن ان يتضمن البرنامج 
حسن استثمار القنوات الفضائية والتلفزيونية التي تهتم  إلىالمعرفة العلمية وتوجيههم 

ة وشبكة بالبرامج العلمية والثقافية , وكذلك الكتب المطبوعات والنشرات العلمي
 المعلومات وكيفية الاستفادة منها.

 – 1.87والتي تراوحت درجة قوتها مابين ) 23  ) ,35, 18أما الفقرات )   
المسائل والمهام  بأهميةتدل على ضعف معرفة الطلبة  أنها( ,على التوالي 81.1

 القدرات وتصبح هذهالمدرسية التي تتحدى القدرات العقلية والتي من خلالها تتطور 
دافع من دوافع التعلم  وطلب المزيد من المعرفة  وخصوصاً المسائل الجديدة والغير 

 مألوفة.

بالنسبة للفقرة )عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع( والتي  أما     
المعرفة التي  أناغلب الطلبة يجهلون  أن( , فيبدو 1.62حصلت على درجة قوة )

يطبقونها في حياتهم وهي ليست للخزن في الذاكرة  أنيتعلمونها في المدرسة يجب 
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نمافقط  سوف يشعرون  الأهمية هذهوعندما يعي الطلبة  الواقعلممارستها في  وا 
   للحاجة إلى المعرفة بشكل اكبر.

للأنشطة التي  هذه التحليلات والتعبيرات استفاد الباحث في رؤيتهونتيجة ل   
 .سلوب الذي تبنى الباحثالإرشادي وفق الأ يتضمنها البرنامج

المرحلة لاب تنمية الحاجة الى المعرفة لدى طفي  الارشادي معرفة أثر البرنامج -ثانيا   
 ة ، من خلال اختبار الفرضيات الآتية:المتوسط

 الفرضية الأولى:-1

تنمييية فييي  ( 0...)ليييس انيياو فييروق لات دلاليية عحدييائية عنييد مسييتوى    
موعييية الضيييابطة عليييى وفيييق مت يييير الاختبيييار ليييدى المج الحاجييية عليييى المعرفييية

 ألبعدي( .  -)القبلي

للعينااااات   (T.test)ولاختبااااار صااااحة هااااذه الفرضااااية اسااااتخدام الاختبااااار التااااائي      
المتزاوجاااة لمعرفاااة دلالاااة الفاااروق الاختباااار القبلاااي وألبعااادي، إذ تباااين أن القيماااة التائياااة 

( وهاذا 2.26 بالقيمة الجدولية ) ( غير دالة إحصائيا عند موازنتها2.095 المحسوبة )
مان  كبارالمحساوبة أ (T.test)يعني ليس هناك فروق ذات دلالة إحصائية؛ لأن قيماة 

( , وهاااذا يعنااي قباااول  9( وبدرجااة حريااة )05.0القيمااة الجدوليااة وعناااد مسااتوى دلالاااة )
الفرضااااية الصاااافرية أي لا توجاااااد فااااروق بااااين الاختباااااارين القبلااااي والبعاااادي للمجموعاااااة 

 ( يبين ذلك11 والجدول),  الضابطة
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 ( 51جدول )

يبين درجات المجموعة الضابطة في الاختبارين القبلي والبعدي والقيمة التائية        
 ية                      المحسوبة و الجدول

 

 الفرضية الثانية:.2

 تنمية الحاجةفي  ( 0...)ليس هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى    

 ألبعدي( -)القبلي لتجريبية على وفق متغير الاختبارلدى المجموعة اإلى المعرفة 

للعينااااااات  (T.test)ولاختبااااااار صااااااحة هااااااذه الفرضااااااية اسااااااتخدم الاختبااااااار التااااااائي     
المتزاوجة لمعرفة دلالة الفروق بين الاختبار القبلي والبعدي، إذ تباين أن القيماة التائياة 

( وعناد مساتوى 26.2عناد موازنتهاا بالقيماة الجدولياة ) ( وهاي اكبار 32.26المحسوبة )
( , وهااااذا يعنااااي رفااااض الفرضااااية الصاااافرية وقبااااول  9( وبدرجااااة حريااااة )05.0دلالااااة )

الفرضية البديلة أي توجد فروق بين درجاات المجموعاة التجريبياة قبال تطبياق البرناامج 
 ( يبين ذلك.11 والجدول ), وبعده 

                           

المجموعة  العدد
 الضابطة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيم التائية
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الجدولية المحسوبة الفروق

الاختبااااااااار  10
 القبلي

39,4 3,31  

2,095 

 

 
 

 

2,26 

 

 
 

 
9 
 

 
05.0 

 
 دالة

الاختبااااااااار  10
 البعدي

41,400 1,58 
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 (56ل )جدو

يبين درجات المجموعة التجريبية في الاختبارين القبلي والبعدي والقيمة التائية 
 المحسوبة والجدولية

 

 . الفرضية الثالثة:3

تنميتة الحاجتة إلتى فتي  ( 0...)ليس هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستتوى 

  الضابطة( في متغير الاختبار ألبعدي .-بين المجموعتين )التجريبية المعرفة 

لعينتين مساتقلتين  (T.test)الفرضية استخدم الاختبار التائي  ولاختبار صحة هذه    
لمعرفاااااة دلالاااااة الفاااااروق باااااين المجماااااوعتين التجريبياااااة والضاااااابطة، إذ تباااااين أن القيماااااة 

( عناااد مساااتوى 10.2( وهاااي اكبااار عناااد موازنتهاااا بالقيماااة الجدولياااة )54.28المحساااوبة )
ية وقباااول الفرضاااية ( , هاااذا يعناااي رفاااض الفرضاااية الصااافر 18( وبدرجاااة حرياااة )05.0)

البديلاااة أي توجاااد فاااروق باااين درجاااات المجماااوعتين التجريبياااة والضاااابطة فاااي الاختباااار 
 ( يبين ذلك.11 البعدي، والجدول )

                                      

المجموعة  العدد
 التجريبية

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيم التائية
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الجدولية المحسوبة الفروق

الاختبااااااااار  10
 القبلي

2.38 75.1 32.26 
 
 

 دالة 05.0 9 26.2

الاختبااااااااار  10
 البعدي

90.81 20.4 
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 (57 جدول )

 يبين درجات المجموعتين التجريبية الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي والقيمة التائية
 المحسوبة والجدولية

الوسط  المجموعتان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  القيم التائية
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 دالة 18 05.0 10.2 54.28 20.4 90.81 المجموعة التجريبية

 1.58 400.41 المجموعة الضابطة

 تفسير النتائج ومناقشتها -  
ماان خاالال اسااتعراض النتااائج التااي توصاال إليهااا البحااث الحااالي ظهاار أن لاايس      

هناااك فااروق ذات دلالااة إحصااائية بااين درجااات المجموعااة الضااابطة فااي الاختبااارين 
القبلي والبعدي، فاي حاين ظهار أن هنااك فاروق ذات دلالاة إحصاائية باين الادرجات 

وبعده، أن هذه النتيجة تعاود المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية قبل البرنامج 
إلااااااى أن المجموعااااااة التجريبيااااااة خضااااااعت للبرنااااااامج الإرشااااااادي، بينمااااااا لاااااام تخضااااااع 

ليااة البرنااامج اعويعاازو الباحااث ذلااك إلااى فلضااابطة للبرنااامج الإرشااادي، المجموعااة ا
الإرشاادي المساتخدم , ويعكاس ماادى اساتفادة أفاراد المجموعااة التجريبياة مان الفنيااات 

تنمياااة الحاجاااة الاااى تحسااان فاااي  ثو حااادالاااى مماااا ادى ة فياااه والنشااااطات المساااتخدم
المجموعااة التجريبيااة، ويعااود الساابب أيضاااً إلااى الأساالوب  المعرفااة لاادى الطاالاب فااي

أن عملياة الإرشااد لا تعتماد فقاط   Perls )بيرلاز )يارىالمستخدم فاي البرناامج حياث 
م خباارات علااى النمااو والتطااور , باال علااى الفهاام والاستبصااار ماان خاالال إعااادة تنظااي

ويارى الباحاث أن خلاق  (.11,ص1111الفرد بما يتفق مع تنظيم البيئاة.)أبو عيطاة,
الاستبصااار ماان خاالال البرنااامج الإرشااادي المقاادم للمسترشاادين أدى بهاام إلااى التقاادم 

علاااااى فاعلياااااة الإرشااااااد  تطاااااور الحاجاااااة الاااااى المعرفاااااة لاااااديهم. وهاااااذا يااااادلوالنماااااو و 
( 1000دراساة )الطعاان,( و 1111شايرجا,ودراساة )سايروك و الجشتالتي كما ورد فاي 

   (.1011( ودراسة )ريشان 1001ودراسة الرواد )
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,  الطبيعااي مساااره إلااى النمااو إعااادة طرائااق ماان طريقااة الجشااتالتي الإرشاااد إن     
ن  و  الااذات اكتشاااف هااو وهدفاه  الااذي الاستبصااار طريااق عاان يحاادث الحقيقاي الااتعلم ا 
 فااي تسااهم السااابقة الخباارةو  المعرفااي لتنظاايموا الحسااي الإدراك فااي قاادرتنا علااى يعتمااد
 فااي العاملااة الديناميكيااة العواماال ظاال فااي جدياادة خباارات تعلمنااا وفااي للأشااياء إدراكنااا
   بينهااا تفاعاال ماان يحاادث ومااا الحااي الكااائن داخاال يجااري ومااا الحاضاار الموقااف

 (.031,ص0891 جابر،)
 

 الآتية:عليها للأسباب  ويعزو الباحث النتائج الايجابية التي تودل

 .  أن عناوين الجلسات الإرشادية مقتبسة من أهداف البرنامج أولًا:

كانااات فعالاااة ومنساااجمة ماااع تيجيات المساااتخدمة بأسااالوب الاستبصاااار ان اساااترا ثانيييياً:
 جلسات البرنامج .

 لابكااان لااه اثاار فااي مساااعدة الطااستبصااار إن الإرشاااد الجماااعي وأساالوب الا ثالثييا:
بااااين الباحااااث  المناقشااااة والحاااوار أجاااراءفاااة ماااان خاااالال تنميااااة الحاجاااة الااااى المعر علاااى 
 .تنمية الحاجة الى المعرفةأدى ذلك إلى نجاح البرنامج في  لابوالط

فاعلية أسالوب الاستبصاار والأسااليب والفنياات المتبعاة فاي البرناامج الإرشاادي  رابعا: 
(, ودراساااااة 1111دراساااااة )سااااايروك وشااااايرجا, ذلاااااك العدياااااد مااااان الدراساااااات أكااااادوالاااااذي 

  (.     1011( ودراسة )ريشان 1001( ودراسة الرواد )1000لطعان,)ا

 وضع الخطة من قبل الباحث جاءت منسجمة مع حاجات المسترشدين. أن خامساً:
 

كانااات اللغاااة التاااي قاااام الباحاااث بالتحااااور بهاااا خااالال جلساااات البرناااامج ذات  سادسيييا:
 لأمثلاة النموذجياةم الباحاث باأداء امفردات ومصطلحات مفهومة لدى الطالاب حياث قاا
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الطالاب بأسالوب التحاادث الياومي الاذي يتعاااملون فياه بيانهم ممااا سااعد علاى فهاام  أماام
 لجلسات البرنامج.  الطلاب

 

 The Conclusionsالاستنتاجات     
 في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن استخلاص الاستنتاجات الآتية:      

 )الاستبصاار( كاون هاذارشاادي الإ شاد التربوي القاائم علاى الأسالوبأهمية الإر  -5
خلااق حالااة ماان الاستبصااار بساالوكه ومشااكلته أو طريقااة لأساالوب يعتمااد علااى ا

 نظرته للأشياء والأحداث. 

الجشاطلتي بماا فياه مان اساتراتيجيات وبماا أعتماد علياه  الإرشااديإن  للبرنامج   -1
رشاادات علاى أساس شاكل مجموعاة من نشاطات وفعاليات معدة من الباحث  وا 

بالاسااتياء ماان ائح التااي غالبااا مااا يماال المراهااق منهااا وتجعلااه يشااعر ماان النصاا
كثرتهااا, إلا أن البرنااامج الإرشااادي المقاادم لهاام )وبتواضااع( قااد بنااي علااى أسااس 

أثااار فاااي تنمياااة  لاااه كاااانعلمياااة مساااتندة إلاااى نظرياااات نفساااية معروفاااة ومرموقاااة 
 . في الدراسة الحاليةالمعرفة  إلىالحاجة 

  مرحلااة  هااي ، توسااطةالم  الماادارس   طلبااة  ماان  البحااث  عينااة  اختيااار أن -3
   المشاااااكلات   فيهاااااا  تكثااااار  و  للمساااااتقبل  فيهاااااا   التطلاااااع  يااااازداد  عمرياااااة
   فاي  كثيارا  سااعد  ماا   وهاو  ، ماساة    حاجة   للإرشاد  الحاجة   فتكون

   منه   الإفادة و  الإرشادي  للأسلوب    الطلبة  استجابة
عطاااء الواجاااب اسااتخدام المناقشااة  أن -4 أثااار  ألبيتاايالعلمياااة والنقااد الموضاااوعي وا 

 واضح في نجاح البرنامج الإرشادي .
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 The Recommendationsالتوصيات     
 بما يأتي: وصي الباحثيإليها البحث الحالي  في ضوء النتائج التي توصل   

لحاجااة ن فااي وزارة التربيااة ماان البرنااامج المعااد لتنميااة اادة المرشاادين التربااويياسااتف .1
 .الى المعرفة لدى الطلاب بالمراحل المختلفة

مجتماااع لأنهااام جيااال الاهتماااام المساااتمر بشاااريحة الطلباااة مااان الأهااال والمدرساااة وال .1
 .المستقبل 

الاهتمااام بشخصااية الطالااب فااي جميااع جوانبهااا لتكااون شخصااية متزنااة أكثاار توافقاااً  .1
 جديدة مفيدة. أشياءواستبصار قادرة على مواجهة الحياة 

ن وساااائل وتقنياااات جديااادة تساااعى إلاااى تطاااوير وساااائل الإرشااااد النفساااي البحاااث عااا .1
 وخاصة بعد التطور والانفتاح الحاصل في البلد .

 

 
 The Suggestionsالمقترحات     

 ما يأتي: قترح الباحثينتائج البحث الحالي في ضوء   

أو  الإعدادياااةالمراحااال الأخااارى كالمرحلاااة إجاااراء دراساااة مماثلاااة علاااى طااالاب  -0
 ة الجامعية.المرحل

الإفادة من المقياس الذي أعاده الباحاث لأغاراض هاذه الدراساة كاأداة بحاث فاي  -2
 دراسات لاحقة. 

إجااااراء دراسااااة مقارنااااة بااااين الطاااالاب والطالبااااات لتنميااااة الحاجااااة الااااى المعرفااااة  -3
 ومعرفة مدى الاستجابة للبرنامج الإرشادي.
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 (0ملحق )

 كتاب تسهيل مهمة
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 (2ملحق )

 المقياس بصورته الاولية 

 استبيان آراء المحكمين بشأن صلاحية فقرات مقياس الحاجة الى المعرفة
 جامعة ديالى                                   

 كلية التربية الأساسية/ قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

 الماجستير  –الدراسات العليا                         

 

 المحترم ....................................... الأستاذ الفاضل          

 تحية طيبة  

يروم الباحث أنجاز بحثه الموسوم ) تأثير الإرشاد بالاستبصار في تنمية الحاجة إلى المعرفة لدى 
أهل الخبرة والاختصاص لذا يتوجه الباحث إليكم بالطلب طلاب المرحلة المتوسطة ( وبما إنكم من 

للتحكيم على مقياس الحاجة إلى المعرفة الذي قام الباحث بجمع فقراته من الأدبيات والدراسات السابقة 
وصاغ فقراته بما يناسب طلاب المرحلة المتوسطة وتم عرضه على عينة من الطلبة لمعرفة مدى 

كم أبداء المساعدة والمشورة في صلاحية الفقرات وأي شيء ترونه يخدم وضوح الفقرات راجيا من حضرات
بناء المقياس, وينوي الباحث استخدام مقياس ثلاثي ) تنطبق علي كثرا ، تنطبق علي احيانا،لا تنطبق 

ن المقصود علي (  هي رغبة الفرد في )ماسلو  في هذا البحث كما عرفها  بالحاجة إلى المعرفةوا 
   (.                                           شاف وحب كشف المجهول التعلم والاستك

 مع وافي التقدير والاحترام                                       

                                                                                               

 الباحث 

 أياد طالب محمود                                                                                     
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رقم 
 بحاجة الى صلاحية الفقرة     الفقرات                                الفقرة

 غير صالحة صالحة تعديل
    أحب المسائل التي تحتاج إلى تفكيرا عميق 1
    مسائل الصعبةاتضايق من التفكير بال 2
 أشعر بالفرح عندما أجد حلًا لمسألة  3

 فكرت بها طويلا
   

    أنزعج عندما أفكر طويلا بمسألة معينة 4
    تعجبني الأسئلة التي تتطلب تفكيرا قليلا 5
 أحب المشاركة في النشاطات التي  6

 تتطلب تفكيرا عميقا
   

    تي اتردد في اخذ المعلومات المهمة من اساتذ 7
 أحب مشاركة الآخرين في مناقشة  8

 الأفكار التي تشغلني
   

 عندما أواجه مشكلة أفكر بها من  9
 جميع جوانبها

   

 أشعر بالرضا عندما اتلقى معلومات اضافية في  11
 موضوع يهمني

   

    أنا غير مهتم لتعلم طرق تفكير جديدة 11
    لماضيأميل الى التفكير بالمستقبل وتجاهل ا 12
    أوسع معارفي بقرائاتي المتنوعة  13
    أعتمد على اكثر من مصدر لازيد معرفتي  14
 اشعر بالضيق من الواجبات التي تتطلب  15

 مني جهدا عقليا كبيرا
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    أفكر بالإعمال المطلوبة مني فقط 16
 أشعر بالراحة من الأعمال التي  17

 لا تحتاج إلى جهد عقلي
   

 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 18
 إلى حلول جديدة 

   

    اسعى الى التعرف على الاشياء والمواضيع الغامضة 19
    ابحث عن طرق جديدة لحل واجباتي 21
    التجارب العلمية وسيلة مهمة لزيادة المعرفة  21
    أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة  22
 بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى أشعر  23

 قدراتي العقلية
   

    استمتع بالحديث عن المواضيع العلمية 24
    يثير اهتمامي رؤية كتاب علمي عند احد اصدقائي 25
    يسرني التفكير في معرفة كل شيء من حولي  26
 اذا كان صديقي يتميز بالتفوق فأنني أعمل على أن  27

 أكون مثله 
   

    تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة  28
    أشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون بأنتظام  29
    عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  31
    أرى أن التعلم مدى الحياة ضروري جدا  31
    أنزعج عندما يكلفني المدرس بكتابة تقرير علمي  32
    التي تكون واجباتها بسيطةأفضل الدروس  33
    أشعر بالانزعاج من الطلاب الأذكياء  34
    أستمتع بالمناقشات العلمية مع اصدقائي  35
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    يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 36
    أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة  37
    اتابع البرامج التلفزيونية التعليمية  38
    تخدم النت في الحصول على المعرفة العلمية اس 39
    أشعر بالارتياح عندما اتعلم موضوع كنت اجهله  41
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 (1ملحق رقم )
 التحليل الاحصائي  لأغراضالمقياس المعد 

رقم 
 الفقرة

              
 الفقـــــــــــــــرات                        

 تنطبق
 علي
 كثيرا

بق    تنط
علي 
 أحيانا

لا تنطبق 
 علي
 أبدا

    أحب المسائل التي تحتاج إلى تفكير عميق 1

    أتضايق من التفكير بالمسائل الصعبة 2

 أحب المشاركة في النشاطات التي  3
 تتطلب تفكيرا عميقا

   

    أتردد في اخذ المعلومات المهمة من أساتذتي  4

 أحب مشاركة الآخرين في مناقشة  5
 الأفكار التي تشغلني

   

 عندما أواجه مشكلة أفكر بها من  6
 جميع جوانبها

   

 أشعر بالرضا عندما أتلقى معلومات إضافية في  7
 موضوع يهمني

   

    أتجاهل طرائق التفكير الجديدة في التعلم 8

    تعجبني الأسئلة التي تتطلب تفكيرا قليلا 9

    تجاهل الماضيأميل إلى التفكير بالمستقبل و  11

    أوسع معارفي بقرائاتي المتنوعة  11

    أعتمد على أكثر من مصدر لأزيد معرفتي  12

 اشعر بالضيق من الواجبات التي تتطلب  13
 مني جهدا عقليا كبيرا

   

    أفكر بالإعمال المطلوبة مني فقط 14

    أشعر بالراحة من الأعمال التي  15
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 لا تحتاج إلى جهد عقلي
 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 16

 إلى حلول جديدة 
   

    أسعى إلى التعرف على الأشياء والمواضيع الغامضة 17

    ابحث عن طرائق جديدة لحل واجباتي 18

    أؤمن بأن التجارب العلمية وسيلة مهمة لزيادة المعرفة 19

    يدة أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجد 21

 أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى  21
 قدراتي العقلية

   

    استمتع بالحديث عن المواضيع العلمي 22

    يثير اهتمامي رؤية كتاب علمي عند احد أصدقائي 23

    يسرني التفكير في معرفة كل شيء من حولي  24

    أنزعج عندما أفكر طويلا بمسألة معينة  25

    بني المسائل الجديدة غير المألوفة تعج 26

     بانتظامأشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون  27

    عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  28

    أؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياة 29

    أنزعج عندما يكلفني المدرس بكتابة تقرير علمي  31

    جباتها بسيطةأفضل الدروس التي تكون وا 31

 أشعر بالفرح عندما أجد حلًا لمسألة  32
 فكرت بها طويلا

   

    أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي  33

    يعجبني الطلاب الذين يدرسون خارج البلد 34

    أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة  35

    أتابع البرامج التلفزيونية التعليمية  36



 041                                                                        الملاحق

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    استخدم الانترنيت في الحصول على المعرفة العلمية  37

    أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله  38
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 (4ملحق )

 وضوح تعليمات المقياس
 عزيزي الطالب.. تحية طيبة..

وقدد قدام يروم الباحث إجراء بحثه عن الحاجة الى المعرفة لدى طلاب المرحلة المتوسطة  
الباحثة بإعداد أداة لقياس التي بين أيديكم وهو يرجو منكم الإجابة على فقدرات هدذا الأداة بصددق 
ودقة لغرض البحث العلمي فقط الذي يخدم المسيرة التربوية في بلدنا. وأمدام كدل فقدرة ثدلاث بددائل 

والمثدال الآتدي يوضد  للإجابة وهي )تنطبق علدي كثيدرا، تنطبدق علديي أحيانداً، لاتنطبدق علديي ابددا( 
 طريقة الإجابة:

 . إذا كانت الإجابة  تنطبق عليي كثير1
 لا تنطبق عليي ابدا تنطبق عليي أحياناً  تنطبق عليي كثيرا  الفقرة

. اشدددددعر بالانزعددددداج مدددددن الطدددددلاب 1
 الأذكياء

   

 . لا تنطبق عليي احيانا2 
 . إذا كانت الإجابة لا تنطبق عليي ابدا3

 كما يرجو الباحث ملاحظة النقاط الآتية: 
 ية الاجابة على الفقرات بدون أي اعتبار آخر.حر  .1
 فهم الفقرة قبل الإجابة عليها. .2
 عدم ترك أي فقرة دون إجابة. .3
 لا داعي لذكر الاسم  .4

 الباحث   

 لاتنطبق عليي ابدا تنطبق عليي أحياناً  لا تنطبق عليي كثيرا الفقرة
.  اشددددعر بالانزعدددداج مددددن الطددددلاب 1

 الأذكياء
   

 لاتنطبق عليي ابدا تنطبق عليي أحياناً  لا تنطبق عليي كثيرا الفقرة
.  اشددددعر بالانزعدددداج مددددن الطددددلاب 1

 الأذكياء
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 اياد طالب محمود                                                                           
 (1ملحق )

 للقب العلمي والحروف الهجائية ومكان العمل.الخبراء مرتبة بحسب ا أسماء

 

 .الخبراء في صلاحية مقياس الحاجة الى المعرفة أ. أسماء السادة 

 ب. أسماء السادة الخبراء في صلاحية البرنامج الإرشادي.

 ب أ مكان العمل اسم الخبير واللقب العلمي ت

  * الاداب/ كلية جامعة بغداد رسول خليل إبراهيم د.أ.  .0

 * * جامعة ديالى/ كلية التربية. د. سالم نوري صادقأ.  .2

 * * جامعة ديالى/ كلية التربية. أ.د. سامي مهدي صال  العزاوي  .1

 * * الجامعة المستنصرية/ كلية التربية الأساسية أ.د. صال  مهدي صال   .4

  * جامعة بغداد/ كلية الاداب أ.د. أروى ربيع الخيري  .1

  * الجامعة المستنصرية/ كلية التربية الأساسية يسناء عيسى الداغستناأ.د.   .1

  * جامعة ديالى/ كلية التربية أ.د. عدنان المهداوي  .1

  * جامعة ديالى/ كلية التربية الاساسية علي ابراهيم الاوسي أ.د.   .1

 * * الجامعة المستنصرية/ كلية التربية الأساسية عبدالله احمد العبيديأ.د.   .1

  * جامعة ديالى/ كلية التربية الأساسية بدالستارأ.د. مهند محميد ع  .01

 * * الجامعة المستنصرية/ كلية التربية الأساسية أ.د. نشعة كريم عذاب  .00

 * * كلية التربية الأساسيةالجامعة المستنصرية/  نهلة عبود العاليأ.د.   .02
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  * جامعة بغداد/ كلية الاداب وهيب مجيد الكبيسيد. أ.  .01

 * * جامعة ديالى/ كلية التربية الأساسية عزيز حاتم جاسمأ.م.د.   .04

  * جامعة ديالى/ كلية التربية الأساسية أ.م.د. بشرى عناد مبارك  .01

  * كلية الادابجامعة بغداد/  ابراهيم مرتضى الاعرجيأ.م.د.   .01

 * * جامعة ديالى/ كلية التربية الأساسية الكريم محمود صال  م.د. عبدأ.  .01

  * ية سجامعة المستنصرية / كلية التربية الاسا مأ.م.د. اكرام  دحا  .01

  * جامعة بغداد/ كلية الاداب أ.م.د.بثينة محمود الحلوة   .01

 * * جامعة المستنصرية / كلية التربية الاساسية أ.م.د. سعدية كريم   .21

  * جامعة ديالى / كلية التربية  لطيفة ماجد أ.م.د.  .20

  * يةستنصرية / كلية التربية الاساجامعة المس أ.م.د.وجدان عبد الامير   .22

 اسماء السادة الخبراء الذين عرض عليهم المقياس.*

 **اسماء السادة الخبراء الذين عرض عليهم المقياس والبرنامج.
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 (1ملحق )

 المقياس بصورته النهائية
 
 

 عزيزي الطالب

المرغوبة وغير  أضع بين يديك مجموعة من الفقرات التي تمثل بعض المظاهر

وتفهمها ثم وضع إشارة  فقرةالمرغوبة في حياتك اليومية , راجي منك قراءة كل 

 .والذي يعبر عن رأيك بشكل صادق ( تحت البديل المناسب√)

 وكما مبين في المثال 

رقم 
 الفقرة

              
 الفقـــــــــــــــرات                        

 تنطبق علي
 كثيرا   

ق    تنطب
 علي أحيانا

لا تنطبق 
 علي
 أبدا

1 
 

 √        اشعر بالانزعاج من الطلاب الأذكياء

 

: عدم ذكر الاسم وذلك حفظا لسرية الإجابة لأنها تستخدم فقط لأغراض  ملاحظة

 البحث العلمي .

                              

 مع شكري وتقديري لتعاونك معي                           

 

 

 الباحث                                                                                

 إياد طالب محمود                                                                          
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رقم 
 الفقرة

              
 الفقـــــــــــــــرات                        

 تنطبق
 علي
 كثيرا

تنطبق    
علي 
 أحيانا

لا تنطبق 
 علي
 أبدا

    مسائل التي تحتاج إلى تفكير عميقأحب ال 1

    أتضايق من التفكير بالمسائل الصعبة 2

 أحب المشاركة في النشاطات التي  3
 تتطلب تفكيرا عميقا

   

    أتردد في اخذ المعلومات المهمة من أساتذتي  4

 ين في مناقشة أحب مشاركة الآخر  5
 الأفكار التي تشغلني

   

 أشعر بالرضا عندما أتلقى معلومات إضافية في  6
 موضوع يهمني

   

    أتجاهل طرائق التفكير الجديدة في التعلم 7

    تعجبني الأسئلة التي تتطلب تفكيرا قليلا 8

    أميل إلى التفكير بالمستقبل وتجاهل الماضي 9

    اتي المتنوعة أوسع معارفي بقرائ 11

    أفكر بالإعمال المطلوبة مني فقط 11

 أشعر بالراحة من الأعمال التي  12
 لا تحتاج إلى جهد عقلي

   

 تعجبني المسائل التي تتطلب التوصل 13
 إلى حلول جديدة 

   

    أسعى إلى التعرف على الأشياء والمواضيع الغامضة 14

    تيابحث عن طرائق جديدة لحل واجبا 15

    أؤمن بأن التجارب العلمية وسيلة مهمة لزيادة المعرفة 16

    أهتم بقراءة تفاصيل كثيرة عن الاختراعات الجديدة  17
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 أشعر بالراحة عندما أقوم بمهام تتحدى  18
 قدراتي العقلية

   

    استمتع بالحديث عن المواضيع العلمي 19

    حد أصدقائييثير اهتمامي رؤية كتاب علمي عند ا 21

    يسرني التفكير في معرفة كل شيء من حولي  21

    أنزعج عندما أفكر طويلا بمسألة معينة  22

    تعجبني المسائل الجديدة غير المألوفة  23

     بانتظامأشاهد المسابقات العلمية في التلفزيون  24

    عندما أحصل على معرفة جديدة أطبقها بالواقع  25

    ؤمن بمبدأ التعلم مدى الحياةأ 26

    أنزعج عندما يكلفني المدرس بكتابة تقرير علمي  27

    أفضل الدروس التي تكون واجباتها بسيطة 28

 أشعر بالفرح عندما أجد حلًا لمسألة  29
 فكرت بها طويلا

   

    أستمتع بالمناقشات العلمية مع أصدقائي  31

    سون خارج البلديعجبني الطلاب الذين يدر  31

    أحرص على شراء الكتب الثقافية المتنوعة  32

    أتابع البرامج التلفزيونية التعليمية  33

    استخدم الانترنيت في الحصول على المعرفة العلمية  34

    أشعر بالارتياح عندما أتعلم موضوع كنت اجهله  35
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 (7ملحق )
 

 لنهائية بصورته ا البرنامج الإرشادي

 جــــــامـــــــعـــــة ديـــــــالــــــــى

 كــلـيـــة التــربـــيـــة الأســاســـيـــة

 قسم الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي

 الأستاذ الفاضل...................................... المحترم

يـة الحاجـة تأثير الإرشاد بالاستبصار في تنميروم الباحث إجراء دراسة حول " 
ونظدراً لمدا تتمتعدون بده مدن خبدرة واسدعة  إلى المعرفة لدى طـلاب المرحلـة المتوسـطة.

ودرايددددة علميددددة فددددي مجددددال تخصصددددكم يعددددرض علددددى حضددددراتكم البرنددددامج الددددذي يددددروم 
 الباحث تطبيقه على طلاب المرحلة المتوسطة

بدداء توضديحاتكم ومقترحدداتكم فدي الأمدد  ور أرجدو مدنكم الإطددلاع علدى البرنددامج وا 
 الآتية:

 مدى ملائمة البرنامج. .0
 مناسبة الوقت المخصص للجلسات. .2

 تفضلكم بما ترونه مهماً للإضافة. .1
 

 

 الباحث                                                                 

 إياد طالب محمود                                                             
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 دقيقة54: الافتتاحية                                                                                                          الوقت  الأولىالجلسة 

 ألبيتيالتدرشيب  التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية الجلسة أهداف  رشاادية الحاجات الا الموضوع
المجموعة  إفرشادرشف على التع-1 الافتتاحية 

 أنو  الأخرشالبعض  إلىبعضهم 
يعرشف كل طالب من يجلس 

 بالقرشب منه 
 إلىالمجموعة  إفرشاديتعرشف -2

 اسم الباحث
 الجلسات  زمان مكانمعرشفة  -3

التعارشف المتبادل -1
المجموعة  إفرشادبين 

 والباحث الإرشاادية
 إفرشادتعرشيف  -2

 الإرشااديةالمجموعة 
بالتعليمات الخاصة 

 البرشنامجب
التعرشيف  -3

 البرشنامج بأهداف 
الحواجز  إزالة -5

النفسية بين الباحث 
فرشاد  المجموعة  وا 

 إفرشاديتعرشف  أن-1
الباحث  إلىالمجموعة 

 وعمله 
 إلىيتعرشفوا  أن -2

 بعضهم البعض 
 إلىيتعرشفوا  أن -3

والوقت  مكان
المخصصين لتنفيذ 

 البرشنامج 
يظهرش الاهتمام  أن -5

 ج الطوعي بالبرشنام
يتعهد  أن -4

 بالحضورش والاستمرشارش

يقوم الباحث بتعرشيف اسمه -1
  الإرشااديةعلى المجموعة 

 إلىالباحث الحلوى يقدم  -2
المجموعة بجو من المرشح  إفرشاد

 الحواجز النفسية  لإزالة والألفة
وموعد  مكانالاتفاق على  -3

الجلسة ويكون في مكتبة 
 المدرشسة 

يطلب الباحث من الطلاب  -5
 التغيب عن موعد الجلسة عدم 

المجموعة  إفرشاديقدم  -4
 الآخرشين إمام أنفسهم

 أهميةالاتفاق على  -6
 البرشنامج

يسأل  أن-1
الباحث عن 

 اسم كل طالب
هل تعرشفوا  -2

 إلىالطلاب 
ووقت  مكان

 الجلسة 
يسأل   -3

الباحث هل 
يوجد طالب لا 
يرشيد الماارشكة 

 بالبرشنامج

 

 

 



 511                                                                                                                                                                                            الملاحق                   

 

 إدارة الجلسة الأولى

 ن: الافتتاحية:العنوا

 تسلسل نااطات هذه الجلسة بما يأتي:

 يقوم الباحث بإلقاء التحية )السلام( على الطلاب وقدم لهم الاكرش على حضورشهم الجلسة الإرشاادية. -

 أسماءهم  لغرشض التعرشف عليهم. اطلب الباحث من الطلاب أن يقدمو  -

 ة عمله من قبل أفرشاد المجموعة الإرشاادية.يقوم الباحث بتعرشيف نفسه إلى الطلاب لغرشض معرشفته ومعرشفة طبيع -

 يارشح الباحث للطلاب أهداف البرشنامج الإرشاادي ويستمع إلى أسئلتهم حول البرشنامج وأهدافه ويوضح لهم بعض الجوانب الغامضة لديهم. -

رشسثية ويثومي الأحثد والالااثاء يحدد الباحث الوقت والمكان المخصص لإجرشاء جلسات البرشنامج الإرشاادي حيثث سثيكون المخصثص هثو المكتبثة المد -
 من كل أسبوع، الساعة العاارشة.

 طلب الباحث من أفرشاد المجموعة الإرشاادية عدم التغيب والحضورش في الوقت المحدد للجلسات الإرشاادية. -

ال آخثرش هثل عثرشفتم طرشح الباحث سؤال مباارش على الطلاب هو هل يوجد واحد لا يرشغب في الماارشكة في البرشنامج الإرشاادي؟ ام طثرشح الباحثث سثؤ  -
 مكان وزمان الجلسات الإرشاادية؟

 طلب الباحث من الطلاب أن يكتبون آرشاءهم عن الجلسة الأولى باكل نقاط وتقديمه إلى الباحث في الجلسة القادمة. -

 يودع الباحث الطلاب مؤكدا على الالتزام بالأمورش التي تم الاتفاق عليها. -
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 دقيقة 54الوقت                                                                              درشسيةالمالجلسة الاانية: الاهتمام بالواجبات 

 ألبيتيالتدرشيب  التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة الارشاادية الحاجات الموضوع
الاهتمام 

بالواجبات 
 المدرشسية 

 إنمعرشفة -1
الوجبات تتطلب 

 جهد عقلي مناسب 
معرشفة طرشائق  -2

جديدة لحل 
 الواجبات

معرشفة أهمية  -3
 المدرشسيةالواجبات 

والجهد المبذول 
في طرشائق حل 

 الواجبات 

تعرشيف الطلاب بأهمية -1
وبذل  المدرشسيةالواجبات 

 الجهد في حلها 
تعرشيف الطلاب  -2

بأهمية تعلم طرشائق جديدة 
 لحل الواجبات

تعرشيف الطلاب بمدى  -3
ديدة فاعلية تعلم طرشائق ج

في حل الواجبات 
 المدرشسية

تعرشيف الطلاب  -5
بأهمية أن الواجبات 

تتطلب جهد  المدرشسية
 عقلي  

 

إن يتعرشف -1
الطلاب على 

الواجبات  أهمية
  المدرشسية

إن يفهم  -2
 إنالطلاب 
 المدرشسيةالواجبات 
قلي ألنجاح تحتاج 
 مناسب

إن يدرشك  -3
التلاميذ إن بذل 
الجهد العقلي 
 يحقق النجاح  

يتعرشف المرشاد على  -1
المفاهيم الخاطئة عن 

لدى  المدرشسيةالواجبات 
الطلاب من خلال المناقاة 

 والحوارش مع الطلاب 
أسلوب تحمل المسؤولية  -2

وتاجيع الطلاب على تحمل 
مسؤولية ضعف مستواهم 

 الدرشاسي 
التحدث مع الذات من  -3

خلال تنمية وعي الطلاب 
بأهمية قدرشاتهم على حل 

 الواجبات 

تحديد ما أهمية -1
  المدرشسيةالواجبات 

 إنهل  -2
الواجبات تحتاج 

 جهد عقلي  إلى
هل الاهتمام  -3

 المدرشسيةبالواجبات 
 النجاح  إلىتؤدي 

هل ستهتم  -5
  المدرشسيةبالواجبات 

توجيه -1
التلاميذ بكتابة 
ملخص لما قام 
به من واجبات 

 الأيامفي  بيتيه
 السابقة 
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 إدارة الجلسة الثانية

 الاهتمام بالواجبات المدرسيةنوان: الع

 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:

لقاء التحية على الطلاب وتقديم الاكرش لهم على الالتزام بالحضورش في الوقت والمكان المحددين.  -  بعد الترشحيب من قبل الباحث وا 

 بالنسبة لكل طالب .يقوم الباحث بإعطاء مقدمة ومعلومات للطلاب عن الواجبات المدرشسية ومدى أهميتها  -

 يقثثثوم الباحثثثث بكتابثثثة الموضثثثوع )الاهتمثثثام بالواجبثثثات المدرشسثثثية( علثثثى السثثثبورشة للتأكثثثد مثثثن اسثثثتيعاب الطثثثلاب للموضثثثوع، اثثثم يقثثثوم الباحثثثث بمناقاثثثة -
 الموضوع مع الطلاب وتقديم الاكرش لكل طالب اارشك في المناقاة.

باحث مسثاو  تثرشك ال فيها يبينو ,  بأهمية عمل الواجبات المدرشسية  الطلاب  استبصارش زيادة فهاهد,  واجبات المدرشسية ال حول محاضرشة تقديمب باحثال يقوم -
 .الواجبات المدرشسية

 يوجه الباحث سؤالا إلى إفرشاد المجموعة الإرشاادية هو : كم طالب يقوم بتنفيذ الواجب ألبيتي . -

 .عمل الواجبات المدرشسية  الأمورش التي تعيق عمل الطلاب عن عنطلاب ال أحد بسؤال الباحث  يقوم -

 يطلب الباحث من كل طالب القيام بكتابة واجب بيتي عن أي موضوع باكل عام وعن المواضيع الدرشاسية باكل خاص . -

 قيام الباحث بإعطاء الواجب ألبيتي من اجل حث الطلاب على عمل واجباتهم المدرشسية وعدم ترشكها. -

 اللقاء بهم في الجلسات القادمة وحسب الجدول المحدد للجلسات. انتهاء الجلسة الاانية على أمل  الباحثيعلن  -
 



 511                                                                                                                                                                                            الملاحق                   

 

 دقيقة 54حل الماكلات                                                                                             الوقت  الاالاة:الجلسة 

 ألبيتيالتدرشيب  التقويم مقدمالنااط ال أهداف سلوكية هدف الجلسة  الارشاادية الحاجات  الموضوع
حل 

 الماكلات
مواجهة  إنمعرشفة -1

الماكلة تتطلب 
التفكيرش في جميع 

 جوانبها 
الماكلة  إنمعرشفة  -2

 لها جوانب كايرشة 
المسائل  إنمعرشفة  -3

 إلىتتطلب التوصل 
 حلول جديدة 

 إن أهميةمعرشفة  -5
الحلول الجديدة تؤدي 

 حل المسائل  إلى

تعرشيف الطلاب -1
الماكلة تتطلب  بأن

التفكيرش في جميع 
 جوانبها 

يفهم  إن -2
الطلاب بأن حل 
الماكلة يتطلب 

المواجهة الجادة في 
 حلها 

تعرشيف الطلاب  -3
المسائل  إنبأهمية 

تتطلب استخدام 
 حلول جديدة 

يتعرشف  إن-1
معنى الطلاب 

اسلوب حل 
 الماكلات

يفهم  إن -2
الماكلة  إنالطلاب 

يجب التفكيرش بها 
 ع جوانبها.من جمي

يعرشف  إن -3
عليهم  إنالطلاب 

مواجهة الماكلة 
 من اجل حلها 

يعرشف  إن -5
الطلاب على 

المسائل من اجل 
استخدام  حلول 

 جديدة

 بإعطاءيقوم الباحث -1
 ماال عن ماهية الماكلات

تحمل المسؤولية :  -2
تاجيع الطلاب على تحمل 
مسؤولية الماكلات التي 

 تواجههم
تمحيص وكاف  -3
ات: تدرشيب الطلاب  الذ

على كاف ماكلاتهم من 
 اجل حلها .

الطلاب التاجيع: لدعم  -5
ماكلاتهم إظهارش  عند

بصورشة صحيحة في  للتفكيرش
 جميع جوانبها. إدرشاك

المحاضرشة : لعرشض  -4
المعلومات الخاصة بحل 
المسائل واستخدام حلول 

 جديدة

يحدد الباحث حجم -1
 ونوع الماكلة 

سؤال الطلاب عن  -2
لاتهم التي ماك

 تواجههم .
سؤال الطلاب عن  -3

 معنى حل الماكلات
تحديد ايجابيات  -5

 وسلبيات الماكلة .
تحديد العوامل  -4

الممكنة في حل 
 الماكلات 

تقديم نموذج لديه  -6
 ماكلة 

ذكرش بعض  -1
الماكلات من 
بعض مواقف 

 الحياة وكيفية حلها
توجه الطلاب  -2

تحديد  إلى
ماكلاتهم من اجل 

م كل طالب قيا
 بحل ماكلاته 
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 إدارة الجلسة الثالثة:
 العنوان: حل المشكلات:

 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:
 ألقى الباحث التحية )السلام ( على الطلاب والترشحيب بهم . -

 جيد. الاستفسارش عن الواجب البيتي الذي طلب من الطلاب عمله وتقديم الاكرش والاناء إلى الطلاب الذين أنجزوه  باكل -

 يقوم الباحث بكتابة موضوع الجلسة )حل الماكلات( على السبورشة. -

 ه كتابة تعرشيف الماكلة : هو كل ما يواجه الفرشد من صعوبات وعقبات تعيقه عن الوصول إلى الهدف الذي يرشيده مما يجعله غيرش قادرش على تنفيذ -

 يقوم الباحث بارشح التعرشيف ويجرشي مناقاة مع الطلاب. -

لاب انه هنثاك أنثواع مثن الماثكلات منهثا الماثكلات الماديثة ومنهثا الماثكلات الأسثرشية ومنهثا الماثكلات الاجتماعيثة....ال  وعليثه بين الباحث للط -
 .تحديد ماكلته تحديا دقيقا 

 يوجه الباحث سؤالا للطلاب حول الماكلات التي واجهتم هل فكرشوا بها من كل الجوانب. -

 .اكلة قد صادفته من مواقف الحياة يطلب الباحث من كل طالب القيام بطرشح م -

 يوجه الباحث سؤالا للطلاب عن المسائل التي تعجبه قد تكون مسائل خاصة بالجوانب الدرشاسية أو مسائل عامة هل يستخدم حلول جديدة لحلها. -

 سؤال الطلاب عن معنى حل الماكلات -

 اسية وعلى الأمورش التي يجب استخدامها في حل تلك المسائل.يعرشف الباحث الطلاب على كيفية الاهتمام بالمسائل الدرشاسية وغيرش الدرش  -

 يلخص الباحث ما دارش في الجلسة وكتابة ايجابيات وسلبيات الجلسة .  -

 يقوم الباحث بإعطاء مسائل عامة ومسائل خاصة الجوانب الدرشاسية وطلب من الطلاب القيام بحلها . -
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 دقيقة54الوقت                                                                         حب التعلم                        الرشابعة:الجلسة 

 ألبيتيالتدرشيب  التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة  الارشااديةالحاجات  الموضوع
حب 
 التعلم 

فهم مبدأ التعلم -1
 .مدى الحياة 

 أهميةمعرشفة  -2
العلم وطلبه مدى 

 . الحياة
 أهميةفهم  -3

الدرشاسة  خارشج البلد 
 ايء ممتاز 

تعرشيف الطلاب -1
بأهمية التعلم مدى 

 الحياة 
تنمية قدرشة  -2

 الطلاب على التعلم 
تعرشيف  -3

الطلاب بأهمية 
 الدرشاسة خارشج البلد

تنمية اهتمام  -5
الطلاب بالدرشاسة 

 خارشج البلد 

يتعرشف  إن-1
الطلاب على 

 التعلم  أهمية
يحدد  إن -2

 أهدافب الطلا
التعلم الذي 

 يرشيدونه 
يدرشك  إن -3

 أهميةالطلاب 
الدرشاسة خارشج 

 البلد
 

 أهميةالمحاضرشة: لبيان  -1
التعلم وتقديم معلومات ضرشورشية 

 عن ماهية التعلم مدى الحياة
يتعرشف الطلاب على  -2

المفاهيم الخاطئة المرشتبطة 
 بالتعلم 

ينتقد المفاهيم نموذج: تقديم -3
 اهيم صحيحة الخاطئة ويقدم مف

التحثثثثثثثثدث إلثثثثثثثثى الثثثثثثثثذات: أن  -5
يتحثثثثثثدث كثثثثثثل طالثثثثثثب إلثثثثثثى ذاتثثثثثثه 
للاطلاع على طرشيقة تفكيرشه حول 
الدرشاسة خثارشج البلثد , وذلثك لخلثق 
استبصثثثارش عميثثثق بطرشيقثثثة تفكيثثثرشه 

 في الوقت الحاضرش.
 

 أهدافتحديد -1
 الجلسة

سؤال  -2
الطلاب عن 
معنى حب 

التعلم وكيفية 
الصول على 

  المعلومات
تحديد  -3
 يجابيات الجلسةا
تحديد  -5

 سلبيات الجلسة 

يضع كل  إن-1
طالب هدف 

يرشيد الحصول 
عليه من خلال 

 التعلم 
يقثثثوم الباحثثثث  -2

بتقثثثثثثثثثثديم اسثثثثثثثثثثتمارشة 
تقثثثثثثثثثثثثويم الجلسثثثثثثثثثثثثة 
الرشابعة ويطلب من 
المسترشاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدين 
التأاثثثثثثثثثثثثثيرش علثثثثثثثثثثثثثى 

 بدائلها.
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 إدارة الجلسة الرابعة
 العنوان: حب التعلم: 

 ي:تسلسل نااطات الجلسة بما يأت
 ألقى الباحث السلام على الطلاب. -

 استفسرش الباحث عن الواجب ألبيتي، الخاص بحل المسائل وتقديم الاكرش والاناء إلى الطلاب الذين أنجزوه  باكل جيد. -

ام يكتب الباحث موضوع الجلسة على ’ يتحدث الباحث قائلا : سنتحدث اليوم عن موضوع مهم وحيوي في حياتنا , وهو )حب التعلم (  -
 السبورشة.

 يوجه الباحث سؤالا للمجموعة : ماذا نعني بحب التعلم . -

يعرشف الباحث حب التعلم ) هو رشغبثة الفثرشد بثالاطلاع علثى مصثادرش المعرشفثة وذلثك مثن اجثل زيثادة معرشفتثه وقدرشتثه  علثى النقثاي والحثوارش  الثذي  -
 يتم داخل الجو المدرشسي وخارشجه.

 ومعرشفة أرشائهم ومدى حبهم ورشغبتهم في التعلم . الباحث بمناقاة موضوع الجلسة مع الطلاب يقوم -

 يوجه الباحث سؤالا كم طالب لديه الرشغبة وحب التعلم . -

 يكتب الباحث أرشاء الطلاب على السبورشة عن مدى حبهم للتعلم. -

 يسلسل الباحث مدى دافعية كل طالب نحو التعلم ويناقاه . -

 علم .يسأل الباحث احد الطلاب ما الأمورش التي تدفعك إلى الت -

 سؤال الطلاب عن معنى حب التعلم -
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 يناقي الباحث الطالب من خلال إجابات الطالب بأن الأمورش التي تدفعه للتعلم هي انه يؤمن بأن التعلم يبعده عن كل مظثاهرش الجهثل والتخلثف -
 ويؤدي به إلى سلم الارشتقاء والاستبصارش بالأاياء العلمية.

بداء أ -  رشائه حول حب التعلم .ياكرش الباحث الطالب على مناقاته وا 

 يلاحظ الباحث مدى استيعاب الطلاب للجلسة الإرشاادية. -

 يطلب الباحث من الطلاب كتابة واجب بيتي عن ما الأاياء التي تدفعك إلى حب التعلم   . -

 يعلن الباحث نهاية الجلسة الإرشاادية على أمل الإلقاء بهم في الجلسة القادمة .   -
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 دقيقة54الوقت                                         خامسة : التعلم مع الأصدقاء                                     الجلسة ال

 التدرشيب ألبيتي التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة  الحاجات الارشاادية الموضوع
الثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثتعلم 
مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثع 
الأصثثثثثثثثثثدقا

 ء

معرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة إن -1
المناقاثثثثثثثثثثثات العلميثثثثثثثثثثثة 

الأصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدقاء  مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثع
 ممتعة 

تعرشيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثف -1
الطثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثلاب 
بالمناقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 

 العلمية
تنميثثثثثثثثثثة قثثثثثثثثثثدرشة  -2

الطثثثثثثثثثثثثثلاب علثثثثثثثثثثثثثى 
المناقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 

 العلمية 
فهثثثثثم الطثثثثثلاب  -3

إن المناقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 
العلميثثثثثثثثثثثثثة تثثثثثثثثثثثثثؤدي 

 إلى الاستمتاع .

إن يفهثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثم -1
الطثثثثثثثثثثلاب أهميثثثثثثثثثثة 
المناقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 

 العلمية 
إن يثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدرشك  -2

الطثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثلاب إن 
المناقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 
العلميثثثثثثثثثثثثثثثثة تزيثثثثثثثثثثثثثثثثد 

 المعرشفة .
إن -3

اقاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات المن
العلميثثثثثثثثثثثثثثثثثثة مثثثثثثثثثثثثثثثثثثع 
الأصثثثثثثثثثثدقاء تزيثثثثثثثثثثد 
الطالثثثثثثثثثثثثب إدرشاكثثثثثثثثثثثثا 
 بالعلم والمعرشفة . 

إلقثثثثثثثثثثثاء التحيثثثثثثثثثثثة علثثثثثثثثثثثى الطثثثثثثثثثثثلاب -1
وتقثثثثثديم الاثثثثثكرش والانثثثثثاء إلثثثثثى الطثثثثثلاب 
لالتثثثثثثثثثثثثثثثثثثزامهم بالموعثثثثثثثثثثثثثثثثثثد وحضثثثثثثثثثثثثثثثثثثورش 

 الجلسات.
تعرشيثثثثثثثثثثثثثثثف معنثثثثثثثثثثثثثثثى المناقاثثثثثثثثثثثثثثثات  -2

العلميثثثثثثثثثثثثة وكتابثثثثثثثثثثثثة التعرشيثثثثثثثثثثثثف علثثثثثثثثثثثثى 
 السبورشة .

تحديثثثثثثثثثثثثثد العناصثثثثثثثثثثثثثرش الأساسثثثثثثثثثثثثثية  -3
 للتعرشيف 

قيثثثثثثثام بثثثثثثثثالجولات: يوضثثثثثثثح كثثثثثثثثل ال -5
طالثثثثثب لبقيثثثثثة الأعضثثثثثاء وجهثثثثثة نظثثثثثرشه 

 .عن المناقاات العلمية
المحاضثثثثثثثثثثثرشة :لتوضثثثثثثثثثثثيح ماهيثثثثثثثثثثثة  -4

المناقاثثثثثثات العلميثثثثثثة ومثثثثثثاهي أنواعهثثثثثثا 
  وخطواتها

تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد -1
أهثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثداف 

 الجلسة
سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثؤال  -2

الطثثثثثثثثلاب عثثثثثثثثن 
معنثثثثثثثثثى الثثثثثثثثثتعلم 

 مع الاصدقاء
تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -3

ايجابيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 
 الجلسة 

تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -5
سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثلبيات 

 الجلسة 

توجيثثثثثثه مجوعثثثثثثثة -1
 من الأسئلة 

*مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا تعرشيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثف 
 المناقاات العلمية
 *ما أهم أنواعها

 
* ومثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا هثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي 

 خطواتها 
 

*ومثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا هثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي 
مواصثثثثثثثثثثثثثفات قائثثثثثثثثثثثثثد 

 المناقاة 
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 إدارة الجلسة الخامسة
 العنوان: التعلم مع الأصدقاء:

 
 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:

 .المقرشرشة مواعيدها حسب الإرشاادية للجلسات المنتظم الحضورش على وياكرشهم الإرشاادية المجموعة بأعضاء الباحث يرشحب الإرشاادية الجلسة بداية في -

 .تنفيذه طرشيق اعترشضت التي المعوقات أهم على والوقوف الطلاب مع ومناقاته المنزلي الواجب على الإطلاع -

 كتابة موضوع الجلسة على السبورشة وهو )التعلم مع الأصدقاء ( -

جثرشاء الحثوارش مثع الأصثدقاء بهثدف زيثادة قابليتثه علثى  كتابة التعرشيثف علثى السثبورشة - ) ونعنثي بثه قثدرشة الفثرشد أو الطالثب علثى تعلثم واكتسثاب المعلومثات وا 
 المناقاات العليمة وزيادة المعرشفة لديه .

ا إن الآخثرشين بحاجثة إلثثى يثتم مناقاثة الموضثوع مثع الطثثلاب ويقثوم الباحثث باثرشح معنثثى الثتعلم مثع الأصثدقاء وانثه بحاجثثة إلثى الثتعلم مثن الآخثثرشين وكمث -
 التعلم منه .

علثى إن يطلب الباحث من الطلاب القيام بنارشة جدارشيه بعنوان ) التعلم مع الأصدقاء ( ياجع فيا الباحث الطلاب علثى الثتعلم الجمثاعي كمثا ياثجعهم  -
 الباحث . خلال مساعدةويتم ذالك من  يطرشح كل طالب ما يعرشفه وما لديه من علم ويعلمهم أيضا أهمية التعلم مع الآخرشين

 سؤال الطلاب عن معنى التعلم مع الاصدقاء -

 -يقوم الباحث بمناقاة الموضوع وتلخيصه على السبورشة ويقدم بعض الأسئلة للطلاب منها : -
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 هل نستطيع إن نتعلم لوحدنا ؟ -1

 ماذا نعني بالتعلم مع الآخرشين أو الأصدقاء ؟ -2

 كة مع الآخرشين .أيهما أفضل  التعلم لوحدنا أو التعلم  والماارش  -3

ل ماثارشكة _ بعدها يطلب الباحث من الطلاب بتطبيق هذا السلوك فيما بينهم  وان يذكرش الااثة أاثياء تجعلثه أو تدفعثه للقيثام بثالتعلم لوحثده أو مثن خثلا
 الآخرشين له ويعتبرش كواجب بيتي .   
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 دقيقة54الوقت                                                        الجلسة السادسة : الاستفادة من مصادر المعرفة                 

 التدرشيب البيتي التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة  الارشااديةالحاجات  الموضوع
الاسثثثثثثثثثثثثثثثثثثتفادة 
مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن 
مصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثادرش 

 المعرشفة

الحاجثثثثثثثثثثثثثثثثثثة الثثثثثثثثثثثثثثثثثثى -1
قثثثثثثرشاءة تفاصثثثثثثيل كايثثثثثثرشة 
عثثثثثثثثثثثثثثثثن الاخترشاعثثثثثثثثثثثثثثثثات 

 الجديدة 
معرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة ان  -2

تمثثثثثثثثثثثثثثثثام بثثثثثثثثثثثثثثثثالقرشاءة الاه
يزيثثثثد مثثثثن الاخترشاعثثثثات 

 الجديدة 
معرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة ان  -3

الانترشنيثثثثثت يثثثثثؤدي الثثثثثى 
الحصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثول علثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى 

 المعرشفة
فهثثثثثثم ان اسثثثثثثتخدام  -5

تنميثثثثثثثثثثثثثة قثثثثثثثثثثثثثدرشة -1
الطثثثثثثثثثثثثثلاب علثثثثثثثثثثثثثى 
قثثثثثثثثثثثثرشاءة تفاصثثثثثثثثثثثثيل 
كايثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشة عثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن 

 الاخترشاعات
حثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث  -2

الطثثثثثثثثثثثثثلاب علثثثثثثثثثثثثثى 
الاهتمثثثثثثثام بثثثثثثثالقرشاءة 
لزيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثادة 
الاخترشاعثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 

 الجديدة
تعرشيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثف  -3

الطثثثثثثثثثلاب بأهميثثثثثثثثثة 

ان يتعثثثثثثرشف الطثثثثثثلاب -1
ميثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة علثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى اه

 الاخترشاعات الجديدة 
ان يفهثثثثثثثثثم الطثثثثثثثثثلاب  -2

ان الاخترشاعثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 
الجديثثثثثثثدة تتطلثثثثثثثب قثثثثثثثرشاءة 

 تفاصيل كايرشة 
ان يثثثثثثثدرشك الطثثثثثثثلاب  -3

ان الانترشنيثثثثثت يزيثثثثثد مثثثثثن 
 المعرشفة 

ان يعثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشف  -5
الطثثثثثثثثثثثلاب ان اسثثثثثثثثثثثتخدام 
بعثثثثثثثثثثض التقنيثثثثثثثثثثات مثثثثثثثثثثع 

المحاضثثثثثثرشة :لتوضثثثثثثثيح -1
المعلومثثثثثثثات الازمثثثثثثثة عثثثثثثثن 

 اهمية الاخترشاعات 
يتعثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشف الباحثثثثثثثثثثثثثثثثثثث -2

علثثثثثثى المفثثثثثثاهيم الخاطئثثثثثثة 
عثثثثثثن اسثثثثثثتخدام الانترشنيثثثثثثت 
لثثثثدى الطثثثثلاب مثثثثن خثثثثلال 
المناقاثثثثثثثثثة والحثثثثثثثثثوارش مثثثثثثثثثع 

 الطلاب 
يعطثثثثثثثثثثثثثثثثثي الباحثثثثثثثثثثثثثثثثثث  -3

بعثثثثثثثثثثثثثض الامالثثثثثثثثثثثثثة عثثثثثثثثثثثثثن 
الاسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثتخدام الاماثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثل 

 للانترشنيت 

تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد -1
 اهدف الجلسة 

سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثؤال -2
الطثثثثثثثثثثثثثلاب عثثثثثثثثثثثثثن 
معنثثثثثثى الاسثثثثثثتفادة 
مثثثثثثثثثثثثثثن مصثثثثثثثثثثثثثثادرش 

 المعرشفة 
 
تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -3

ايجابيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثات 
 الجلسة 

 
تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -5

يطثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشح -1
الباحثثثثثثثثث سثثثثثثثثؤالا 
علثثثثثثثثثى الطثثثثثثثثثلاب 
عثثثثثثثثثثثثثثثثثن كيفيثثثثثثثثثثثثثثثثثة 
اسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثتخدام 
الانترشنيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت 
باثثثثثثثثثثثثكل يثثثثثثثثثثثثؤدي 
الثثثثثثثثثثثثثثثثثثى زيثثثثثثثثثثثثثثثثثثادة 

 المعرشفة 
توجيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثه  -2

الطثثثثثثثثلاب للقيثثثثثثثثام 
بقثثثثثثثثثثرشاءة الكايثثثثثثثثثثرش 
مثثثثثثثثثن المصثثثثثثثثثادرش 
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طرشائثثثثثثثق جديثثثثثثثدة علثثثثثثثى 
الانترشنيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت يزيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد 

 المعرشفة 
معرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة ان  -4

الاعتمثثثثثثاد علثثثثثثى اكاثثثثثثرش 
مثثثثثثثثثثثن مصثثثثثثثثثثثدرش يزيثثثثثثثثثثثد 

 المعرشفة 
فهثثثثثثثثثثثثثم ان زيثثثثثثثثثثثثثادة  -6

المعرشفثثثثثثثثثة تثثثثثثثثثأتي عثثثثثثثثثن 
طرشيثثثثثثثثثق قثثثثثثثثثرشاءة اكاثثثثثثثثثرش 

 رشمن مصد

الانترشنيثثثثثثثثثثثثثت فثثثثثثثثثثثثثي 
 زيادة المعرشفة

تعرشيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثف -5
الطثثثثثثثثثلاب بأهميثثثثثثثثثة 
اعتمثثثثثاد اكاثثثثثرش مثثثثثن 
مصثثثثثدرش للحصثثثثثول 

 على المعرشفة 

الانترشنيثثثثثثثثثثثثثثت يثثثثثثثثثثثثثثؤدي ال 
الحصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثول علثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى 

 المعرشفة
ان يتعثثثثثثرشف الطثثثثثثلاب -4

ن علثثثثى المعرشفثثثثة تثثثثأتي مثثثث
 قرشاءة اكارش من مصدرش

الكرشسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي  -5
السثثثثثثاخن:يتحدث كثثثثثثل طالثثثثثثب  
إلثثثثثثثى أفثثثثثثثرشاد المجموعثثثثثثثة عثثثثثثثن 
نفسثثثثثثثثثثه وكيفيثثثثثثثثثثة  اسثثثثثثثثثثتخدامه 

 للانترشنيت
اسثثثثثثثثثثثثثثثتخدام نمثثثثثثثثثثثثثثثوذج  -4

يتعثثثثثثثثثثرشف الطثثثثثثثثثثلاب مثثثثثثثثثثثن 
خلالثثثثثثثثثثثثثه علثثثثثثثثثثثثثى اهميثثثثثثثثثثثثثة 
القثثثثثثثثثثثثثثثثرشاءة فثثثثثثثثثثثثثثثثي زيثثثثثثثثثثثثثثثثادة 

 المعرشفة

مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن اجثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثل  سلبيات الجلسة 
الحصثثثثثثول علثثثثثثى 

 المعرشفة
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 إدارة الجلسة السادسة
 العنوان: الاستفادة من مصادر المعرفة:

 اطات الجلسة بما يأتي:تسلسل نا
 بعد الترشحيب ومتابعة النااط ألبيتي وتقديم الاكرش للطلاب الذين قاموا بأدائه باكل جيد وحث الطلاب الذين لم ينجزوه على أدائه. -

 يقوم الباحث بكتابة الموضوع )الاستفادة من مصادرش المعرشفة( على السبورشة. -

معرشفة هو إي نااط يقوم به الطالب من خلال الاطلاع على كل مصادرش المعرشفة قد يكون يتحدث المرشاد قائلا : إن الاستفادة من مصادرش ال -
 كتابا أو مجلة أو مناقاات علمية أو انترشنيت يهدف من خلالها الحصول وزيادة المعرشفة لديه 

 .يوجه الباحث سؤالا إلى الطلاب  : ما مفهومكم عن مصادرش المعرشفة -

 دونها وياكرشهم عليها.يستمع الباحث إلى إجابات الطلاب وي -

 ارشح وتوضيح عناصرش الموضوع . -

 الفرشد الذي يحتاج إلى المعرشفة. -1 -

 الفرشد الذي يمتلك المعرشفة . -2
 قدرشة الفرشد على اكتساب المعرشفة من مصادرش المعرشفة .-3

 لموضوع الجلسة الإرشاادية . يقوم الباحث بمناقاة الطلاب ويستمع إلى إجاباتهم ويسلسلها على السبورشة  لمعرشفة مدى استيعاب الطلاب -

 يقدم الباحث الاكرش للطلاب . -

 سؤال الطلاب عن معنى الاستفادة من مصادرش المعرشفة -

 هم معرشفة .يطلب الباحث من الطلاب القيام بواجب بيتي من خلال قيامهم بأجرشاء مقارشنة بين الإفرشاد الذين يمتلكون المعرشفة والإفرشاد الذين ليس لدي -

 اء الجلسة الإرشاادية على أمل اللقاء في الجلسات القادمة حسب الجدول المحدد.يعلن الباحث عن انته -
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 دقيقة  54الجلسة السابعة : الاستفادة من مصادرش المعرشفة                                                                     الوقت 

 التدريب البيتي التقويم ط المقدمالنشا أهداف سلوكية هدف الجلسة الحاجات الارشادية الموضوع

الاسثثثثثثثثثثثثثثثثثثتفادة 
مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن 
مصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثادرش 

 المعرشفة 

معرشفثثثثثثثثثثثثثة اهميثثثثثثثثثثثثثة -1
ماثثثثثثثاهدة المسثثثثثثثابقات 
العلميثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة فثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي 

 التلفزيون
معرشفثثثثثة الطثثثثثلاب  -2

ان البثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشامج 
التلفزيونيثثثثثة التعليميثثثثثثة 

 يجب مااهدتها
معرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة ان  -3

اثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرشاء الكتثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثب 
الاقافيثثثثثثثثثثثثة المتنوعثثثثثثثثثثثثة 
دليثثثثثل الطثثثثثلاب علثثثثثى 

 الحرشص 

تعرشيثثثثثثثثثثثثف الطثثثثثثثثثثثثلاب -1
هميثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة ماثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثاهدة بأ

 المسابقات العلمية 
توعيثثثثثثثثثثثثة الطثثثثثثثثثثثثلاب  -2

الثثثثثثثثثى متابعثثثثثثثثثة البثثثثثثثثثرشامج 
 التلفزيونية ومااهدتها 

تنميثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة قثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدرشة  -3
الطثثثثثثثثثلاب علثثثثثثثثثى اثثثثثثثثثرشاء 

 وقرشاءة الكتب الاقافية 
تعرشيثثثثثثثثثثف الطثثثثثثثثثثلاب  -5

بثثثثأن اثثثثرشاء الكتثثثثب دليثثثثل 
علثثثثثثثثثثثثثثثثثى الاستبصثثثثثثثثثثثثثثثثثارش 

  والحرشص

ان يتعثثثثثثثثثثثثثثثرشف -1
الطثثثثثثثثثلاب علثثثثثثثثثى 
ان ماثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثاهدة 
المسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثابقات 
العلميثثثثثثثثثثثثة تزيثثثثثثثثثثثثد 

 ن اقافتهمم
ان يفهثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثم  -2

الطثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثلاب ان 
قثثثثثثثثثثثثرشاءة الكتثثثثثثثثثثثثب 
الاقافيثثثثثثة تتطلثثثثثثب 

 جهد عقلي
 

الاستفسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثارش عثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن -1
الواجثثثثثثثثثثب البيتثثثثثثثثثثي وتقثثثثثثثثثثديم 
الاثثثثثثثثثثثثثثثكرش والانثثثثثثثثثثثثثثثاء الثثثثثثثثثثثثثثثى 
الطثثثثثثثثثثثثثلاب الثثثثثثثثثثثثثذين أتمثثثثثثثثثثثثثوا 

 واجباتهم المدرشسية.
المحاضثثثثثثثثثثثرشة: لتحديثثثثثثثثثثثد  -2

معنثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى المعرشفثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة , 
وفوائدها,ومصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثادرشها, 

 وكيفية الحصول عليها.
التحدددددددا ذلدددددد  الدددددد ات   -3

ذلددددد   اتددددد   الطالدددددبيتحددددددا 
 .للوقدددوف  لددد  وجهدددة ن دددر 
 فدددددددي البدددددددرام  التل  يونيدددددددة

 وحصول الاستبصار.

 

تحديثثثثثد اهثثثثثداف -1
 -2الجلسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة .

سثثثثثثثثثثثؤال الطثثثثثثثثثثثلاب 
عثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن معنثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى 
الاسثثثثثثثثثثثثثثتفادة مثثثثثثثثثثثثثثن 

 مصادرش المعرشفة
تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -3

ايجابيثثثثثات الجلسثثثثثة 
. 
تحديثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثد  -5

 سلبيات الجلسة.

كتابثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة -1
بعثثثثثثثثثثثثض مثثثثثثثثثثثثن 
مواقثثثثثف الحيثثثثثاة 
التثثثثثثي تثثثثثثم مثثثثثثن 
خلالهثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا 

حصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثول ال
 على المعرشفة
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 إدارة الجلسة السابعة
 العنوان: الاستفادة من مصادر المعرفة

 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:
 . الإرشاادية للجلسات والمنتظم المميز الحضورش على وياكرشهم الإرشاادية المجموعة بأعضاء الإرشاادية الجلسة بداية فيالباحث  يرشحب -

 .تنفيذه واجهت التي العقبات أهم على والوقوف ألبيتي الواجب يدقق -

 كتابة موضوع الجلسة )الاستفادة من مصادرش المعرشفة( على السبورشة. -

غلالها تيتحدث الباحث قائلا: يجب على كل طالب إن تكون لديه رشغبثة فثي القثرشاءة مثن اجثل إن يكثون لديثه استبصثارش وتبصثرش ومعرشفثة مثن اجثل اسث -
جرشاء المناقاات العلمية مع الطلاب الآخرشين.في تحقيق الأهداف القرشيبة والبعيدة وان تكو   ن لديه القدرشة على المحاورشة وا 

 يطرشح الباحث سؤالا على الطلاب ماهي  أكارش مصادرش المعرشفة التي تايرش اهتمامك وتجعلك رشاغبا بزيادة معرشفتك. -

 اهموا في المناقاة .يناقي الباحث الطلاب ويستمع إليهم ويكتب كل ما يقولونه على السبورشة وياكرش الطلاب الذين س -

عهثا تقديم واجب أاناء الجلسة الإرشاادية ويتضمن مجموعة مثن المواقثف العلميثة التثي تثؤدي إلثى زيثادة المعرشفثة يطلثب مثن الطثلاب كيفيثة التعامثل م -
 .بهدف زيادة الاستبصارش

 سؤال الطلاب عن معنى الاستفادة من مصادرش المعرشفة. -

 الطلب من الطلاب التأايرش على بدائلها تقديم استمارشة تقويم الجلسة السابعة ام -

 يطلب الباحث من الطلاب كتابة موضوع عن أهمية الاستفادة من مصادرش المعرشفة. -

 يعلن الباحث عن انتهاء الجلسة الإرشاادية على أمل اللقاء في الجلسات القادمة حسب الجدول المحدد. -
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 دقيقة54الوقت                                                                الجلسة الاامنة :تنمية القدرشات العقلية                   

الحاجات  الموضوع
 الارشادية

 التدريب البيتي التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة

تنمية القدرشات 
 العقلية

معرشفة ان -1
الارشتياح عندما 

تقوم بمهام تتحدى 
 قدرشاتك 

معرشفة الطلاب  -2
الاعورش بالرشاحة  ان

عندما تتعلم 
موضوع كنت 

 تجهله
معرشفة الطلاب  -3

عندما لا تكون 
متعلم تتصف 

 بالجهل 
 

زيادة ادرشاك -1
الطلاب بأهمية 

القيام بمهام تتحدى 
 قدرشاته 

تعرشيف الطلاب  -2
بأهمية الاعورش 

بالرشاحة عند تعلم 
 موضوع 

توجيه الطلاب  -3
بأن القيام بمهام 

تتحدى قدرشاته تتطلب 
 ذل جهدب

ان يتعرشف -1
الطلاب على 
اهمية القيام 

 بالمهام الصعبة 
ان يفهم  -2

الطلاب ان 
الاعورش بالرشاحة 
يأتي من تعلم 

 المواضيع العلمية
ان يدرشك  -3

الطلاب ان 
المهام العلمية 
التي تتحدى 

قدرشاتهه تتطلب 
 جهد عقلي

الاستفسارش عن الواجب -1
المدرشسي وتقديم الاكرش والاناء 

الذين انجزو الى الطلاب 
 واجباتهم المدرشسية .

المحاضرشة:لتوضيح معنى  -2
 تنمية القدرشات العلقية.

يقوم الباحث بتقديم مقدمة  -3
عن  تنمية القدرشات العقلية ام 

يبدأ الباحث المناقاة مع 
 الطلاب.

ام يبين الباحث ان  -5
القدرشات العقلية تأتي عن 
طرشيق القرشاءة والمااهدة 

اقاات والحوارش العلمي والمن
 العلمية والعمل الجماعي

تحديد -1
 اهداف الجلسة 

 
 
تحديد  -2

ايجابيات 
 الجلسة 

 
تحديد  -3

 سلبيات الجلسة

يوجه الباحث الى -1
 الطلاب بعض الاسئلة 
 *ما هي القدرشات العقلية
*هل ان القدرشات العقلية 
تتطلب من الفرشد القيام 
ببعض المهام من اجل 

 تنميتها
ن *هل ستهتم بالقرشاءة م

 اجل زيادة قدرشاتك العقلية 
يطلب الباحث من  -2

الطلاب الإجابة عن 
الأسئلة في ورشقة الجلسة 

  القادمة
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 إدارة الجلسة الثامنة

 العنوان: تنمية القدرات العقلية:

 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:

 ل جيد وحثّ الطلاب الذين لم ينجزوه على أدائه.بأدائه باك ابعد الترشحيب ومتابعة النااط ألبيتي وتقديم الاكرش للطلاب الذين قامو  -

 كتابة موضوع الجلسة )تنمية القدرشات العقلية( على السبورشة. -

 .؟ تنمية القدرشات العقليةتعني  ماذا: الآتي السؤال المجموعة لأعضاء الباحث يوجه -

 عليها. وياكرشهم ويسجلها الطلاب إجابات إلى الباحث يستمع -

 عن تنمية القدرشات العقلية. يقوم الباحث بتقديم مقدمة -

ذا إن القثثدرشات العقليثثة تعنثثي مقثثدرشة الفثثرشد العقليثثة علثثى  انجثثاز عمثثل مثثا أو التكيثثف فثثي العمثثل بنجثثاح كمثثا أنهثثا صثثفة تظهثثرش نتيجثثة لأداء معثثين وبهثث -
 فأنها تمال سلوكا ظاهرشيا يمكن ملاحظته وبالتالي يمكن قياسه  .

رشات العقليثثة ويقثثوم الباحثثث بترشتيثثب إجابثثاتهم مثثن خثثلال الاسثثتماع إليهثثا لمعرشفثثة مثثدى اسثثتجابة يقثثوم الباحثثث بمناقاثثة الطثثلاب حثثول تعرشيثثف القثثد -
 الطلاب لموضوع الجلسة الإرشاادية.

 سؤال الطلاب عن معنى تنمية القدرشات العقلية. -
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ليثة تظهثرش عنثد قيثام الفثرشد بثأداء بعدها ياجع الباحث الطلاب على التحاورش من اجل ملاحظة مدى قدرشاتهم على التحاورش باعتبثارش إن القثدرشات العق -
 عمل معين على أنها يمكن ملاحظتها وبالتالي قياسها .

ة تنميثة قثدرشاتنا القليثة ومثا هثثي يثثيطلثب الباحثث مثن الطثلاب تقثديم واجثثب إانثاء الجلسثة يثنظمن رشأي كثل طالثثب حثول موضثوع القثدرشات العقليثة وكيف -
 العقلية . مصادرش المعرشفة باعتبارشها عنصرش من عناصرش زيادة قدرشاتنا

 يقدم الطلاب أجوبتهم للباحث ويقوم الباحث بسلسة تلك الإجابات لمعرشفة مدى انفتاحهم على الجلسة الإرشاادية . -

 الاامنة . بعدها يقدم الباحث استمارشة ويطلب من الطلاب الإجابة على بدائلها لتقويم الجلسة الإرشاادية -

 قاء في الجلسات القادمة حسب الجدول المحدد.يعلن الباحث انتهاء الجلسة الإرشاادية على أمل الل -
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 دقيقة 54الجلسة التاسعة : تنمية القدرشات العقلية                                                                               الوقت

 التدريب البيتي التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة  الحاجات الارشادية الموضوع

تنمية القدرشات 
 العقلية

معرشفة ان -1
المسائل الجديدة غيرش 

المألوفة تعجب 
 الطلاب

الحاجة الى  -2
معرشفة الطلاب 
 المائل الجديدة.
اعورش الطلاب 
بحاجتهم الى 

 المسائل الجديدة

تعرشيف -1
الطلاب بأهمية 

المسائل 
 الجديدة.

تعرشيف  -2
الطلاب بكيفة 
التعامل مع 

سائل الم
 الجديدة.

 

ان يتعرشف -1
الطلاب على 
اهمية المسائل 

 العلمية.
ان يعرشف  -2

الطلاب ان 
هناك مسائل 

تحتاج الى تفكيرش 
 عميق.

ان يعرشف  -3
الطلاب ان 
المسائل لا 

تقتصرش على 
المسائل الدرشاسية 

 فقط .

السؤال عن الواجب -1
البيتي وتقديم الاكرش 
والاناء على الطلاب 
م الذين اتموا واجباته

 المدرشسية .
المحاضرشة : لتوضيح  -2

كيفة التعامل مع المسائل 
الصعبة او التي تحتاج 

 الى تفكيرش كايرش.
مناقاة الموضوع مع -3

 الطلاب من خلال .
اعطاء الامالة عن  -5

 كيفية حل المسائل .

تحديد اهداف -1
 الجلسة .

سؤال الطلاب عن 
معنى تنمية القدرشات 

 العقلية
تحديد ايجابيات  -3
 جلسة .ال
تحديد سلبيات  -5

 الجلسة
 
 
 

الطلب من الطلاب -1
القيام بحل بعض 
المسائل الخاصة 

بالمواد الدرشاسية والتي 
يعانون صعوبة في 

حلها وتقديمها كواجب 
بيتي في الجلسة 

 القادمة 
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 إدارة الجلسة التاسعة
 العنوان: تنمية القدرات العقلية 
 تسلسل نااطات المجموعة بما يأتي:

 ب بأعضاء المجموعة الإرشاادية.الترشحي -

 الاستفسارش عن الواجب ألبيتي وتقديم الاكرش والاناء إلى الطلاب  الذين أنجزوه على نحو جيد. -

 كتابة موضوع الجلسة )تنمية القدرشات العقلية( على السبورشة. -

 يوضح الباحث معنى تنمية القدرشات العقلية ويجرشي مناقاة ااملة عن هذا الموضوع مع الطلاب. -

طلثثب الباحثثث مثثن احثثد الطثثلاب القيثثام بحثثل مسثثألة معينثثة مثثن اجثثل معرشفثثة مثثدى تفهثثم أعضثثاء المجموعثثة الإرشاثثادية لموضثثوع الجلسثثة وهثثل إن ي -
 الطلاب قد نمت لديهم بعض القدرشات العقلية.

 يناقي الباحث الطلاب حول ما دارش في الجلسة الإرشاادية لمعرشفة مدى استجابتهم لموضوع الجلسة . -

 عن معنى تنمية القدرشات العقلية. سؤال الطلاب -

 يسأل الباحث الطلاب هل إن زيادة القدرشات العقلية مقترشنا بالقرشاءة فقط. -

 يناقي الباحث إجابات الطلاب وياكرشهم على تلك الإجابات. -

 يقدم الباحث استمارشة إلى الطلاب للإجابة على بدائلها لتقويم الجلسة الإرشاادية التاسعة  -

ب القيام بواجب بيتي عثن أكاثرش الأمثورش التثي تجعلثك غيثرش رشاغثب فثي تعلثم مواضثيع علميثة مثن اجثل زيثادة وتنميثة قثدرشاتك يطلب الباحث من الطلا -
 العقلية.

 يعلن الباحث انتهاء الجلسة على أمل الإلقاء بهم في الجلسة القادمة وحسب الجدول والوقت المحدد .     -

 



 511                                                                                                                                                                                            الملاحق                   

 

 دقيقة 54الوقت                                                                   الجلسة العاارشة : تطبيق المعرشفة                

 التدريب ألبيتي التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة الحاجات الارشادية الموضوع

تطبيق 
 المعرشفة

معرشفة إن -1
الحصول على 
المعرشفة الجديدة 

 يجب تطبيقها بالواقع
 معرشفة الطلاب -2

ان المعرشفة يتم 
الحصول عليها من 

 الحياة الواقعية

تعرشيف -1
الطلاب بأهمية 
الحصول على 

 المعرشفة .
تنمية قدرشة  -2

الطلاب في 
الحصول على 
 المعرشفة الجديدة

توجيه  -3
الطلاب الى 

تطبيق المعرشفة في 
 الواقع

ان يعرشف -1
الطلاب كيفية 
الحصول على 

 المعرشفة.
ان يدرشك  -2

ة الطلاب ان المعرشف
يجب الحصول 
عليها من الحياة 

 الواقعية
ان يفهم  -3

الطلاب ان المعرشفة 
تتطلب القيام بجهد 

كبيرش من اجل 
 الحصول عليها

السؤال عن الواجب -1
البيتي وتقديم الاكرش والاناء 

إلى الطلاب الذين أتموا 
 واجباتهم.

المحاضرشة : لتوضيح  -2
معنى المعرشفة وكيفية 
 تطبيقها في الواقع .

يوضح للطلاب بأن  ان -2
الحصول على المعرشفة ليس 
بالامرش السهل ولا الصعب 
ونما يعود  الى رشغبة الفرشد 
 في الحصول على المعرشفة

تحديد أهداف -1
 الجلسة.

سؤال   -2
الطلاب عن 
معنى تطبيق 

 المعرشفة
 
تحديد  -3

 ايجابيات الجلسة
 
تحديد  -5

 سلبيات الجلسة

توجيه -1
الطلاب إلى 
كتابة ملخص 

يعرشفونه  عن ما
عن معنى 

 المعرشفة
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 إدارة الجلسة العاشرة
 العنوان: تطبيق المعرفة

 تسلسل ناطات الجلسة بما يأتي:
 .في بداية الجلسة الإرشاادية يرشحب الباحث بأعضاء المجموعة الإرشاادية , وياكرشهم على الحضورش المميز والماارشكة الفاعلة -

 .وبات التي واجهت تنفيذهيدقق الباحث الواجب ألبيتي , ويقف على أهم الصع -

 كتابة موضوع الجلسة )تطبيق المعرشفة( على السبورشة. -

 يوجه الباحث السؤال الآتي : ماذا نعني بتطبيق المعرشفة ؟. -

 يستمع المرشاد إلى إجابات المسترشادين ويسجلها وياكرشهم عليها . -

إن نقثوم بثه مثن إعمثال قثد تكثون تلثك الإعمثال جسثمية أو مثن خثلال يوضح الباحث إن تطبيق المعرشفة يقصثد بهثا هثي تطبيثق كثل مثا نعرشفثه ومثا نسثتطيع  -
 التفكيرش في حل ايء معين  لتحقيق أهداف معينة .

 سؤال الطلاب عن معنى تطبيق المعرشفة. -

 يناقي الباحث معنى تطبيق المعرشفة ويستمع إلى أرشائهم . -

 احد الطلاب هل إن تطبيق ما نعرشفه صعبا. -

 لى الموقف الذي يكون فيه الاخص.الباحث يعتمد تطبيق ما نعرشفه ع -

 طالب أخرش وكيف نستطيع تحديد الموقف. -

 الباحث نستطيع تحديد الموقف من خلال ما يقتضيه ذالك الموقف للقيام بوضع حلول له. -

 تطبيق المعرشفة ةياكرش الباحث مداخلات الطلاب للاستفسارش عن كيفي -

 ولتحديد مدى تفهمهم لموضوع الجلسة . يقدم الباحث استمارشة إلى الطلاب لتقويم الجلسة العاارشة -

 يعلن الباحث انتهاء الجلسة على أمل الإلقاء بهم في الجلسة القادمة حسب الجدول الوقت المحدد.   -
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 قيقةد 54الجلسة الحادية عارش: الختامية                                                                                           الوقت

 التدرشيب البيتي التقويم النااط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة الحاجات الارشاادية الموضوع
معرشفة الطلاب -1 الختامية

إن البرشنامج 
 الإرشاادي قد انتهى

التعرشف على -1
مدى استفادة 
الطلاب من 

 البرشنامج الإرشاادي

 مدى عن الطلاب يعبرش أن -1
 البرشنامج من استفادتهم
 .الإرشاادي

 بالتغيرش الطلاب يعي أن -2
 في سلوكياتهم على الحاصل

 .البرشنامج نجاح حال
 الإرشاادي البرشنامج يقيّم أن -3
 انطباعاتهم بكتابة الطلاب من
 .البرشنامج عن
 على الجميع يتفق أن -5

 .   البعدي الاختبارش موعد

متابعة التدرشيب -1
ألبيتي وتقديم الاكرش 
للطلاب لانجازهم 

 التدرشيب.
ص ما دارش في تلخي -2

الجلسات الماضية 
 وتذكيرش الطلاب بما دارش

إخبارش الطلاب  -3
بانتهاء البرشنامج 

 الإرشاادي

يطلب -1
الباحث من 

الطلاب ذكرش 
السلبيات 

والايجابيات 
 للبرشنامج

يطلب -1
الباحث من 

الطلاب تطبيق 
ما دارش في 
البرشنامج في 

 حياتهم
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 عشر الحاديةإدارة الجلسة 

 العنوان: الختامية.

 تسلسل نااطات الجلسة بما يأتي:

 . الإرشاادي البرشنامج جلسات من الاستفادة لهم متمنيا, المميز الحضورش على وياكرشهم الإرشاادية المجموعة بأعضاء بالترشحيب الباحث يقوم -
 يقوم الباحث بتلخيص ما دارَش في الجلسات السابقة، وتذكيرش الطلاب بما دارش فيها. -

 تطبيق البرشنامج.تحديد أبرشز السلبيات أاناء  -
 أرشجثو,  الإرشاثادي بالبرشنثامج الخاصثة الجلسثات إنهثاء علثى اارشفنا أن وبعد والآن:  قائلا, البرشنامج لإنهاء الإرشاادية المجموعة أعضاء الباحث يهيأ -

 . حياتكم رشىبمج المتعلقة السلوكيات بعض تعديل في منه استفادتكم ومدى,  الإرشاادي البرشنامج سيرش كيفية حول آرشاءكم إبداء منكم
 .الإرشاادي البرشنامج حول أفعالهم رشدود على للوقوف الباحث للطلاب يستمع -
 .تحديد موعد الاختبارش ألبعدي -

 .الإرشاادي البرشنامج تقويم نموذجأ تقديم -

 إدارشة مثثن لكثثل رشمزيثثة هديثثة تقثثديم وكثثذلك,  المبارشكثثة لجهثثودهم وتقثثديرشا لهثثم تاثثجيعا,  الإرشاثثادية المجموعثثة لأعضثثاء التقديرشيثثة الهثثدايا بعثثض توزيثثع -
 .  فيها الترشبوي والمرشاد المدرشسة

 . الإرشاادي البرشنامج انتهاء عن الإعلان -
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 المصادر العربية 

, الطبعة الأولى, دار  المهارات الإرشادية( 9002أبو أسعد ,أحمد عبد اللطيف )  .1
 المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة , عمان , الأردن.

التقويم النفسي ، مكتبة  :(1911أحمد عثمان ) ,أبو حطب ، فؤاد وسيد  .2
 ألانجلو المصرية ، القاهرة .

, مكتبة الانجلو المصرية, 3. طالتقويم النفسي: (7211أبو حطب وأخرون )  .3
 القاهرة.

, دار القلم للنشر  مبادئ الإرشاد النفسي :(7211أبو عيطة , سهام درويش )  .4
 والتوزيع , الكويت.

 ، جامعة الموصل.علم النفس التربوي(: 7227الازيرجاوي،  فاضل محسن )  .5
القاهرة، مكتبة الانجلو ، علم نفس النمو(:7212الاشول، عادل عز الدين )  .6

 المصرية.
سيكولوجية المراهقة والطفولة )أسبابها، (: 7211الجسماني، عبد العلي )  .1

 مكتبة آفاق عربية ومكتبة الفكر العربي، بغداد، العراق. خصائصها(،

 المكتب الإسلامي،  بيروت. الصحة النفسية،(: 7211الحاج،  فائز )  .8
, مكتبة وسوعة علم النفس والتحليل النفسيم(: 7221الحفني, عبد المنعم )  .9

 مدبولي, القاهرة.

التوافق النفسي للطالبة الجامعية وعلاقتها (: 7211الحفني، عبد المنعم )  .11
، الهيئة العامة للكتب والأجهزة العلمية، مطبعة جامعة بمجموعة من المتغيرات

 عين شمس، القاهرة.
، مكتبة  ٩، ط  نظرة معاصرة-علم النفس التربوي(: ٩١١١الحلو، محمد )   .11

 الأمل للطباعة والنشر ، غزة.
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تقويم تجربة الارشاد التربوي في (:7229موفق وهاشم السامرائي),الحمداني  .12
 , منشورات وزارة التربية العراق.العراق

الحاجة إلى المعرفة (: 9070الحموري، فراس أحمد، وأبو مخ، أحمد سعيد )  .13
، رسالة ى طلبة البكالوريوس في جامعة اليرموكوالتفكير ماوراء المعرفي لد

 ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك، أربد،  الأردن

, مطبعة وزارة التعليم, الارشاد التربوي والنفسي :(7212الحياني,عصام محمود)  .14
 الموصل,

الحاجة إلى المعرفة وعلاقتها (: 9003الخزرجي، علي عبد اللطيف حمودي )  .15
، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية الآداب، دى طلبة الجامعةبحل المشكلات ل

 جامعة بغداد.
جنوح الأحداث , دراسة مقارنة للجنوح في محافظة  :(7210الدباغ , فخري )  .16

 , الطبعة الأولى, جامعة الموصل , دار الكتب للطباعة والنشرنينوى

الدار الدولية ، المجلد الأول، ذخيرة علوم النفس(: 7211الدسوقي، كمال )  .11
 للطباعة والنشر.

الحاجات النفسية لدى طلبة جامعة بغداد :(7223الدوري ، سافرة سعدون)  .18
، )اطروحة دكتوراه غير منشورة( جامعو  وعلاقتها بتوافقهم النفسي والاجتماعي

 ابن رشد.-بغداد ، كلية التربية

رامج التوجيه الاتجاهات العلمية في تخطيط بب:( 7220الدوسري ,صالح جاسم )  .19
 مجلة رسالة الخليج العربي,العدد الخامس عشر , السنة الخامسة. , والإرشاد

الاتجاهات العلمية في تخطيط برامج التوجيه  (:7211الدوسري، صالح جاسم )  .21
(، الرياض، السعودية، مكتبة الملك فهد 71، مجلة رسالة الخليج، العدد )والإرشاد

 بن عبدالعزيز.
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شخصية الإنسان وتكوينها وطبيعتها  :(7221جابر ) الربيعي، علي  .21
 ، دار الشؤون الثقافية العامة، بغداد.واضطراباتها

، 7، طالمدخل الى التربية والتعليم(: 7221الرشدان، عبد الله وجعنيني، نعيم )  .22
 الاصدار الأول، عمان، دار الشروق للنشر والتوزيع ، عمان، الأردن.

 جامعة دمشق. الصحة النفسية , :(7212الرفاعي , نعيم )   .23
تطوير برنامج   :(9001الرواد , ذيب محمد إبراهيم و حمدي , محمد نزيه )  .24

إرشاد جشطالتي وعقلي انفعالي واستقصاء فاعليتهما في خفض القلق لدى 
, رسالة دكتوراه غير منشورة ,جامعة عمان العربية , كلية الدراسات طلبة الجامعة 
 عمان , الأردن.التربوية العليا, 

دار الفكر للطباعة  ,تعديل وبناء السلوك الانساني :(9000الروسان، فاروق )  .25
 والنشر,جامعة القدس المفتوحة، عمان.

الضغوط النفسية وعلاقتها بالرضا المهني (: 9000الزبيدي، كامل علوان )  .26
ة ، جامعة بغداد، كليوالصحة النفسية لدى اعضاء هيئة التدريس في الجامعة

 الاداب )اطروحة دكتوراه غير منشورة(

، أكاديمية التربية الخاصة، 7، طالتصاميم التعليمية(: 9001الزند، وليد خضر )  .21
 الرياض.

، جامعة الاختبارات والمقاييس النفسية (: 7211الزوبعي، عبد الجليل )  .28
 الموصل، العراق.

منهاج (:  7211)  الزوبعي، عبد الجليل ابراهيم ، ومحمد ، احمد الغنام ،  .29
 البحث

، مطبعة مناهج البحث في التربية(: 7217الزوبعي، والغنام، عبدالجليل واحمد )  .31
 جامعة بغداد.
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سيكولوجية التعلم بين المنظور الارتباطي (: 7221الزيات, فتحي فهمي )  .31
 . القاهرة. دار النشر الجامعاتوالمنظور المعرفي

المسؤولية الاجتماعية بالحكم الخلقي وبعض علاقة (: 9001الشافعي، إبراهيم )  .32
، متغيرات الشخصية لدى طلاب كلية المعلمين في المملكة العربية السعودية

( ، مجلس النشر العلمي، جامعة 17المجلة التربوية، المجلد الثامن ، العدد )
 الكويت.

و ، مكتبة الأنجلعلم النفس المعرفي المعاصر(: 7229الشرقاوي، أنور محمد )  .33
 المصرية، القاهرة.

أثر أسلوبي التخيل بالموسيقى والكرسي  :(9000الطعان ،مائدة مردان محيي )  .34
, أطروحة دكتوراه غير منشورة , كلية  الفارغ في علاج الشخصية التشاؤمية

 التربية , جامعة البصرة

, دار تيارات جديدة في العلاج النفسي( : 7212الطيب , محمد عبد الظاهر )  .35
 ارف للنشر والتوزيع , القاهرة.المع

، عمان. عالم الكتب الحديث للنشر إدارة المعرفة(: 9002الظاهر، نعيم , )  .36
 والتوزيع.

، دار دجلة، عمّان، الأردن، منهج البحث العلمي(: 9000العزاوي، رحيم كرو )  .31
 .7ط

، دار 7، طعلم النفس في المجال التربوي(: 7211العيسوي، عبد الرحمن )  .38
 لوم العربية للطباعة والنشر، بيروت.الع

، دار الجامعات المصرية، السلوك الإنساني(: 7212الغمري، إبراهيم )  .39
 الإسكندرية.

دليل المرشد التربوي (: 9070القواسمة, هشام عطية والحوامدة, صباح خليل )  .41
والتوزيع,  دار اليازوري العلمية للنشر في مجال التوجيه الجمعي في الصفوف.
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 ان , الاردن.عم
العينات ومجالات (: 7211الكبيسي والجنابي، وهيب مجيد، يوسف صالح )  .41

 ، دراسات الاجيال، العدد الثاني.استخدامها في البحوث التربوية والنفسية

(: 7221الكناني، ممدوح عبد المنعم ، والكندري، أحمد محمد مبارك، )  .42
 مكتبة الفلاح ، الكويت،9،  طسيكولوجية التعلم وأنماط التعلم

، مكتبة الفلاح، المدخل إلى علم النفس(: 7221الكناني، ممدوح، وآخرون )  .43
 الكويت.

، مؤسسة الأنوار، دراسات في علم النفس(: 7211الكيال، دحام علي محمد )  .44
 ، الرياض.9ط

 ، القاهرة، مكتبة الانجلو المصرية.فلسفة التربية(: 7213النجيحي، محمد لبيب )  .45
التوجيه والارشاد النفسي والصحة (: 9001, عبد الحميد محمد )الهاشمي  .46

 . دار الهلال, بيروت.7, طالنفسية الوقائية

 ، دار الشروق،  عمان.3، طمقدمة في علم النفس :(7213الوقفي ، راضي،)  .41
التقويم النفسي ، مكتبة  :(1911أحمد عثمان ) ,أبو حطب ، فؤاد وسيد  .48

 .ألانجلو المصرية ، القاهرة 

, مكتبة الانجلو المصرية, 3. طالتقويم النفسي(: 7211أبو حطب وأخرون )  .49
 القاهرة.

, دار القلم للنشر  مبادئ الإرشاد النفسي :(7211أبو عيطة , سهام درويش )  .51
 والتوزيع , الكويت.

، ترجمة حامد  نظريات الإرشاد والعلاج النفسي :(7217باترسون , س . هـ )  .51
 .، الجزء الأول ، دار القلم للنشر والتوزيع, الكويتعبد العزيز الفقي 
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، ترجمة حامد عبد  نظريات الإرشاد والعلاج النفسي :(7220باترسون, س. ه)  .52
 العزيز الفقي ، الجزء الثاني ، دار القلم للنشر والتوزيع, الكويت .

، 7، طالميسر في علم النفس التربوي(: 7219بلقيس، مرعي ومرعي، توفيق )  .53
 الفرقان للنشر والتوزيع، عمان. دار

(: الاختبارات والمقاييس، ترجمة: محمد عثمان نجاتي، مكتبة 7212تايلر، ليونا )  .54
 .7أصول علم النفس الحديث، دار الشروق، بيروت، ط

، ترجمة موفق الحمداني وحمد ولي علم النفس التربوي(: 7212تريفرز )  .55
 اد.الكربولي، جامعة بغداد، مطبعة جامعة بغد

، أساسيات علم النفس التربوي(: 7211توق، محي الدين وعدس، عبد الرحمن )  .56
 جون وأيلي وأولاده، الأردن.

. القياس والتقويم في علم النفس (:7212ثورندايك, روبرت وهيجن, اليزابيت )  .51
 ترجمة عبد الله الكيلاني وعبد الرحمن عدس, مركز الكتاب الاردني، عمان.

، دار النهضة العربية، علم النفس التربوي(: 7210يد جابر )جابر, عبد الحم  .58
 القاهرة

 ،دار النهضة العربية ،القاهرة( نظريات الشخصية 1986)جابر،جابر عبد الحميد  .59
، ترجمة حمد دلي الشخصية السليمة(: 7211جورارد، سدني.م ولندزمن، تد )  .61

 الي، جامعة بغداد.الكربولي ود. موفق الحمداني، بغداد، مطبعة التعليم الع

الشخصية بين الصحة والمرض و  التكيف (، 7213جورارد، سيدني، م، )  .61
 ترجمة حسن الفقي، وسيد خير الله، القاهرة، مكتبة الانجلو المصرية. الشخصي

، مطبعة جامعة علم النفس العام(: 7221حوطر، صلاح الدين وآخرون )  .62
 طنطا.

 ، دار النهضة العربية،   بيروت. وتربويةبحوث نفسية ( 7211خير الله، سيد، )  .63
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. ترجمة سعيد الحسنية. كيف تؤثر في الاخرين(: 9001دافيد ج. ليبرمان .)  .64
 الدار العربية للعلوم , بيروت, لبنان.

, ترجمة سيد الطواب وآخرون ,  مدخل علم النفس( 7217دافيدوف , ليندا.ل )  .65
 دار ماكجروهيل للنشر , القاهرة.

، ترجمة د. سيد الطواب 1، طمدخل علم النفس(: 7213لندا ) دافيدوف,  .66
ود.محمود عمر ود. نجيب خزام، القاهرة، دار ماكجروهيل للنشر، مكتبة الانجلو 

 المصرية
, ترجمة مناهج البحث في التربية وعلم النفس(: 7211دالين, فان وبوبولد, ب )  .61

 محمد نبيل نوفل وأخرون, مكتبة الانجلو المصرية.

، جامعة علم نفس الشخصية(: 7220اود، عزيز حنا والعبيدي ناظم هاشم )د  .68
 بغداد.

 ، دار المعارف،9، طأصول علم النفس(، 7212راجح، أحمد عزت،)  .69
، المؤسسة العربية للدراسات  موسوعة علم النفس( 7211رزوق ، اسعد )  .11

 لبنان . –والنشر ، بيروت 

ورية لاستخبار ايزنك الشخصية الصور الس :(9007رضوان ، سامر جميل )  .11
، 11المجلة التربوية، العدد/ )دراسة ميدانية على طلاب جامعة دمشق(

 ، جامعة الكويت ، الكويت.1المجلد/

أثر أسلوبين إرشاديين  إظهار الدليل والاستبصار  (: 9077ريشان, حامد قاسم)  .12
لاب على وفق أنموذج نافذة جوهاري في تعديل الميل نحو الجنوح عند ط

 رسالة دكتوراة غير منشورة, كلية التربية, جامعة المستنصرية. المرحلة الإعدادية,

, الطبعة الثانية, التوجيه والإرشاد النفسي :( 7210زهران, حامد عبد السلام)  .13
 عالم الكتب , القاهرة.
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، دار علم النفس التربوي :(7211زيدان، محمد مصطفى، والسمالوطي، نبيل )  .14
 ة.الشروق، جد

, الطبعة الثانية , عالم  علم النفس العلاجي :(9000سرى , إجلال محمد )  .15
 الكتب , القاهرة.

(: نحو تعريف اجرائي لعلم النفس الارشادي 9009سليمان , عبدالله محمود )  .16
 (الشارقة, الامارات العربية المتحدة .71وتطبيقاته , مجلة شؤون اجتماعية العدد)

 ، بيروت، دار النهضة العربية.7،طلم نفس التعلمع(:9003سليم، مريم )  .11
ترجمة حمد دلي الكربولي وعبد  نظريات الشخصية،(: 7213شلتز، دوان )  .18

 الرحمن القيسي، وزارة التعليم والبحث العلمي، جامعة بغداد، مطبعة جامعة بغداد

, مكتبة النهضة المصرية , علم النفس التربوي:(7213صالح ,أحمد زكي)  .19
 ة.القاهر 

، وزارة التعليم  الشخصية بين القياس والتنظير :(7211صالح ، قاسم حسين )   .81
 العالي والبحث العلمي ، بغداد .

، مكتبة الجيل الشخصية بين التنظير والقياس(: 7221صالح، قاسم حسين )  .81
 ، صنعاء، اليمن.9الجديد، ط

 , الكويت., مكتبة الفلاح7,ط القياس النفسي( : 7213عبد الرحمن, سعد)  .82
تقويم فاعلية مهام المرشدين التربويين في (:9001عبد العزيز.غسان صبحي)  .83

. رسالة ماجستير غيرمنشورة. كلية التربية العراق واعداد نموذج مقترح لمهامهم
 الجامعة المستنصرية

. القاهرة: دار النهضة التفوق العقلي والابتكار :(7211عبد الغفار، عبد السلام )  .84
 للنشر. العربية
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، دار مطالعات في علم النفس العام(: 7211عبد الله، عبد الرحمن صالح )  .85
 الفكر، مكة المكرمة.

، عمان، 7، طعلم النفس التربوي نظرة معاصرة(: 7221عدس، عبد الرحمن )  .86
 دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع .

وعلاقتها بعض الأساليب المعرفية ( : 7221عليان ، محمد محمد مصطفى )
، دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين والطلبة الاعتياديين  –بحل المشكلات 

 أطروحة دكتوراه غير منشورة ، كلية الآداب ، الجامعة المستنصرية .

, دار القياس والتقويم في العملية التدريسية(: 9009عودة, أحمد سلمان )  .81
 الامل, الاصدار, الخاص, عمان.

الإحصاء للباحث في التربية والعلوم (: 9000لخليلي، خليل )عودة، احمد وا  .88
 ، دار الفكر للنشر والتوزيع، عمان.9، طالإنسانية

, دار القياس والتقويم في العملية التدريسية(: 7229عودة، أحمد سليمان )  .89
 .9الأمل, أربد, ط

الجامعية , الدار 7. طعلم النفس الاحصائي(: 7211عوض, عباس محمود )  .91
 طباعة والنشر, بيروت.لل

, ترجمة الدكتور علي حسين  نظريات التعلم(: 7213غازدا ,جورج أم  وآخرون )  .91
 حجاج , الجزء الأول , سلسلة عالم المعرفة  , الكويت.

 علم النفس التربوي وتطبيقاته الصفية(: 9001غباري، ثائر، وأبو شعيرة، خالد )  .92
 وزيع، عمان، مكتبة المجتمع العربي للنشر والت7، ط

، دراسات في سيكولوجية الصحة النفسية(: 7211فهمي، مصطفى )  .93
 ،القاهرة، مكتبة الخانجي.9التكيف،ط
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، علم النفس الاجتماعي(: 7211فهمي، مصطفى والقطان، محمد علي، )  .94
 ، مكتبة الخانجي، القاهرة.9دراسات نظرية وتطبيقات عملية، ط

، مكتبة الأنجلو سة علم النفس المعرفي مدخل لدرا:  (7211)قشقوش، ابراهيم   .95
 ، القاهرة

دار الشروق  – سيكولوجية التعلم والتعليم الصفي( : 7211، يوسف ) قطامي  .96
 0الأردن  –عمان  –للنشر والتوزيع 

أثر درجة الذكاء والدافعية للانجاز (: 7221قطامي، يوسف، وقطامي، نايفة، )  .91
مجلة . بة المتفوقين في سن المراهقةعلى أسلوب تفكير حل المشكلة لدى الطل

 (.7( العدد )93. المجلد )دراسات )العلوم التربوية(
(: بناء مقياس مقنن لسمات الشخصية لطلبة 7211كاظم, علي مهدي )  .98

 , أطروحة دكتوراه, كلية التربية, جامعة بغداد.المرحلة الإعدادية في العراق

، ترجمة فرج احمد ات الشخصيةنظري(: 7211جاردنر ليندزي ) -كالفين هول  .99
 ، القاهرة9فرج وآخرون، دار الشايع للنشر، ط

, الطبعة الرابعة,  : النفس انفعالاتها وأمراضها وعلاجها( 7212كمال , علي )  .111
 بغداد. دار واسط , للطباعة والنشر والتوزيع

، ترجمة فرج احمد وآخرون،  نظريات الشخصية(:  7217لندزي، جاردنر )  .111
 ة، الهيأة المصرية العامة للتأليف والنشر.القاهر 

مستوى دافع الانجاز الدراسي لطلبة كليات (: 7220مجيد, علي حمد الله )  .112
, رسالة ماجستير غير منشورة, كلية التربية, جامعة التربية بالجامعة العراقية

 .صلاح الدين
جامعة ، كلية التربية ،  ٢، ط مبادئ علم النفس (: 7221محفوظ،  سهير )  .113

 عين شمس.
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,  العلاج المعرفي السلوكي أسس وتطبيقات( 9000محمد , عادل عبد الله )  .114
 الطبعة الأولى , دار الرشاد , القاهرة.

فيض الخبرة وعلاقتها بالحاجة إلى المعرفة لدى (: 9001محمد، سلمى عبيد )
، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية للبنات، جامعة تدريسيي الجامعة

 بغداد.
ديناميات السلوك الإنساني واستراتيجيات (: 9007محمود، عصام نجيب )  .115

 ، دار البركه للنشر والتوزيع، عمان.7، ط ضبطه وتعديله، جامعة فلادليفيا

لتفكير دراسة الفروق في ا(: 7223مصطفى، أحمد والفقي، أسماعيل محمد )  .116
الابتكاري والدافع المعرفي وحب الاستطلاع لدى الطلاب المتفوقين وغير 

المجلة المصرية للدراسات النفسية، العدد  المتفوقين دراسياً في المرحلة الثانوية،
(1.) 

 ،الصحة النفسية، والعمل المدرسي(، 7211مغاريوس، صموئيل، )  .111
والتعليم ألاسس النظرية  سايكولوجية التعلم(: 9007ملحم, سامي محمد)  .118

 .371، عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع، ص7،طوالتطبيقية

(: مبادىء التوجيه والإرشاد النفسي، الطبعة 9070ملحم، سامي محمد )  .119
 دار المسيرة، الاردن. الثانية،

، دار الفرقان للنشر والتوزيع، علم النفس التربوي(: 7211نشواتي ، عبد الحميد )  .111
 971. صعمًان

، حالة ما بعد الحداثة بحث في اصول التغيير الثقافي(: 9001هارفي، ديفيد )  .111
ترجمة محمد شيا، مراجعة ناجي نصر وحيدر حاج اسماعيل، المنظمة العربية 

 للترجمة، الطبعة الأولى، بيروت، لبنان.

 ، المديرية العامة قسم الاحصاء(:   7217-7210ية ، العراق ، ) وزارة الترب  .112
 للتخطيط التربوي .
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Abstract 
 

School is one of the most important educational and scientific 

institutions in the community they are located in the top of the pyramid 

of Education, an organization working to supplement the young 

generation of various types of science and knowledge  they need to 

cope with the rapid scientific developments. As well as being the 

means by which setting is of introduction of professional and technical 

leadership, intellectual and composition, they are working to provide 

the community workforce which is assumed management of social 

institutions and cultural and economic development. 

As is the need for knowledge of important humanitarian needs, they 

pay people to get more information permanently and continuously in 

pursuit of the acquisition of information and increased. And these 

individuals through their search for information and new situations 

develop their mental abilities and cognitive especially in creative 

thinking and original, and it is easy for them to generate new ideas and 

efforts of knowledge in addressing many of the problems they face and 

to find appropriate solutions, and enable them to achieve the scientific 

achievements that require achieved to get more information and 

knowledge, as well as the growth and integration of their personality 

Current research aims at "The impact of guidance in the development 

of foresight need for knowledge among middle school students through 

the following objectives: 

First -  Measuring the need for knowledge among middle school 

students 

Secondly -  indicative knowledge of the impact of the program in the 

development of the need for knowledge among middle school students ,

through the test the following hypotheses     (  

A. There is no statistically significant differences at the level (0.05 

in the development of the need for knowledge of the control group on 

the test according to the variable (dimension test.).  
B. There is no statistically significant differences at the level (0.05 

In the devdlopmdnt of the need for knowledge of the experimental 

group on the test According to the variable (dimension test.). 
 
 



C- There is no statistically significant differences at the level (0.05) in the 

need for development of knowledge between the two groups 

((experimental - control in the post-test variable.The researcher built the 

need to measure knowledge and presented to a group of expertsgather to 

use it, has been extracted the Alsekoumtria characteristic of the scale of 

which (validity and reliability). a sample of students at the average, Been 

applied to measure a sample of students at the average, as the number of 

respondents (400)students from grade (I, II, and III average), the 

researcher experimental method; to verify the research hypotheses, as 

sample program (20) students from grade the second average, than 

students who msalo degrees lower than the mean assumption, has been 

selected from secondary   

Ibn Al-Nadim Center Baquba, the researcher based mentoring program 

was adopted in building the program theory theory of Maslow, having 

been exposing the experimental group for the program has not been the 

control group for the program extension has The number of sessions (11) 

guiding session. To address the research data and then rely on several 

statistical methods ,including: (Pearson correlation coefficient, and chi 

square, and testing Altaai the T.test, and weight percentile, and the 

weighted average access to search results The results indicated the 

following: 

There is no statistically significant differences at the level (0.05))1- 

 in the development of the need for knowledge of the control group 

on the test according to the variable (dimension test.  .(  

There is no statistically significant differences at the level (0.05)2- 

 in the development of the need for knowledge of the experimental 

(group on the test according to the variable (dimension test. 

There is no statistically significant differences at the level (0.05))3-  

in the development of the need for knowledge between the two groups 

 (experimental - control) in the post-test variable. 
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